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POLITICAS PUBLICAS, VIOLENCIAS E MODOS
DE SUBJETIVACAO: O PROGRAMA DE
POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA DA UFC
E A PROBLEMATIZACAO DE PROCESSOS DE
VULNERABILIZACAO SOCIAL

Joao Paulo Pereira Barros
Deborah Christina Antunes
Ricardo Pimentel Mello

Esta coletanea retne textos inéditos oriundos de estudos e
pesquisas realizadas por professores permanentes do Programa de
Pos-Graduagdo em Psicologia da Universidade Federal do Ceara
(PPGP-UFC) em conjunto com discentes. Em que pesem diversidades
epistemologicas, teoricas e metodologicas, os textos se conectam por
meio da abordagem critica de processos de vulnerabiliza¢do social na
contemporaneidade, problematizando tanto suas condi¢des politicas,
quanto seus multiplos efeitos.

Trata-se da terceira producdo desse tipo organizada em nosso
PPGP-UFC, a partir de parcerias entre docentes e discentes. As duas
outras coletaneas enfocaram nossas experiéncias de formacgdo para a
docéncia (PASCUAL et al., 2012) e a questdo do sujeito e das subjetivida-
des contemporaneas em nossos estudos e pesquisas (LIMA et al., 2018).

O PPGP-UFC teve inicio em 2003, quando foi aprovado o
Curso de Mestrado Académico. Em 2014, deu-se a criagdo do Curso
de Doutorado, com a sua primeira turma tendo ingressado em 2015.
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Ao longo de seus mais de 15 anos, o objetivo geral do Programa tem
sido formar pesquisadores e docentes qualificados/as para o exercicio
de atividades de pesquisa e ensino em Psicologia, contribuindo com a
formagdo de profissionais de exceléncia, atentos/as as necessidades e
condi¢oes de vida da populagao nordestina e brasileira em geral.

Considerando as informag¢des do primeiro semestre de 2019,
contamos com 17 professores permanentes e 3 colaboradores. Abrigamos
0 unico curso de mestrado académico e doutorado em Psicologia, em
universidade publica, no Ceara. A pertinéncia de nosso Programa para
aregido Nordeste também pode ser atestada, entre outros aspectos, pelo
fato de termos, nessa regido, nove cursos de doutorado em Psicologia
em universidades publicas. Em 2019, o Programa conta com 72 alunos
matriculados no doutorado e 49 no mestrado. Em seus dois niveis —
mestrado e doutorado —, vimos seguindo o propodsito de ampliar as
oportunidades de formagdo académica, primando pelo compromisso de
priorizar investigacdes criticamente implicadas com a realidade social
do pais, particularmente do Nordeste. Até junho de 2019, o PPG em
Psicologia da UFC formou mais de 300 mestres, além de 4 teses de
doutorado terem sido defendidas e 8 pos-doutorados terem sido realiza-
dos no nosso Programa.

O PPGP-UFC possui trés linhas de pesquisa, a saber: 1) Teorias
e Praticas da Psicandlise; 2) Sujeito e Cultura na Sociedade
Contemporanea e 3) Processos Psicossociais e Vulnerabilidades Sociais.

A linha Teorias e Praticas da Psicanalise se propde a reali-
zar estudos da dimensdo inconsciente, dos processos de constituicao
psiquica e da sociabilidade humana, a partir da discussdo de aspec-
tos teoricos, metodologicos e clinicos da Psicanalise. Compreende
também estudos envolvendo o didlogo da Psicanalise com os campos
da saude, das ciéncias humanas, cultura, da educagdo e seus desdo-
bramentos. E formada por quatro professores/as permanentes, uma
delas pesquisadora do CNPq. Destacam-se investigagdes que rela-
cionam Psicanalise, Cultura, Educagdo e Literatura (FONTENELE;
DUCERISIER, 2017; LINHARES, 2018), estudos sobre os possiveis
efeitos da experiéncia da fome em processos de subjetivacdo de maes
e criangas em situacdo de desnutricdo e pesquisas sobre a utilizagao



POLITICAS DE VULNERABILIZACAO SOCIAL E SEUS EFEITOS | 9

do diagnostico psiquiatrico e da medicalizagdo de criangas nos servi-
cos publicos de saude (AGUIAR; MARTINS; ROSA, 2019). Existem,
ainda, pesquisas que discutem a ampliacdo das praticas de cuidado em
satde (MELLO, 2018), relacionadas ao uso de substincias licitas e
ilicitas, em espacos diversos, como zonas de prostitui¢do, equipamen-
tos de saude (CAPS-ad), pessoas em situacdo de rua, adolescentes que
desafiam a lei e sdo reclusos em sistemas socioeducativos.

Por sua vez, a linha Sujeito e Cultura na Sociedade
Contemporanea investiga, a partir de diferentes matrizes tedricas, a
producao do sujeito na sua relagdo com a cultura, discutindo os campos
da clinica, da educacdo e da politica, na sociedade contemporanea.
Priorizam-se os aspectos relativos ao lago social, a dominagao cultu-
ral, ao sofrimento psiquico e as estratégias de resisténcias individuais
e coletivas frente as novas tecnologias, ao consumo, a midiatizagdo da
sociedade, a compressdo do tempo e a medicalizagdo da vida. A linha
¢ composta por cinco professores permanentes, um deles bolsista de
produtividade do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico
e Tecnologico (CNPq) e outra bolsista de produtividade da Fundagao
Cearense de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico
(FUNCAP), além de dois docentes colaboradores. Além de pesquisas
sobre a inser¢do da psicologia no debate critico e ético da cultura tardo-
-moderna que destacam as diversas condi¢cdes que afetam as subje-
tividades contemporaneas (SEVERIANO, 2017; SILVA; FREIRE;
ACSELRAD, 2019), as pesquisas coordenadas pelos(as) docen-
tes permanentes da linha focalizam a desnaturalizagdo da aplicagdo
de diagnoésticos, dos enquadramentos e da medicalizacdo de forma
instrumental e desconectada das condi¢des de existéncia das pessoas
(LIMA; CIAMPA, 2017). Problematizam, também, questdes relativas a
educacdo, modos de subjetivagdo e micropolitica no cotidiano escolar
(MIRANDA et al., 2018), bem como questdes sobre tecnologia digital
e subjetividade (ANTUNES; MAIA, 2018), vigilancia, monitoramento
e praticas de controle contemporaneas (BENEVIDES, 2018) e narrati-
vas autobiograficas femininas (GERMANO et al., 2018).

A linha de pesquisa Processos Psicossociais e Vulnerabilidades
Sociais congrega, sob diferentes perspectivas tedrico-metodologicas
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em Psicologia Social, estudos acerca de situagdes de vulnerabilizacao
social e dos processos psicossociais que lhes sdo concernentes, em suas
interfaces com trabalho, organizagdes, pobreza, juventudes, violén-
cias, relagdes socioambientais e politicas publicas. Seus estudos envol-
vem, direta ou indiretamente, grupos em condi¢des de desigualdades
social, com énfase na transformagao social. A linha é formada por oito
professores permanentes, dois deles pesquisadores do CNPq, além de
uma docente colaboradora. Nessa linha, encontram-se em andamento
pesquisas guarda-chuva, dissertagdes e teses que abordam questdes
como as implicagdes psicossociais da pobreza, compreendendo esse
fendomeno sob uma perspectiva multidimensional (XIMENES et al.,
2016a); violéncia urbana envolvendo segmentos juvenis em contextos
periféricos de Fortaleza, sob a perspectiva de jovens negros, familiares
de jovens assassinados ou privados de liberdade e profissionais de poli-
ticas publicas, a partir de uma orienta¢do de pesquisa participativa, o
que se faz socialmente relevante pelo fato de que o Ceara se apresenta
como o estado brasileiro com maior indice de homicidios na adoles-
céncia (BARROS et al., 2017, BENICIO et al., 2018; MENEZES;
COLACO; ADRIAO, 2018); fatores psicossociais relativos ao compor-
tamento criminal (SANTOS et al., 2019); processos laborais, preca-
rizacdo do trabalho e flexibilizacdo do tempo (OLIVEIRA; MOITA;
AQUINO, 2016); processos socioambientais, afetos e subjetividade
(SILVA; BOMFIM; COSTA, 2019); relagdes entre pobreza, bem-estar
e processos de discriminagcdo (MOURA JUNIOR; SARRIERA, 2017) e
avaliacdo psicologica (CARDOSO; SILVA FILHO, 2018).

A escolha da tematica geral desta coletanea decorre do fato de
que a constru¢do de conhecimentos acerca dos processos de subjeti-
vacdo na sociedade contemporanea a partir da tematizagdo critica de
problematicas psicossociais, sob diferentes matrizes teorico-metodolo-
gicas, tem sido a tonica do nosso Programa de P6s-Graduacgdo desde sua
criagdo. As pesquisas que deram origem aos capitulos que se seguem
advém do trabalho arguto dos diversos Nucleos e Laboratorios ligados
as linhas de pesquisa do PPGP-UFC, a maioria deles também vincula-
dos ao Departamento de Psicologia da UFC, unidade académica onde
esta localizado nosso Programa. A titulo de ilustracdo, a linha Teorias
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e Praticas da Psicanalise abriga o Laboratorio de Psicanalise da UFC,
o Nucleo de Estudos sobre Drogas (NUCED) e o Programa Clinica,
Estética e Politica do Cuidado. Articulados a linha Sujeito e Cultura
na Sociedade Contemporinea, estio o Laboratorio de Psicologia
em Subjetividade e Sociedade (LAPSUS), o Grupo Interdisciplinar
de Estudos, Pesquisas e Intervengdes em Psicologia Social Critica
(PARALAXE) e o Grupo de Pesquisa Nexos/NE. Por sua vez, ligados
a linha Processos Psicossociais e Vulnerabilidades Sociais, estdo o
Nucleo Cearense de Estudos e Pesquisas sobre a Crianga (NUCEPEC),
o Nucleo de Psicologia Comunitaria (NUCOM), o Nucleo de Psicologia
do Trabalho (NUTRA), o Laboratério de Psicologia Ambiental
(LOCUS), o Laboratorio Cearense de Psicometria (LACEP) e o
Grupo de Pesquisas e Intervengdes sobre Violéncia, Exclusdo Social e
Subjetivagdo (VIESES).

Além de contribuirem para a consolidacdo das linhas de pesquisa
de nosso PPGP-UFC, articulando a pds-graduagdo a graduagdo em
Psicologia na UFC a partir da integragdo das pesquisas a atividades de
ensino e extensdo, esses nucleos e laboratérios tém favorecido a formu-
lacdo de propostas de investigacdo capazes de questionar e responder a
problemas sociais em consonancia com os desafios da ciéncia contem-
pordnea, o que se traduz nos capitulos que os/as leitores/as terdo a
possibilidade de acessar a seguir.

Ao abordarmos a tematica da vulnerabilizacao social nesta obra,
buscamos nos distanciar de perspectivas segundo as quais a vulne-
rabilidade seria uma caracteristica intrinseca e inescapavel de certas
populagdes, o que se constitui uma armadilha tedrica pela possibili-
dade de reiteragdo de praticas tutelares que desconsideram a agéncia
politica dessas populacdes (DEMETRE, 2018). Analises como as de
Judith Butler (2015, 2017) vém nos ajudando a recolocar de modo mais
potente esse debate, a partir de uma perspectiva ética. Se, por um lado,
a perspectiva butleriana sugere que todas e todos somos constitutiva-
mente vulneraveis, por outro, possibilita-nos desnaturalizar as condi-
¢oes politicas que propiciam uma distribuicdo assimétrica de processos
de vulnerabilizagdo, maximizando a precarizagdo induzida de certas
vidas, muitas vezes, inviabilizando-as.
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O Brasil se caracteriza por ser extremamente desigual, o que se
expressa em graves problemas, tais como a pauperizacdo de grandes
segmentos sociais; as altas taxas de violéncia sofridas por mulheres, por
negros e por pessoas LGBTQI+; com alarmantes indices de assassinatos e
encarceramento de juventudes inseridas nas periferias; trabalhos precari-
zados, alguns, especialmente em areas rurais, assemelhando-se a trabalho
escravo. Assim, consideramos de fundamental importincia que nossas
investigacdes e producdes cientificas busquem problematizar tais situa-
¢oes e construam conhecimentos que subsidiem o campo da Psicologia
na atengdo a essas realidades desiguais. Assim, seja em projetos “guarda-
-chuva” de docentes ou nas pesquisas de dissertagoes e teses de discentes,
faz-se nitido nosso compromisso ético com transformagdes de relagdes
injustas geradoras de sofrimento psiquico que limitam a convivéncia
democratica com diversidades (raciais, de género, etc.).

Portanto, além das questdes relatadas sobre as configura-
¢oes e peculiaridades das linhas de pesquisa de nosso Programa de
Pos-Graduagao, o tema geral da coletanea foi definido pela sua trans-
versalidade na abordagem de trés campos tematicos em relagdo aos
quais se desenvolvem as investigacdes dos professores e discentes das
tr€s linhas de pesquisa: I) Politicas publicas, satide mental e sofri-
mento psiquico; II) Violéncias e questdes raciais, de género e classe
e IIT) Tecnologias, poder e resisténcias.

Correspondentes a esses trés campos tematicos, foram organiza-
das as trés partes de nossa coletidnea, que congregam capitulos caracte-
rizados como relatos de pesquisa, reflexdes tedrico-metodologicas ou
discussdes conceituais. Por meio dessa organizagdo, visamos propiciar
uma visao panoramica dos assuntos cotejados ¢ dos modos de pesqui-
sar adotados em nosso Programa, ao mesmo tempo em que almejamos
ressaltar as possibilidades de dialogos entre suas linhas de pesquisa.

A Parte [ € composta por seis textos, que se referem a Politicas
publicas, satide mental e sofrimento psiquico. Em “Afetividade de
trabalhadores da politica de assisténcia social: uma analise da insti-
tui¢do como territério emocional”, Zulmira Aurea Cruz Bomfim,
Anderson de Castro Lima, Fabio Pinheiro Pacheco, Silvia Heleny
Gomes da Silva e Adriana Jales Lacerda Feitosa apresentam pesquisa
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e diagnostico-agdo desenvolvidos pelo Laboratorio de Pesquisa em
Psicologia Ambiental referente a afetividade de trabalhadores da
Politica de Assisténcia Social (PAS), relacionados ao exercicio de
suas fungdes em seus lugares de trabalho. O estudo, produzido por
meio do “Instrumento Gerador de Mapas Afetivos”, aponta a neces-
sidade de intervencdes estruturais e psicossociais que promovam a
mediacao de conflitos nas relagdes interpessoais, bem como a cons-
trucdo de canais de didlogos diretos entre os setores de gestdo da PAS
e os trabalhadores dos equipamentos.

“A informalidade como fator de risco a satde do trabalha-
dor”, escrito por Cassio Adriano Braz de Aquino, Eveline Nogueira
Pinheiro de Oliveira e Francisco de Assis Alencar Pereira Filho, reflete
sobre a ampliagdo da informalidade e suas implicagdes na satde do
trabalhador a partir de duas pesquisas realizadas no ambito do PPGP-
UFC. Numa articulagdo entre a caracterizacdo do trabalho informal
e a vivéncia dos trabalhadores investigados nas pesquisas citadas, o
texto aponta para constru¢do de um cenario de ampliagao dos riscos a
saude ante a adog@o de uma politica laboral que fragiliza os vinculos
de trabalho e debilita os lagos sociais no mundo como um todo, mas
de forma especial no Brasil.

O texto seguinte, de Aluisio Ferreira de Lima e Pedro Renan
Santos de Oliveira, intitula-se “O uso das categorias espaciais na
analise critica da saude mental: por territorios alternativos as razoes
instrumentais sistémicas?”’. Os autores discutem, a partir de suas expe-
riéncias de pesquisa, o uso de categorias espaciais na critica das acdes
em satde mental e o desafio de superacdo dos usos de razdes instru-
mentais sistémicas. O debate diz respeito a necessidade da construgdo
de outras territorialidades (reterritorializagdes) que possam construir
outros modos de relacionamento em que o cuidado esteja conectado ao
horizonte de produgdo da vida, em vez da imposic¢do de formas de vida
ligadas a administragdo da sociedade.

A tematica da saide mental, sofrimento psiquico e cuidado ¢
abordada por Ricardo Pimentel Mello, em texto denominado “O
solista: soliddo e acompanhamento terapéutico”, discute o conceito de
setting e a ética do Acompanhamento Terap€utico (AT), a partir do
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filme “O Solista”. Para tanto, o autor parte da perspectiva de que o AT
¢ um dispositivo clinico-politico e de que a soliddo se configura como
um mal-estar contemporaneo.

O texto “Ferenczi e o estudo das vulnerabilidades: clinica e
politica”, escrito por Karla Patricia Holanda Martins, Fabiano Chagas
Rabelo, Iara Fernandes Teixeira e Aimé Parente de Sousa, articula os
conceitos de vulnerabilidade e desautorizacdo subjetiva, partindo de
um resgate da definicdo de risco e vulnerabilidade no campo da saude
coletiva, bem como de um retrospecto do percurso de Ferenczi e de
sua contribuicdo a respeito do trauma e do processo de desautorizacao.
O texto traz também apontamentos, a luz da psicanalise, sobre a dina-
mica psiquica do sentimento de vergonha, sobretudo em suas conexdes
com a fome, salientando as repercussdes psiquicas das situagdes de
vulnerabilidade traumatica e as suas consequéncias para o desenvol-
vimento de melhores estratégias para a promog¢ao de satde junto as
populacdes empobrecidas.

Encerrando a primeira parte do livro, temos “Vulnerabilidade
e masculinidade: a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saide do
Homem diante do que ¢ um homem?”, texto composto por Luciano
Lima de Oliveira e Laéria Fontenele, que propde refletir sobre a relagao
entre masculinidade e vulnerabilidade a luz da psicanalise, a partir de
experiéncias clinico-institucionais e de pesquisas realizadas no ambito
do PPGP-UFC. Tais reflexdes trazem contribuigoes tanto para esse tipo
de politica de saude, quanto para o trabalho do psicanalista que atua
junto a populacdo masculina em instituicdes de satude publicas.

A Parte II do livro € constituida por mais cinco capitulos, que se
afinam ao campo tematico “Violéncias e questdes raciais, de género e
classe”. Inicia com “Psicologia social e o estudo da violéncia contra
segmentos infantojuvenis: politica de morte, precarizacdo da vida e
seus aspectos psicossociais”, de Jodo Paulo Pereira Barros, Jéssica
Silva Rodrigues, Luis Fernando de Souza Benicio e Ingrid Sampaio
de Sousa. No texto, sdo relatadas as movimentagdes tedrico-meto-
dologicas da pesquisa “Juventude e violéncia urbana: cartografia
de processos de subjetivacao na cidade de Fortaleza-CE”, realizada
pelo VIESES: Grupo de Pesquisas e Intervengdes sobre Violéncia,
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Exclusdo Social e Subjetivacdo. Além dos desdobramentos de tal
investigacdo em estudos especificos, destacam-se peculiaridades de
um modo de pesquisar denominado de pesquisa-inter(in)vengao e suas
potencialidades para investigacdes no campo da Psicologia Social.
Sdo apresentadas ainda reflexdes sobre as relagdes entre necropoli-
tica, precarizacdo da vida e modos de (des)subjetivagdo nas margens
urbanas, bem como realcadas as poténcias de resistir e (re)existir de
segmentos infantojuvenis racializados, pauperizados e periferizados a
quem se busca atribuir a condi¢ao de “mataveis” como efeito da inter-
seccionalizagdo desses vetores que atualizam formas de dominagao
caracteristicas de uma colonialidade tardia.

Compondo ainda a segunda parte, segue o texto “Entre o existir
e o resistir: violéncia contra jovens e seu enfrentamento”, escrito por
Veriana de Fatima Rodrigues Colago, Amanda Livia de Lima Cavalcante
e Ana Jéssica de Lima Cavalcante. Apresentam uma sintese, articulando
um projeto de pesquisa “guarda-chuva” e seus desdobramentos em duas
pesquisas de mestrado. As relagdes entre juventude e violéncia € o tema
que congrega as trés pesquisas, que foram realizados com entrevistas
narrativas de adolescentes e jovens aos quais se atribuem atos infracio-
nais. Para as autoras, a associacdo entre juventude e violéncia s6 faz
sentido se olharmos apenas para o lado da criminalizagdo atribuida a
juventude das periferias e o seu lugar de vitima. No entanto, o texto
destaca que, conhecendo suas historias e trajetorias de vida, € possivel
perceber suas poténcias criativas, seguindo caminhos alternativos ao
envolvimento com o crime e refletindo criticamente sobre sua realidade
social, o que mostra que seus modos de existir sio marcados por resis-
téncias cotidianas as condi¢Oes hostis de suas vivéncias.

“Mulheres e estigmas: contexto em situacdo de rua e contexto de
violéncia conjugal” foi composto por Veronica Morais Ximenes, Andréa
Ferreira Lima Esmeraldo e Natacha Farias Xavier. As autoras analisam
os processos de estigmatizagdo e discriminagdo vivenciados por mulhe-
res em situacdo de rua e por mulheres em situag@o de violéncia conjugal
que retornaram a relagdo com os seus agressores. O texto provém de
pesquisas qualitativas desenvolvidas por meio de entrevistas individu-
ais semiestruturadas. Foram entrevistadas sete mulheres em situacdo de
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rua, atendidas pelo Centro de Referéncia Especializado para Populagio
em Situacdo de Rua (Centro POP) do Municipio de Maracanat (Ceara),
e cinco mulheres que passaram por violéncia conjugal, atendidas pelo
Nucleo de Assisténcia as Familias de Pessoas Privadas de Liberdade
(NUASF). As autoras concluem que, em diferentes contextos de vida,
os processos de estigmatizacdo refor¢am a discriminacdo e a opressao
vivenciadas por mulheres.

Por sua vez, o texto de autoria de Walberto Silva dos Santos,
Mariana Costa Biermann e Mariana Gongalves Farias, intitulado
“Aspectos legais do crime de estupro e a culpabilizacdo da vitima”,
apresenta, resumidamente, as principais legislagdes que regem crimes
de estupro ao redor do mundo, destacando semelhancas e divergéncias
com a legislagdo brasileira. Além disso, discute algumas nogdes ideolo-
gicas acerca do status da mulher na sociedade e do seu direito a liberdade
sexual presente no conteido dessas leis, as quais influenciam a culpabi-
lizagdo da vitima de estupro e promovem reagdes negativas frente as
vitimas por parte de profissionais dos sistemas de justica e de satde e da
sociedade como um todo.

A parte II se encerra com “Interseccionalidade como estratégia
metodologica: articulagdes entre género, raca e pobreza”, escrito por
James Ferreira Moura Jr., Vilkiane Natercia Malherme Barbosa, Antonio
Ailton de Sousa Lima, Francileuda Farrapo Portela e Vasconcelos e
Tassia Oliveira Ramos. O texto analisa as articulagdes interseccionais
entre raga e gé€nero como estratégia metodologica em investigagcdes em
contexto de pobreza. Em contraposi¢do a uma visao unidimensional da
pobreza somente baseada na privacao de renda, as/os autoras/es apon-
tam uma perspectiva multidimensional que proporciona a visibilizagdo
das questdes de género e raca em contextos de pobreza. Propde-se,
entdo, uma perspectiva interseccional que se baseia na articulagdo
de marcadores sociais para um melhor entendimento do impacto da
pobreza na vida das mulheres, da populagdo negra e principalmente
das mulheres negras. Nesse sentido, apresentam-se as especificidades
da pobreza articulada com género e raga. Por fim, o texto permite que
sejam vislumbradas estratégias metodologicas para visibilizar violén-
cias e resisténcias dessas identidades interseccionais.
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Na Parte III do livro, temos mais quatro textos que se referem
ao campo tematico “Tecnologias, poder e resisténcias”. Em “Meios
de comunicacgdo e (falsa) liberdade — Reflexdes sobre a pesquisa das
novas tecnologias de informagdo e comunicacdo (TIC) em Teoria
Critica”, Deborah Christina Antunes apresenta, a partir da perspec-
tiva tedrica e metodologica relacionada ao materialismo dialético e a
teoria critica da sociedade, um conjunto de problemas analisados na
tradicdo da primeira geracdo da Escola de Frankfurt, especialmente
questoes advindas das produ¢des culturais em que temos o desenvol-
vimento do conceito de Industria Cultural e os meios de comunicagdo
e de onde deriva o interesse de pesquisa nos novos meios de comu-
nicacdo digitais e a necessidade de desenvolvimento de metodolo-
gias capazes de dar conta desse objeto. Apresenta, ao final, algumas
pesquisas realizadas.

Ainda no tocante as novas tecnologias, escrito por Camila
Moreira Maia e Idilva Maria Pires Germano, temos “Parentalidade em
transformacdo: reflexdes sobre as praticas de cuidado com os filhos a
partir de videos no Youtube”, que se atém a analise de videos de dois
canais do Youtube, refletindo sobre como praticas de parentalidade
estdo sendo atravessadas por novas tecnologias digitais, buscando
identificar padrdes de maternidade e de paternidade que essas midias
reproduzem ou transformam. As analises indicam que os contetll-
dos produzidos nesses videos e disseminados em plataformas digi-
tais sobre parentalidade tém grande potencial de ajudar a relativizar
formas canonicas e muitas vezes injustas de exercer as fungdes envol-
vidas na criacao dos filhos.

Potencial de transformacdo na sociedade ¢ na cultura aparece
nos resultados de “Jovens pesquisadores do cotidiano escolar: uma
analise do processo de pesquisa”, de autoria de Luciana Lobo Miranda,
Shirley Dias Gongalves, Emanuele Eulalia da Silva Barros, Lara Thayse
de Lima Gongalves ¢ Andrezza Aratjo Queiroz. As autoras discutem
o processo de construgdo de uma pesquisa com estudantes de uma
escola publica onde estes atuaram como pesquisadores do seu cotidiano
escolar, a partir da articulagdo de principios tedrico-metodologicos da
Pesquisa-intervengao (PI), sobretudo a Andlise Institucional Francesa e
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da Critical Participatory Action Research (CPAR). Unindo esse referen-
cial a metodologia de criagdo de um curso-dispositivo para a inser¢ao na
micropolitica escolar, as autoras discutem dois analisadores relevantes
ao campo de intervenc¢do: os/as jovens como pesquisadores/as do seu
cotidiano escolar e, também, o diario de campo utilizado no processo.

Finalizando a terceira parte e o livro, temos “A pesquisa arqueo-
genealdgica: apontamentos metodolégicos para uma analitica do poder,
do discurso e da subjetivacao”, de Pablo Severiano Benevides e Adolfo
Jesiel Siebra Dias. A partir da problematiza¢ao da hegemonia de dado
discurso cientifico, os autores elencam cinco principios que orientam a
pesquisa arqueogenealdgica com vistas a tragar uma diferenca em uma
analitica do poder, do discurso e da subjetivagdo e a produzir uma linha
de fuga em relagdo a algumas tendéncias metodologicas que se apre-
sentam enquanto soberanas e oficiais no ambito académico. A inten-
¢do ¢ curto-circuitar as duras linhas de segmentacdo metodologica que
tracam os contornos da pesquisa oficial.
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INTRODUCAO

O Laboratdrio de Pesquisa em Psicologia Ambiental (Locus)
foi criado em 2003, com o objetivo de produzir pesquisa e intervencao
a partir do didlogo entre a Psicologia Social e a Psicologia Ambiental.
Vinculado ao Departamento de Psicologia da Universidade Federal do
Ceara (UFC), realiza a¢des de ensino, pesquisa e extensdo, por meio das
quais tem mantido estreito didlogo entre a producdo de conhecimento
académico e o engajamento ético e politico diante das demandas do
contexto de vulnerabilidades e desigualdades sociais. Articulada a isso,
a construgdo deste capitulo apresenta a trajetdria, os resultados e a
discussdo de uma pesquisa seguida de um diagnoéstico-acao realizado
pelo Locus em parceria com uma Secretaria de Assisténcia Social'
(SAS) de um municipio do Estado do Ceara.

1 Optamos por utilizar “Secretaria de Assisténcia Social” (SAS) para que a referida
secretaria e municipio nao sejam identificados.
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A demanda pelo diagnostico-acdo partiu da propria Secretaria
de Assisténcia Social, que buscou conhecer as dindmicas afetivas
dos funcionarios com relagdo ao seu lugar de trabalho. A proposta
consistiu em compreender a atuagdo profissional dos funcionarios da
Secretaria de Assisténcia Social em relacdo ao seu local de trabalho,
ndo com o objetivo de avaliar e escalonar os profissionais a partir de
seu desempenho, mas de obter um diagndstico-a¢do que engendre um
melhor funcionamento nas dindmicas psicossociais e subjetivas.

A pesquisa foi realizada com o auxilio do Instrumento Gerador de
Mapas Afetivos (BOMFIM, 2010; BOMFIM et al., 2014; MENEZES;
FEITOSA; BOMFIM, 2016) e seu suporte tedrico metodolégico que
aborda os aspectos simbdlicos como fundamentais para a compreensao
das relagOes entre territério, usuarios e condi¢des de trabalho na
gestdo da Politica de Assisténcia Social. Tal instrumento ¢ ancorado
nos referenciais tedricos classicos da Psicologia Ambiental de vertente
transacionalista (GARCIA-MIRA, 1997) e da Psicologia Social de base
Historico-Cultural (LANE, 1989), que indicam que o ambiente ndo se
resume somente a seus componentes fisico-estruturais. A partir dessas
perspectivas, compreende-se o ambiente sociofisico como palco de
trocas simbolicas.

Elegeu-se a Afetividade (SAWAIA, 2011) como categoria de
observacao, compreensao e de analise neste estudo, colocando em pauta
0s aspectos subjetivos e simbdlicos em didlogo com o territorio e a Politica
de Assisténcia Social. Apreender e compreender os afetos e emogdes
na instituicdo significa mais do que simplesmente entender como estes
se manifestam, mas principalmente compreender como implicam em
uma ética do comum, perante o outro e si mesmo revelando aspectos de
dimenséo psicossocial vinculados ao territorio e a institui¢ao.

Nessa perspectiva, perguntar aos funcionarios sobre o que sentem
em relagdo a seu lugar de trabalho seria, entdo, indagar ndo s6 acerca
das condicdes fisicas do equipamento — como ventilagdo, iluminagdo e
qualidade dos materiais disponiveis —, mas também sobre o ideério que guia
os profissionais nas relagdes de trabalho estabelecidas no equipamento,
sobre as implicagdes afetivas e sociais estabelecidas entre profissional-
profissional, profissional-lugar de trabalho e profissional-secretaria.
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A pesquisa teve como fundamentagdo tedrica a abordagem
da Psicologia Social com base na Psicologia Historico-Cultural de
Vygotsky, que considera o individuo em relagdo dialética com seu
contexto social, historico e cultural (LANE, 1989; VYGOTSKY, 1996).
Contou-se ainda com auxilio da Psicologia Ambiental de vertente
Transacionalista (GARCIA-MIRA, 1997; MOSER, 1998), por estudar
a relacdo pessoa e ambiente como uma confluéncia inseparavel que
depende das qualidades atribuidas e percebidas pelo observador ao
ambiente, lugar e territorio.

Bomfim (2010) aproxima a Psicologia Social de base historico-
cultural da Psicologia Ambiental de visdo transacionalista para
compreender o encontro do individuo com a cidade. Com a primeira
perspectiva, adota-se uma concep¢ao unificada da ciéncia psicoldgica
que rompe com as dicotomias do modelo cartesiano (VYGOTSKY,
2003). Com a segunda, compreende-se a relacdo pessoa-ambiente de
modo mais amplo, colocando-se em evidéncia “[...] o entorno como
uma dimensao da identidade dos individuos, em que interagem fatores
psicossociais, sociofisicos e tedrico-culturais” (BOMFIM, 2008, p. 254).
Essa configuracdo traz como unidade a analise das entidades holisticas
que abrangem as pessoas, 0S processos psicossociais e os ambientes.

Na perspectiva da psicologia social, considera-se o conceito
de afetividade compreendida como “[...] a tonalidade afetiva e a cor
emocional que impregna a existéncia do ser humano” (SAWAIA, 2011,
p. 98). E aquilo que o homem atribui a lugares, pessoas e objetos, ou
melhor dizendo, a tudo que envolve o seu existir. Portanto, a afetividade
significa estar implicado em algo (HELLER, 1979). Estar implicado
significa estar propenso a se envolver com a experiéncia da vida
cotidiana de forma participativa.

Em sintese, conceitos presentes na psicologia ambiental e na
psicologia social foram parametros para a construgdo tedrica da pesquisa
e do diagnostico-agdo afetivo territorial da secretaria de assisténcia do
municipio estudado. A categoria afetividade constitui-se o eixo integrador
do didlogo psicossocial e socio-historico das areas de Psicologia
Ambiental e Social, campos férteis do saber que consideram as dimensdes
subjetivas, sociais, culturais, ambientais e territoriais entre outras.
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METODO: PESQUISA E DIAGNOSTICO-ACAO PELOS
MAPAS AFETIVOS NO TERRITORIO

O principal método para o levantamento de dados e a construcao do
corpus foi o Instrumento Gerador de Mapas Afetivos (IGMA). O IGMA
consiste em um método qualitativo e quantitativo de coleta e analise
de dados que utiliza como sintese interpretativa a comparagdo entre
imagens e linguagens obtidas por meio de desenhos, metaforas e escores
da Escala de Estima de Lugar (BOMFIM et al., 2014). Como resultado,
obtém-se a construgdo de mapas afetivos que expressam os sentimentos
e as emogoes (afetividade), bem como a implicacdo psicossocial do
individuo em relagdo a determinado ambiente de sua realidade. Os mapas
afetivos sdo “[...] reveladores da afetividade e indicadores da estima da
cidade” (BOMFIM, 2010, p. 222), sendo possivel, com eles, apreender
os afetos vividos como a sintese do encontro do individuo com o lugar,
seja ele a casa, o bairro, a cidade, etc.

O IGMA ¢ composto por quatro principais componentes e etapas: o
desenho do ambiente pesquisado; o inquérito acerca do desenho; aaplicacao
da Escala de Estima de Lugar e o questiondrio de perfil socioeconémico
(BOMFIM et al., 2014). Na parte qualitativa do instrumento, o individuo &
estimulado a construir um desenho representacional do ambiente estudado,
sendo realizado, em seguida, um inquérito sobre o significado de seu
desenho, os sentimentos referentes a ele e as qualidades relacionadas ao
ambiente desenhado. Na sequéncia, na parte quantitativa, o individuo ¢
convidado a responder a Escala de Estima de Lugar, por meio da qual se
construirdo os indicadores e imagens afetivas do territorio.

Como resultado da analise qualitativa, pode-se categorizar
os dados em cinco imagens afetivas principais: Pertencimento;
Agradabilidade; Inseguranga; Destrui¢do ¢ Contrastes. A combinagio
entre essas imagens configura a Estima de lugar (BOMFIM, 2010),
que deflagra a sintese do encontro do individuo com o territorio,
expressando a afetividade decorrente dessa inter-relagdo, por meio
de imagens e representagdes sociais do sujeito. A Agradabilidade e o
Pertencimento configuram uma estima de lugar potencializadora da
relacdo pessoa-ambiente, aumentando a poténcia de a¢do do individuo,
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denotando maior implicag@o psicossocial e participagdo do sujeito. Ja
as imagens de Destrui¢do e Inseguranga refletem uma estima de lugar
despotencializadora, por meio da qual as vivéncias negativas o levam a
implicar-se pouco com o ambiente (BOMFIM, 2010).

Quanto a Escala de Estima de Lugar, o resultado ¢ obtido a partir
da soma dos escores individuais do Fator I (itens relacionados aos
indicadores de Agradabilidade e de Pertencimento — potencializadores)
menos a soma dos escores individuais do Fator II (itens referentes aos
indicadores de Destrui¢do e de Inseguranca — despotencializadores).
Ou seja, a estima de lugar ¢ obtida por: e = Fator I — Fator II. Quando
o escore final é positivo, com graus elevados de concordancia nos
itens relacionados as imagens do Fator I, o resultado é uma estima
potencializadora. Por outro lado, a estima de lugar € despotencializadora
quando o escore final tem um valor negativo, denotando um grau elevado
de concordancia com os itens do Fator II. A concentragdo do escore
final proximo ao zero denota a imagem Contraste entre as estimas.

O IGMA foi aplicado junto a 269 funcionarios da SAS, sendo 67%
da populagdo total de funcionarios da SAS (427), distribuidos em 25
equipamentos diferentes da secretaria, tais como Centros de Referéncia
de Assisténcia Social (CRAS); Centros de Referéncia para Populacao
em Situacdo de Rua (Centro Pop); Centros de Referéncia Especializado
de Assisténcia Social (CREAS); Restaurante Popular; Banco de
Alimentos; Centro de Convivéncia do Idoso; Secretaria (setores de
gestdo). E importante pontuar que, desse total, 100 participantes
optaram por ndo identificar seu lugar de trabalho (aproximadamente
37%), o que, posteriormente, tornou dificil relacionar os resultados
da Escala de Estima de Lugar ao local de trabalho. Quanto ao sexo,
a amostra apresenta-se como predominantemente feminina, sendo 195
mulheres (73%) e apenas 70 homens (26%). Quatro respondentes nio
declararam seu sexo (1%).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Para melhor explanag¢do dos resultados e discussoes, divide-se
esta se¢do em trés subsegdes principais: a) mapeamento afetivo da



POLITICAS DE VULNERABILIZACAO SOCIAL E SEUS EFEITOS | 27

relacdo dos profissionais com os lugares de trabalhos, com abordagem
das imagens afetivas, a partir dos dados qualitativos; b) as representagdes
metaforicas, com as principais comparagdes e representagdes dos locais
de trabalho realizadas pelos trabalhadores; e ¢) analises das Estimas com
base na Escala de Estima de Lugar, em que as estimas sdo discutidas de
acordo com as caracteristicas socioeconomicas dos trabalhadores.

Mapeamento afetivo das relacbes dos profissionais
com seus ambientes de trabalho

A constru¢do dos mapas afetivos deu-se mediante a analise
qualitativa das respostas abertas do IGMA. Foram levantados
dados que apontavam tanto para estimas potencializadoras quanto
despotencializadoras. A quantidade de imagens afetivas levantadas
pode ser observada no grafico a seguir:

Grafico 1 — Quantidade de funcionarios por imagem afetiva
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Fonte: elaboragcao propria.
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Como aponta o grafico, os Contrastes somam o maior
numero de imagens afetivas (91 mapas afetivos), reunindo os
Contrastes Potencializadores (47 mapas afetivos) e os Contrastes
Despotencializadores (44 mapas afetivos). Em relacdo as demais
imagens afetivas, tem-se Pertencimento (53 mapas afetivos);
Inseguranca (51 mapas afetivos); Agradabilidade (37 mapas afetivos)
e Destrui¢do (31 mapas afetivos). A seguir, apresentamos as andlises
e discussdes gerais para cada uma das imagens, seguindo a ordem
crescente de prevaléncia nos mapas afetivos.

A imagem de Destruicdo foi a que menos apareceu nas analises,
correspondendo a somente 31 mapas afetivos. Essa imagem evidencia
experiéncias despotencializadoras, sendo comum as pessoas relatarem
percepcdes e vivéncias sobre um ambiente desagradavel, degradado,
malcuidado, destruido, cujas relagdes também sdo conflitantes e
desgastadas (BOMFIM, 2010). Na SAS, essa imagem se manifestou
tanto em relacdo a aspectos fisicos (sujeira, poluicao nos arredores dos
equipamentos, instalagdes inapropriadas para a realizagdo do trabalho)
quanto a aspectos sociais (desleixo por parte das equipes, esgarcamento
das relagdes, sensac¢do de abandono).

Vale destacar, ainda, que a constru¢do da imagem afetiva de
Destruicdo também esteve relacionada pela percepcdo dos trabalhos
ao qualificarem o lugar de trabalho como “destruido” afetivamente.
A imagem de Destruicdo, nesses casos, manifesta-se por meio do
sentimento de “falta de amor, falta de companheirismo, [...] falta de
zelo, falta de respeito, falta de unido” (Mapa Afetivo 30) e de “que
precisa de uma organizagdo, ouvir mais e respeitar o seu colega, deixar
as brincadeiras, piadas para com seus colegas” (Mapa Afetivo 41).

A imagem de Agradabilidade apareceu em 37 mapas afetivos.
Essa imagem afetiva, conforme apontada por Bomfim (2010), esta
relacionada a atratividade que o lugar exerce sobre os sujeitos. Essa
atratividade pode se dar por meio da existéncia de espacos verdes,
espacos de convivéncia e abundancia de oportunidades. Associados a
Agradabilidade estdo, principalmente, os sentimentos de tranquilidade,
como expresso em “Sentido de tranquilidade, paz de espirito, dever
cumprido” (Mapa Afetivo 36); e “Meu local de trabalho € 6timo porque
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la estou tendo a oportunidade de aprender muito para minha futura
profissdo” (Mapa Afetivo 48).

A terceira imagem afetiva mais recorrente foi a de Inseguranca,
com prevaléncia em 51 mapas afetivos. Conforme Bomfim (2010),
essa imagem se relaciona a sentimentos de medo, inseguranca e
ameaca, podendo gerar ansiedade quanto a permanéncia da pessoa
no lugar. Dentro da SAS, foi possivel perceber que essa imagem
estd intimamente relacionada a fatores tanto fisicos/materiais
(falhas estruturais nos equipamentos, escassez de recursos, medo de
perder o emprego, ameagas a integridade fisica representadas pela
possibilidade de violagdo do espago por criminosos) quanto com fatores
sociointeracionais (desconfianca dos colegas de trabalho, da gestdo,
sensacdo de desamparo por parte da gestdo e dos colegas durante a
realizacdo das atividades).

E importante pontuar que a imagem de Inseguranga também
tem relagdo com a sensagdo de que algo inesperado pode acontecer ou
a sensac¢do de instabilidade (BOMFIM; FEITOSA; FARIAS, 2018).
Tendo isso em vista, durante a analise, verificamos ser preponderante
o sentimento de inseguranca como o medo frente as incertezas do
ambiente de trabalho, como a dificuldade de se relacionar com os
outros € como reacdo a uma ameaga sempre iminente advinda dos
colegas de trabalho. Essa Inseguranca € expressa, por exemplo, pelo
sentimento de “saudades do tempo em que eu ndo sabia como as
pessoas eram” (Mapa Afetivo 27), pela metafora estabelecida entre
o lugar de trabalho e um ninho de cobras (Mapa Afetivo 62) e pelo
desgaste das relagdes no lugar de trabalho, como “Uma corrente com
elos quebrados” (Mapa Afetivo 63).

A imagem de Pertencimento estd relacionada a sentimentos,
emocgdes e palavras que denotam a identificagdo do individuo com o
lugar, revelando aspectos da identidade, do apego ¢ da amorosidade aos
lugares e aos demais moradores; além de expressar relagoes familiares
(BOMFIM, 2010). Para a construgdo dessa imagem, vemos fortemente
o desenvolvimento dos processos de apropriagdo do espaco (POL,
1996), constru¢dao de identidade de lugar (PROSHANSKY, 1978) e
o sentimento de comunidade (MCMILLAN; CHAVIS, 1986). Nesse
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diagnoéstico, encontra-se tal imagem intimamente associada com as
imagens e metaforas de Casa, como demonstrado no Mapa Afetivo 15:
“Com minha casa. Sinto como eles fizessem parte de minha familia,
pois passo mais tempo com meus companheiros de trabalho do que com
minha propria familia”. Também como imagens e metaforas de Familia,
como no Mapa Afetivo 37: “A uma familia, pois todos se ajudam”.
Os respondentes que demonstraram uma estima de Pertencimento o
fizeram por estabelecer vinculos afetivos com o lugar de trabalho, a
partir principalmente da qualidade das relagdes interpessoais. Foram
citados sentimentos como companheirismo, amor, amizade, lealdade,
compromisso e respeito.

No total, foram levantadas 91 imagens afetivas de Contrastes.
Essa imagem ¢ caracterizada por aquelas palavras que denotam
sentimentos, emocdes, percepcdes e vivéncias contraditorias,
ambiguas, revelando uma polarizagdo entre avaliacGes negativas e
positivas em relagdo ao lugar (BOMFIM, 2010). Como uma categoria
transversal, a imagem de Contraste pode direcionar-se tanto para uma
estima potencializadora como despotencializadora (BOMFIM et al.,
2014). No caso da SAS, foram observados 47 mapas afetivos com
imagens de Contrastes Potencializadores e 44 mapas afetivos com
imagens de Contrastes Despotencializadores.

No tocante ao Contraste Despotencializador (44 Mapas
Afetivos), figura nos mapas afetivos como uma imagem afetiva que
congrega emogoes antitéticas, porém pendendo para a tristeza, para
o padecimento (BOMFIM, 2010). E sentimento recorrente entre os
mapas que apontam para o Contraste Despotencializador a impoténcia
frente as dificuldades encontradas no lugar de trabalho, apesar de ser
igualmente recorrente a vontade de fazer um bom trabalho e o vinculo
com a fungdo desempenhada. Tais sentimentos sdo expressos ipsis
litteris quando os sujeitos relatam que ha “desejo de fazer coisas legais,
interessantes, mas o descompasso nao nos permite” (Mapa Afetivo 11)
e ha “satisfacdo pelo que eu faco e pela proposta que tem a politica onde
atuo, porém com frustragdo em alguns momentos por ndo conseguir
concretiza-la da melhor forma, devido a fatores que vao além de mim”
(Mapa Afetivo 42).
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Se o Contraste Despotencializador surge enquanto sentimento
de impoténcia frente as adversidades do lugar de trabalho, o Contraste
Potencializador ¢ representado pelo sentimento de aptiddo para a
realizacdo das tarefas apesar das dificuldades. Nos mapas afetivos
que apontam para Contrastes, em geral, ha sempre o uso, por parte
dos respondentes, de conjungdes adversativas — por exemplo, “mas”
e “porém”. No caso do Contraste Despotencializador (47 Mapas
Afetivos), entre os funcionarios da SAS, ele vem expresso em
sentimentos de coragem, persisténcia, porém também em sentimentos
de medo e davida, como observados em “De caminhos, de movimento,
de fazer escolhas e acreditar nelas, mesmo com umas voltas e aridez
que o caminho possa trazer” (Mapa Afetivo 05); “significa um caminho
com obstaculos, conquista e ao final um sol, que representa a luz e o
que se pode conquistar” (Mapa Afetivo 10); e “Reflete os desafios do
caminho, contudo nao desistimos e desviamos das pedras para realizar
um bom resultado” (Mapa Afetivo 35).

As representacoes metaforicas

As metaforas sdo compreendidas como “[...] expressdes do
pensamento social” (BOMFIM, 2010, p. 219), comunicadas pelo
proprio individuo que as produziu. Os dados levantados com base nas
metéaforas dao elementos para uma analise afetiva que aponta para a
implicagdo presente na relagdo do individuo com o ambiente. No IGMA,
as metaforas aparecem a partir da solicitagdo de que o respondente
compare determinado lugar com algo. Conforme Bomfim (2010,
p. 146), este momento “[...] caracteriza-se por ser uma nova sintese
de compreensdo dos sentidos da comunicagdo complexa do afeto”,
podendo o pesquisador, a partir das metaforas e do sentido figurativo,
apreender aspectos emotivos do sujeito.

Com a analise dos mapas afetivos, constatamos que algumas
metaforas tiveram mais destaque tanto em relacdo a sua frequéncia,
como em relacdo as suas peculiaridades. Por isso, é importante
caracterizar as informagdes daquelas metaforas escolhidas por um
expressivo nimero de funcionarios para descrever seu lugar de trabalho
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e também permitir o devido destaque as que, apesar de ndo apresentarem
grande frequéncia, possuem contetido particular para inferirmos sobre o
ambiente profissional.

Primeiramente, destaca-se, aqui, a frequéncia das metaforas
nos mapas afetivos da SAS. As metaforas “casa”/“lar’/“residéncia”
e “familia” foram as escolhas mais frequentes entre os funcionarios,
totalizando 58 comparacdes, sendo quarenta se referindo a “casa”/“lar”/
“residéncia” e dezoito a ‘“familia”. Das 58, nove citaram tanto
“casa”/“lar’/“residéncia” quanto “familia”. Como ¢ evocado pelas
metaforas, o sentido que predomina ¢ o de se sentir acolhido, de ser
parte do grupo, apesar das dificuldades relacionadas a estrutura fisica
e aos desentendimentos na equipe, assim como se sente em casa € no
convivio da familia, qualidades caracteristicas da imagem afetiva de
Pertencimento. Outro ponto citado pelos funcionarios foi o compromisso
com sua fungdo, semelhante ao que eles possuem com seus lares. Alguns
se referiram ao tempo de permanéncia no local de trabalho, que seria
mais extenso do que o tempo de permanéncia em casa.

Das metaforas “loja”/“mercado”/“feira”/*“shopping” € possivel
inferir que sdo locais de trabalho e de movimento constante, em que
seus funcionarios estdo atuando, mas as dificuldades contribuem
para que ndo se sintam implicados. Essas metaforas estdo presentes
em oito mapas afetivos, e nelas podemos perceber angustia dos
funcionarios por ndo conseguirem atender a demanda da comunidade,
devido as limitadas condi¢des dos equipamentos. Os equipamentos,
entdo, sdo tidos como locais de venda: muito movimento, barulho,
circulacdo de pessoas que vao buscar algo para si, mas que nem
sempre encontram pelo fato de a loja estar com produtos faltando,
ou por ninguém conseguir se entender direito — como visto no Mapa
Afetivo 41: “Com um local de feira, onde todos falam alto, gritam e
ninguém para para ouvir”.

Todavia, € visivel que esses lugares tentam construir um ambiente
acolhedor, porém de modo insuficiente, contribuindo para que os
funcionarios queiram sair deles assim que possivel. Outra caracteristica
desses lugares ¢ a auséncia de boa comunicagdo entre os funcionarios:
todos falam ao mesmo tempo e pouco valorizam uns aos outros.
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As metaforas “rosa”/’flor” estdo presentes em cinco mapas.
Elas se destacam pelos seus contrastes, visto que as rosas/flores sdo
admiradas por sua beleza, como um reflexo do esforco da equipe,
porém seus espinhos representam a precariedade dos equipamentos
e 0 pouco envolvimento da gestdo, na perspectiva dos funcionarios.
Assim como a metafora “rosa”/’flor”, as trés comparagdes entre o
lugar de trabalho e uma rapadura também evidenciam Contrastes. O
trabalhador aprecia o seu trabalho, mas reconhece que esse possui
suas dificuldades, como demonstra o Mapa Afetivo 50: “Com uma
rosa com espinhos. Exala um cheiro bom, tem sua beleza noturna,
deixa o ambiente mais agradavel, mas tem espinhos que se entrarem
em contato com a pele causa arranhdes”. Dessa forma, faz-se uma
metafora com o fato de a rapadura ser doce, porém dura, sendo a
dureza uma caracteristica de suas atuagdes profissionais, como
exemplifica o Mapa Afetivo 43: “Comparagdo com uma rapadura, €
doce, mas ndo é mole”.

Selecionamos  algumas  metaforas que  apresentavam
peculiaridades que precisam ser destacadas, entre elas o equipamento
“ninho de cobra” (Mapa Afetivo 62), que é aquele em que seus
funcionarios buscam prejudicar uns aos outros. Nessa metafora,
percebemos o sofrimento do trabalhador que se sente desvalorizado
e menosprezado por seus proprios colegas. Semelhante a este € o
equipamento “guerra”, que também ¢ marcado por discordia entre os
funcionarios, afetando o desenvolvimento do trabalho.

As metaforas de equipamento “montanha russa” e equipamento
“passaro com asas quebradas” (Mapa Afetivo 30) evidenciam os
contrastes presentes na SAS. Essas contradigdes surgem por meio
dos momentos agradaveis no equipamento, bem como a dedicacdo ao
equipamento, e dos problemas em relacdo a seguranga no territorio, aos
conflitos na equipe e as condi¢des precarias em infraestrutura. Além
disso, as metaforas “conto de fadas sem um final feliz”, “selva” e “filme
de suspense” evidenciam a decepgdo em relacdo a PNAS, a qual, como
explicitado no Mapa Afetivo 107, s6 existe no papel. Nelas percebemos
a insatisfacdo dos funcionarios, que se sentem desvalorizados e sem
condigdes de trabalhar.
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Analises das Estimas com base na Escala de Estima de Lugar

Além da parte qualitativa, o IGMA conta com uma parte
quantitativa, obtendo um escore para a estima com base nos resultados
da Escala de Estima de Lugar (EEL). Com a anélise das pontuagdes,
¢ possivel qualificar numericamente as estimas de lugares a partir
do Indice de Estima de Lugar (IEL) dos respondentes, definindo-as
como potencializadoras ou despotencializadoras. No grafico abaixo,
apresenta-se o resultado geral correspondente aos participantes do
diagnostico na SAS.

Grafico 2 - Distribuigao da frequencia do Indice de Estima de Lugar
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Fonte: elaboragao propria.

O menor IEL encontrado foi -85 e o maior 51. A quantidade de
sujeitos que apresentam uma Estima de Lugar despotencializadora
(57%) € maior do que a quantidade de sujeitos que apresentam uma
Estima potencializadora (43%). A maior concentracao de frequéncia de
IEL encontra-se na faixa de IELs proximos a zero, o que aponta para
a prevaléncia de Contrastes na amostra. Neste estudo, observamos
que as Estimas que pontuaram proximo a zero (-10 a 10) poderiam ser
categorizadas como Contrastes, sendo as inferiores a zero Contraste
despotencializador e as superiores a zero Contraste potencializador. Como
apontado em pesquisas anteriores (BOMFIM et al., 2014), a imagem de
Contraste surge como [EL proximo a zero por ser uma Estima que ndo
apresenta predominantemente fatores negativos nem positivos, mas sim
uma confluéncia de indicadores potencializadores e despotencializadores,
sendo possivel, a partir das analises destes, desenvolver intervencdes
psicossociais para a transformacao dos indicadores despotencializadores.
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Para detalhar mais as relagdes estabelecidas entre os profissionais,
os locais de trabalho e as estimas de lugar, buscamos ver como essas
ultimas se manifestavam conforme categorias delineadas com base nos
dados levantados no questiondrio social e econdmico. A partir de tal
categorizacgdo, tragamos algumas inferéncias.

No quesito idade, a maior parte da amostra compde-se de
funcionarios na faixa etaria entre 30 e 39 anos (109 sujeitos, 40%).
Neste ponto, obtivemos os seguintes resultados para os IEL’s: Até 19
anos (26); De 20 a 29 anos (-8,05); De 29 a 30 anos (-5,95); De 30 a
39 anos (-5,87); De 40 a 49 anos (-6,2); De 50 a 59 anos (3,12); Acima
de 60 anos (15); Nao declarada (-10,1). A média dos IEL’s mais baixa
(estima despotencializadora) ficou entre os sujeitos que ndo declararam
sua idade (-10,1). Acreditamos que isso aconteca devido ao fato de
que alguns respondentes apresentaram, durante a aplicagdo, medo de
responderem algo negativo sobre seu lugar de trabalho e sofrerem
alguma retaliagdo por causa disso. A segunda média mais baixa ocorreu
entre os funciondrios que possuem entre 20 e 29 anos (IEL -8,05).
Quanto ao sexo, as mulheres (IEL -5,05) apresentam uma Estima mais
despotencializadora do que os homens (IEL -4,47). As pessoas que nao
declararam t€ém a menor média dos IEL’s (-13,75).

Quanto as ocupacgdes, ¢ valido destacar que algumas fungdes com
um numero expressivo de respondentes — como agente administrativo
(IEL -2,9), entrevistador social (IEL -19,71), psicologo (IEL -12,14)
e assistente social — apresentam médias bem abaixo da média geral,
configurando estimas despotencializadoras. Ja outras func¢des com
numero expressivo de respondentes — auxiliar de cozinha (IEL 13,63),
cozinheiro (IEL 11,25), auxiliar de servigos gerais (IEL 6,44) e estagiario
(IEL 20,33) — apresentam Estimas potencializadoras.

No tocante ao lugar de trabalho, ha muita disparidade entre as
médias entre os equipamentos. Os CRAS apresentaram médias de IEL
que demonstram uma Estima despotencializadora. O equipamento
com maior numero de respondentes — a sede da SAS — apresentou uma
Estima que denota poténcia (IEL 1,59).

Em relacdo ao tempo de servico, a maioria dos funcionarios
respondentes declarou trabalhar na SAS hd mais de um e menos
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de cinco anos (121 sujeitos, 45%). Apenas 6% da amostra (17
sujeitos) trabalham na SAS ha mais de dez anos, demonstrando uma
rotatividade relativamente alta dos colaboradores. Podemos inferir
que os funcionarios que chegam a SAS (inclusos na categoria “Até
1 ano”, IEL -1,7) apresentam uma estima que tende levemente a
despotencializacdo. Com o passar do tempo na organizagdo (categoria
“De 1 a 5 anos”, EEL -9), o funcionario passa a apresentar uma Estima
consideravelmente despotencializadora que, com o passar dos anos
(categoria “Mais de 10 anos”, IEL 4,35), transforma-se em Estima
potencializadora. Esse movimento ocorre tanto porque o tempo
de permanéncia em determinado lugar aumenta as possibilidades
de identificagdo com este (gerando imagens de pertencimento),
como porque alguns dos funcionarios que apresentam uma Estima
despotencializadora ndo permanecem na organizagdo, o que explica a
alta rotatividade dos funcionarios.

Quanto a escolaridade, a maior frequéncia de respostas foi no
item “Pds-Graduagdo”, com 74 sujeitos, correspondendo a 28% da
amostra. Em segundo lugar, aparecem empatados “Ensino Superior
Completo” e “Ensino Médio Completo”, com um total de 53 sujeitos
(20%) em cada categoria. Apenas nove sujeitos (3%) possuem Ensino
Fundamental incompleto. Os setores de menor escolaridade — como
“Ensino Fundamental completo” e “Ensino Médio incompleto” —
apresentam Estimas potencializadoras (14,67 ¢ 1,11, respectivamente),
enquanto setores de alta escolarizacdo, como “Pds-graduacao”,
apresentam uma Estima despotencializadora (-10,78). Fugindo ao
padrdo, a categoria “Ensino Fundamental incompleto” apresenta uma
Estima despotencializadora, com a média dos IEL em -2,33.

Referente a renda, os sujeitos da amostra possuem,
majoritariamente, remuneragdo de até trés salarios minimos, com 199
sujeitos (74%). As categorias melhor remuneradas apresentam uma
Estima mais despotencializadora, como € o caso dos que ganham de
trés a seis salarios minimos (IEL -10,43), enquanto as categorias menos
remuneradas apresentam uma Estima menos despotencializadora,
conforme mostram os dados — trabalhadores que ganham até 1 salario
minimo tém a média do IEL em -4,21.
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CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa e o diagnéstico-acdo pelos mapas afetivos
possibilitaram, a partir da compreensdo de como os funcionarios
estimam seus lugares de trabalho, vislumbrar possiveis diretivas para
futuras intervencdes na Secretaria e no territério com os usuarios da
Assisténcia Social. Em relacdo ao lugar de trabalho, consideramos
como integrantes de um setor bastante vulneravel os sujeitos graduados/
p6s-graduados, de ambos os sexos, que possuem entre 20 ¢ 29 anos,
renda acima de trés salarios minimos e trabalham em equipamentos
subordinados @ SAS (como os CRAS e o CREAS) ha mais de um ano e
menos de cinco. Os sentimentos de inseguranga e de destruigdo presentes
neste publico apontam tanto fatores estruturais como sociointeracionais
trazendo a sensa¢do de desamparo ¢ medo cotidiano para a realizagio
das atividades. Tal setor demanda maior intervencao por parte da gestdo,
0 que nao exclui a possibilidade de intervengdo junto a outros setores.

Em geral, as demandas por melhor comunica¢do constituem
boa parte dos anseios dos funcionarios. Para além, ha também a
demanda por maior disponibilidade de recursos. Quanto a execugdo e
operacionalizacdo de algumas atividades, muitos funciondrios ndo se
sentem seguros quanto ao que fazer em determinadas situagdes e se
sentem ignorados pelos seus gestores.

Evidenciou-se a necessidade de melhorar a comunicacdo e
aumentar o fluxo de informagdes entre a gestdo e seus subordinados,
para facilitar a superagdo de obstaculos e viabilizar praticas que
garantam o bom funcionamento da institui¢ao.

E importante salientar que o trabalho realizado fomentou uma
séric de atividades dirigidas aos trabalhadores, compondo o que
chamamos de diagnostico-agdo. A partir da sistematizagdo e analise das
manifestagdes do quadro de funcionarios da SAS, foram construidos
documentos que preveem a condugdo da Politica de Assisténcia Social,
como o Plano Plurianual de Assisténcia Social e o Plano de Educacao
Permanente do SUAS.

Ademais, o processo de pesquisa e diagndstico-a¢do desencadeou
novas investigacgoes, resultando também na realizacdo de uma pesquisa
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de iniciagdo cientifica intitulada “Afetividade, Territorio e Politicas
Publicas: Estima de lugar de usudrios dos Centros de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS)”, que se encontra em curso e tem por intuito
instrumentalizar o processo de territorializacdo dos profissionais, bem
como proporcionar experiéncias que ressignifiquem suas relagdes com
seus lugares de trabalho (o equipamento, o bairro e a cidade).
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A INFORMALIDADE COMO FATOR DE RISCO A
SAUDE DO TRABALHADOR

Cassio Adriano Braz de Aquino
Eveline Nogueira Pinheiro de Oliveira
Francisco de Assis Alencar Pereira Filho

Ao longo dos tlltimos anos, tendo como pano de fundo a recon-
figuragdo do cenario laboral, a informalidade passou a compor a preocu-
pacao de diversos estudiosos no campo da Psicologia Social do Trabalho.

Se, num primeiro momento, o mercado informal era estudado
como uma excepcionalidade nas relagdes de vinculo empregaticio,
com o passar do tempo e com a ampliagdo do ideario neoliberal, a in-
formalidade assumiu lugar expressivo como alternativa para o destino
laboral de um contingente significativo de trabalhadores, seja pelo des-
locamento de nimero consideravel daqueles anteriormente abrigados
no mercado dito formal, seja por constituir a Unica alternativa de sobre-
vivéncia para muitas pessoas ingressantes na atividade econdmica, que
jamais experimentaram o amparo da formalizacao e do estatuto salarial
(e, diante do atual quadro, certamente nao chegardo a experimentar).

Atrelada ao processo de precarizagdo, a informalidade se natura-
liza e se v€ respaldada como alternativa econdmica em um panorama
que radicaliza a relagdo capital versus trabalho, diante da tentativa clara
de despotencializacdo deste ultimo.

Para além da dimens3o econdmica, que ja aponta uma ruptura
com modelos hegemonicos da sociedade salarial, discutir a informali-
dade implica refletir sobre a reconfiguragio do trabalho como elemento
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fundamental na construgdo subjetiva e, de forma mais especifica, como
fator de promocao de saude ou fomentador de sofrimento.

Diante do contexto contemporaneo de profunda ebulicdo no
campo do trabalho, utilizamos este texto associado a algumas pesquisas
desenvolvidas no ambito da Pds-Graduag@o dentro do Programa de
Psicologia da Universidade Federal do Ceara (UFC), como catalisa-
dores para constituir o cenario que se desenha com a expansao do pensa-
mento neoliberal, principal fomentador da expansao da informalidade.

Compreendendo a informalidade no seu decurso historico

Certamente, o primeiro grande desafio acerca da informalidade é
estabelecer contornos fidveis que a definam. Nogueira e Zucoloto (2017)
ressaltam a tendéncia a defini-la a partir de sua negagido e oposigdo ao
formal. Dessa forma, a auséncia de contratos formais, a caréncia de
cadastros legais para regulacdo e a privagdo de registros comerciais es-
tabelecidos por lei caracterizariam tanto o trabalhador informal quanto
a situacdo de informalidade de uma dada organizagdo ou negocio.

Filgueiras, Druk e Amaral (2004) apresentam trés conceitos rela-
tivos a informalidade baseados em sua origem, a saber: setor informal,
economia nao registrada (ou subterranea) e atividades ndo fordistas.
Essa tentativa de estruturar a compreensao do trabalho informal, se-
gundo os autores, ¢ decisiva para viabilizar a analise e a compreensao
dos fendmenos que marcam hoje o mercado de trabalho.

Desde sua primeira formulagdo — ainda na década de 1970, em
estudo realizado pela Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT)
sobre a estrutura produtiva e de emprego e renda no Quénia, em que
a informalidade era concebida como resultante da incapacidade de
absor¢cdo de uma populacdo nos segmentos modernos (vinculados
a industrializag@o), sendo a unica alternativa a ocupagdo em ativi-
dades de baixa produtividade para garantir sua sobrevivéncia —, pa-
rece que seu entendimento oscila entre dois grandes pilares: a sua
vinculacdo (ou ndo) as atividades assumidamente capitalistas e o
fundamento legal/ilegal de sua existéncia (FILGUEIRAS; DRUCK;
AMARAL, 2004).
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Se buscarmos amparo na concepcao defendida pela OIT, com-
preenderemos a informalidade como uma relagdo laboral elidida de
beneficios trabalhistas e, portanto, a descoberto de seguridade social,
gerando para o trabalhador ai envolvido uma condigdo de vulnerabili-
dade (ORGANIZACION INTERNACIONAL DEL TRABAJO, 2013).
Tal concepcgao ¢ ratificada por Costa (2010), o qual acresce que essa
condicdo laboral vulneravel conduz os trabalhadores a uma situagdo
desprovida de condic¢des cidadas basicas, resultando dai grandes desi-
gualdades sociais, ndo s6 aos trabalhadores, mas também aos que deles
dependem, com reverberagdo em sua saude.

A despeito da complexidade que sua definicdo pode gerar, inte-
ressa-nos, ao privilegiar um olhar da Psicologia Social do Trabalho, en-
tender a repercussdo do fendmeno sobre o trabalhador que vivencia, em
qualquer uma de suas representagoes, a experiéncia desse vinculo laboral
ou, seguindo a premissa de alguns autores, a inexisténcia desse vinculo.

Se a auséncia de uma defini¢do categorica e estatica, por um
lado, pode dificultar um esforco de sintese acerca da informalidade, por
outro, curiosamente, permite vincula-la a uma perspectiva historica e
processual, condizente com a dindmica dos processos organizativos da
estrutura produtiva.

E exatamente essa processualidade que possibilita que alguns
autores defendam a ideia de que hoje estamos diante de uma nova in-
formalidade (ALVES, 2018; BALTAR; DEDECCA, 1997). A nogao da
‘nova informalidade’ deriva diretamente da reestrutura¢ao produtiva e
tem como caracteristica basica a articulacdo das atividades carentes de
regulamentacdo com o processo produtivo empregado nas atividades
formais, e, portanto, regulamentadas.

Os novos modos de estruturacdo do capitalismo, marcadamente
circunscritos pelos pressupostos neoliberais de individualizagdo ¢ em-
pregabilidade, tém conduzido a maiores insegurangas. Esse quadro hoje
¢ responsavel pelo aumento de risco de sofrimento entre os trabalha-
dores, o que certamente traz consequéncias a sua saude. A diversidade
de situagdes que caracterizam essa informalidade ¢ permeada, atual-
mente, por tracos de formas flexiveis ou precarias, como contratagcao
temporaria, autonomia, economia submergida, emprego doméstico,



POLITICAS DE VULNERABILIZACAO SOCIAL E SEUS EFEITOS | 43

terceirizagdo, trabalho intermitente, trabalho em domicilio e até ativi-
dades ilegais (ALVES, 2018). A fragilizagdo produzida pela condigédo
informal, no entanto, ndo ¢ tratada mais como uma condi¢ao nefasta ou
marginal no &mbito econdmico, mas identificada como uma alternativa
laboral, entre muitas outras. A evidéncia disso ¢ reconhecida quando
o modelo informal ¢é tratado pelo atual Presidente da Republica, Jair
Bolsonaro, como um objetivo a ser perseguido pela equipe econdmica
de seu governo na questao trabalhista.

Novas demandas da Psicologia Social do Trabalho para a
discussao sobre a informalidade

A perspectiva critica introduzida pela Psicologia Social do
Trabalho tem revigorado os enunciados acerca do novo cendrio de-
senhado no mundo do trabalho. A informalidade nao poderia ficar a
margem dessa discussdo. E a partir desse conhecimento critico produ-
zido que se torna possivel a elaboracdo de reflexdes que repercutem
sobre a produgdo subjetiva do trabalhador e reverberam sobre as suas
condigdes de vida, viabilizando saude ou sofrimento. E buscando ana-
lisar o contexto de repercussdo das condigdes e da organizacdo do tra-
balho sobre o modo de ser do trabalhador que a ciéncia psicoldgica
deve voltar seu olhar para compreender os fendOmenos numa perspec-
tiva integrada entre o macro e o micro.

O trabalho informal se tornou um fenomeno cotidiano e cada
vez mais discutido nas pesquisas que buscam apreender o mundo
laboral contemporaneo. Num breve levantamento das disserta-
¢Oes sobre o trabalho — vinculadas a linha de Pesquisa Processos
Psicossociais ¢ Vulnerabilidades Sociais do Programa de Pos-
Graduagdo em Psicologia da UFC — realizadas nos ultimos cinco
anos, foi possivel identificar que 50% delas tém relacdo direta com
o fenémeno da informalidade, seja pelo viés da articulagcdo com ati-
vidades assumidamente ‘ndo capitalistas’, seja pela auséncia de um
respaldo legal de vinculo laboral.

E justamente ao deter-se sobre as relagdes laborais consideradas
atipicas, a que a informalidade, a principio, estava circunscrita, que a
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Psicologia Social do Trabalho precisou se apropriar de uma perspec-
tiva interdisciplinar para dar conta dessa modalidade laboral histo-
rica e socialmente complexa. O desafio de adentrar um universo que
rompia com as caracteristicas proprias do estatuto salarial fez com que
o trabalho ressurgisse como categoria fundamental no escopo da nossa
area. Até entdo prevalecia sobre a relagdo de emprego o foco que a
Psicologia lhe dedicava em seus estudos (SATO, 2017). Tal constatacao
confirma a ideia (ja defendida por n6s em outros trabalhos) de certa
colonizagdo metonimica da no¢ao de emprego por aquela visao de tra-
balho da Psicologia Social.

Ressalta-se ainda que a informalidade reverberou de forma dis-
tinta nos contextos europeu — de onde advém parte significativa do co-
nhecimento social aplicado em nosso pais — e brasileiro/latino ameri-
cano. Se no primeiro era uma excepcionalidade a ser evitada sob pena
de promover processos de desfiliagdo (CASTEL, 1998), no ultimo, era
uma condigdo atual que rivalizava de forma equivalente com o estatuto
da formalidade, como afirmam Alves e Almeida (2009): “no Brasil, a
realidade do trabalho precério e informal ndo ¢ nova. Sempre existiu
um contingente numeroso de trabalhadores fora do mercado formal de
trabalho, sem nenhuma garantia trabalhista”.

Recorrendo ao conceito da ‘nova informalidade’, anteriormente
caracterizado, parece prudente refletir sobre as rapidas alteragdes ocor-
ridas no contexto brasileiro, que operam uma ruptura fundamental com
a ideia que utilizamos para construir este texto.

A vinculagdo da economia brasileira com a informalidade sempre
foi muito forte. A op¢ao pelo neoliberalismo nos governos pos-golpe mi-
litar reforgou essa premissa. Os anos 2000, porém, trouxeram mudangas
importantes. Pamplona (2013) discorre que essa prevaléncia da informa-
lidade no Brasil iniciou uma trajetdria de decréscimo a partir de 2004,
ocasionada por uma melhora do mercado de trabalho em nosso pais.

Segundo esse autor, o crescimento econdomico atrelado a uma
melhor distribui¢do de renda possibilitou um raro momento de formali-
zagdo das oportunidades de trabalho. Tal dado revela, de forma indiscu-
tivel, que, ainda que sob a atmosfera neoliberal — reconhecendo a pre-
valéncia de eixos norteadores da conduc¢do econdmica, mesmo sob 0s
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governos mais progressistas que atuavam no pais naquele momento —
foi possivel, por meio do aumento na demanda de trabalho, do impulso
nos valores reais do salario minimo e das ac¢des voltadas a fiscalizagao
e a regulamentagdo na esfera trabalhista, elevar o que o autor chamou
de ‘custo de oportunidade da informalidade’.

Surpreende que, mesmo diante de alguns avangos nas politicas
sociais que repercutiram sobre emprego e renda nos ultimos quatro
anos, a informalidade, que parecia em decréscimo no nosso pais, tenha
voltado a ser a mola propulsora do mercado de trabalho. As consequén-
cias que emergem em funcao dessa politica trabalhista ndo tardaram em
se manifestar, e ja ¢ possivel vislumbrar a repercussao sobre a condi¢ao
de vida dos trabalhadores, demandando uma atengéo especial do campo
da Psicologia Social do Trabalho.

A reforma trabalhista brasileira, efetivada em 2017, proposta
como alternativa para geracao de vagas no mercado de trabalho diante
do iminente crescimento do desemprego, ndo apenas nao cumpriu com
sua promessa como potencializou a inser¢do no mercado informal de
pessoas que, mesmo aptas a ocupar uma vaga formal, ndo conseguiram
sua inser¢ao no mercado regulamentado.

Diante desse quadro, a discussdo sobre os modos de vida e as
condi¢des de saude de trabalhadores que estdo descobertos de uma
regulacdo, ou cobertos de forma extremamente débil, ante os novos
modelos de participagdo vulneravel no mercado de trabalho, langa-se
como desafio para os psicélogos do trabalho. Mais do que reconhecer o
campo que constitui a complexa rede de atividades informais, ¢ deman-
dada a compreensao acerca dos riscos micro € macrossociais que serao
gerados, em um contingente significativo de trabalhadores, diante da
decisdo politica que naturaliza a informalidade.

O contexto laboral como determinante social do
sofrimento dos trabalhadores

Em 2008, a Organizagdo Mundial da Saude iniciou um debate
— por meio da criacdo da Comissdao sobre Determinantes Sociais da
Saude (CDSS) (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2008) — que
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congregou reflexdes acerca das implicacdes dos determinantes so-
ciais, com uma percepgao critica relativa aos efeitos destes na saude.
No Brasil, foi proposta a criagdo de uma comissao nacional, seguindo
as mesmas prerrogativas, cujo relatorio final preconizou a utiliza¢ao
de um modelo estratificado, desde uma perspectiva macro — seguindo
uma perspectiva mais ampla e abrangente — até uma perspectiva mais
individualizada que viabilizasse a identificacdo desses determinantes
(SOBRAL; FREITAS, 2010).

Nao ¢ nosso intuito discorrer sobre esse modelo, mas ratificar,
com essa proposi¢ado, a necessidade de compreender o contexto laboral
mais amplo, como um catalisador privilegiado das implicag¢des sobre a
satide do trabalhador.

Tendo duas pesquisas,’ realizadas no dmbito do mestrado do
Programa de Psicologia da UFC — uma delas inclusive sendo atual-
mente ampliada no ambito do doutorado — como pardmetros das possi-
veis implicagdes da condi¢do laboral sobre os sujeitos que as executam,
foi possivel extrair evidéncias de como o contexto da informalidade,
vivenciado pelos trabalhadores de ambas as atividades, repercute como
elemento determinante na satude do trabalhador.

A primeira pesquisa, realizada ao longo de 2017, teve como grupo
investigado os trabalhadores de comida de rua. A atividade foi compre-
endida como aquela que comercializa alimentos e bebidas prontos para
consumo, preparados e/ou vendidos nas ruas e outros lugares publicos,
sendo caracterizados pelo prego baixo e acessivel. Ainda que dentro
desse setor seja possivel o reconhecimento de trabalhadores formais e
informais, o recorte do qual nos apropriamos no presente texto privile-
giou apenas aqueles reconhecidamente informais.

A segunda pesquisa foi realizada ao longo de 2018 e teve como
foco os trabalhadores crediaristas ou ‘galegos’, cuja atividade € baseada

2 As pesquisas aqui referidas sao duas dissertacoes produzidas no Programa de Pos-
Graduagao em Psicologia da Universidade Federal do Ceara: “Empreendedorismo em
cenario de precarizagao laboral: um estudo com trabalhadores de comida de rua”,
de autoria de Eveline Nogueira Pinheiro de Oliveira e “’Toda vereda de roga vai des-
cambar na cidade’: o trabalho dos galegos/crediaristas”, de autoria de Francisco de
Assis Alencar Pereira Filho.
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na comercializagdo de objetos de uso doméstico, feita face a face, e
marcada pela negocia¢do do parcelamento do valor total do produto
vendido. Os crediaristas/‘galegos’ sdo os herdeiros dos antigos mas-
cates e caixeiros viajantes, que agora realizam seu oficio preferencial-
mente nas periferias das grandes cidades. Ao privilegiar essas duas pes-
quisas, ressaltamos que elas guardam em comum o espago da rua como
territorio de exercicio das respectivas atividades.

A comida de rua, assim como os crediaristas/‘galegos’ “ocupam
papel expressivo na proliferacdo de estratégias de sobrevivéncia inse-
ridas no mercado informal” (DUTRA, 2012, p. 4). As mudangas ocor-
ridas em nossa dindmica social e econdmica influenciam esse processo,
criando novas oportunidades de negocio, que se traduzem também
em multiplicagdo de estratégias de sobrevivéncia. Esses trabalhadores
desempenham atividades ampliadas e multifacetadas, em condigdes
precarias no tocante as formas de remuneracdo, ao espaco laboral ¢ a
intensificagdo de trabalho. Tal precarizacdo ¢ incrementada pela dis-
ponibilidade de tempo impingida ao trabalhador, em razéo do discurso
de redugdo de custos, bem como para assegurar sua permanéncia no
trabalho ou sua subsisténcia advinda dele.

Os riscos passam a ser uma marca naturalizada da informalidade,
riscos estes que reverberam tanto na dimensao econdmica quanto na
condicdo de satide desses trabalhadores. Nao sendo isso suficiente, o
desenvolvimento de tais atividades no espago publico da rua amplia a
ameaca a integridade dessas pessoas, revelando outra dimensao dos de-
terminantes sociais da saude, qual seja, o ambiente (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2008).

Para uma aceitag@o integral dessa situagdo de inseguranga, ¢
preciso fomentar um discurso que a justifique. Para isso é criada uma
pratica discursiva que ressalta o risco como medida de €xito, mesmo
reconhecendo que a desprotecao dos segmentos mais fragilizados tende
a potencializar sua vulnerabilidade.

Nesse processo ha uma naturalizagdo do precario na atividade, ja
que o fato de ser informal e ndo dispor de direitos e garantias sociotraba-
lhistas ndo ¢ encarado como precariedade, mas como uma particularidade
de um ‘fazer empreendedor’, tal como relatado em diversos momentos
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pelos entrevistados, tanto os vendedores de comida de rua quanto os cre-
diaristas/‘galegos’. O que nos foi relatado permite compreender que o
trabalho informal esteve presente durante a maior parte da vida laboral,
sendo toda, desses trabalhadores. A naturalizacdo do precério talvez se
dé de forma mais profunda nesse caso, em que o trabalhador nunca foi
amparado pela legislacdo trabalhista e teve acesso apenas a uma forma
de exercer a atividade. Caracteriza-se, assim, um “individuo jogado em
um mundo em que uma forma de sociabilidade baseada na condigdo de
precariedade tende a naturalizar-se” (BARBOSA, 2011, p. 138).

De ambas as pesquisas, extraimos algumas das evidéncias que
transversalizam a atividade informal numa perspectiva mais macro e,
mesmo admitindo que ela ndo esgota a problematica da saude, utili-
zamos esses dois estudos para reforgar a necessidade de nos determos
na potencialidade de questdes que ali sdo ressaltadas, no sentido de
discorrer sobre aspectos ancorados na ampliacdo de um modelo neoli-
beral de desenvolvimento e da ‘crescente iniquidade socioeconomica’,
como o caracteriza Villar (2007), e suas profundas consequéncias sobre
a saude dos trabalhadores.

As situagdes vivenciadas pelos trabalhadores estudados nas duas
investigacOes citadas guardam entre si semelhancas no que se refere
as condicdes de vida e de trabalho, respaldadas pelas posi¢des sociais
que ocupam e que fazem da informalidade o caminho ‘natural’ a ser
seguido por essas pessoas. A similaridade, que vai além do modo de
participacao no mercado laboral, encontra-se também nos aspectos de
escolaridade, territorios de habitagdo e acesso as politicas sociais, todos
profundamente precarios. Um dos aspectos mais destacados que per-
meiam os discursos dos trabalhadores dessas duas atividades é o desejo
de construg¢do de algum vinculo formal. Esse desejo, porém, convive
contraditoriamente com a elaboragdo de mecanismos de aceitagdo da
atual condicdo laboral, justificada principalmente pela idealizagdo de
certa ‘independéncia’, pautada na percepgao de controle do tempo de
trabalho e também na perspectiva de um dominio sobre a organizacdo
do proprio trabalho. Essas elaboragdes, entretanto, sdo facilmente des-
construidas quando se aventa a possibilidade de vinculag@o regulada de
uma atividade laboral.
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Em estudo realizado com trabalhadoras domésticas e trabalha-
dores da construcao civil (IRIART et al., 2008), tendo por objetivo ana-
lisar representacdes e percepgdes sobre a informalidade do contrato de
trabalho e dos riscos a saude entre trabalhadores informais acidentados,
foram identificadas impressdes semelhantes as levantadas nas duas pes-
quisas que dao base a nossa analise. Destacam-se as caracteristicas de
subvaloracdo da sua condicdo de trabalho, em func¢do da auséncia de
garantias e direitos trabalhistas, mas a0 mesmo tempo a caréncia de
associagdo entre a condi¢do da informalidade e os riscos a satde.

O contexto da informalidade, presente nas categorias analisadas
e levantada também por Bernardino e Andrade (2015), destaca-se pelas
condigbes quase sempre insalubres, com jornadas laborais extensas
e remuneragdes baixas, promovendo circunstancias de risco fisico e
mental a saide dos trabalhadores.

Diante do atual cenario laboral que vivemos em todo o mundo e
mais radicalmente em nosso pais, onde a informalidade cada vez mais
se distancia de uma excepcionalidade ou condi¢do temporaria, para as-
sumir relevancia entre as modalidades laborais para parte consideravel
da populagdo, impde-se a Psicologia Social do Trabalho o desafio de
entender quais aspectos prevalecem entre os riscos a saude do traba-
lhador, cada vez mais debilitado e refém de decisdes politicas que o
apartam da condicao digna de sobrevivéncia.

Se a propria condicao digna dos trabalhadores formais se vé afe-
tada pela reforma trabalhista e pela recém-aprovada reforma previden-
ciaria, que futuro podemos prever para os trabalhadores informais?

Nessa modificagao das relacdes de trabalho, & importante ressaltar
que, em todo o mundo, as leis trabalhistas e previdenciarias sur-
giram fundamentalmente para o trabalho industrial exercido em
regime de subordinagao, por prazo indeterminado e de forma con-
centrada em grandes empresas.

No Brasil, o sistema previdenciario sempre esteve intimamente li-
gado a consolidagao e estruturagao do mercado de trabalho, cujos
recursos recolhidos sobre a folha de pagamento fazem parte de
sua principal base de financiamento.

Outras protecoes, direitos e beneficios sociais e trabalhistas estao
atrelados ao modo de insercao do individuo sobre o mercado de
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trabalho, como a protecao a salide, o amparo na doenga e no
desemprego, reconhecimento e protecao para periculosidade, in-
salubridade, acidente de trabalho, qualificacgado do ambiente de
trabalho, entre outros (MENDES; CAMPQOS, 2004, p. 210).

A fragilidade ¢ o signo mais evidente do ser informal e, tal como
apontam Sobral e Freitas (2010), ao compartilharem processos seme-
lhantes de inser¢ao ocupacional, bem como as ja citadas caracteristicas
de acesso educacional, condi¢cdes de origem, cobertura de politicas
publicas e abrigo legal a situag@o laboral, as pessoas ai localizadas se
veem submetidas a vulnerabilidade social e ao risco de sua integridade
fisica e mental, enquanto trabalhadores.

A opgdo pelo neoliberalismo ¢ a clara ado¢do da ameaca a inte-
gridade do trabalhador. Estamos construindo um cenario perverso, onde
um contingente cada vez mais significativo de trabalhadores vive ‘um
dia de cada vez’, sem saber o que vira no dia de amanh3, na incerteza,
na descontinuidade, em uma constante intermiténcia. A incerteza ¢ a
instabilidade concentradas na atividade realizada acabam se alastrando
por todos os outros segmentos da vida desses sujeitos, que se veem
impossibilitados de possuir alguma certeza sobre a realidade que lhes é
imposta, seja sobre sua aposentadoria, seja sobre seu tempo livre — cada
vez mais cooptado pela necessidade de sobreviver —, seja simplesmente
sobre o quanto lhe vai restar de dinheiro no fim do dia. A incerteza la-
boral € caracteristica, inclusive, do proprio ambiente de trabalho desses
sujeitos: o espaco da rua, relatada pela perseguicao e pela inseguranca
sofridas por quem se utiliza do espacgo publico para desenvolver sua
atividade. E assim ¢ vivida de forma concreta “a desorientagdo envol-
vida no marchar para a incerteza, para os tais buracos estruturais [...]"”
(SENNETT, 2011, p. 100).

A informalidade cada vez mais se associa ao processo de preca-
rizacdo do trabalho, demarcando, para além da deterioragdo das condi-
¢oes laborais, da desregulamentag@o e do ndo acesso a determinados di-
reitos, a precarizag@o da propria condigdo de vida dos trabalhadores, em
niveis bem mais amplos e complexos do que o estritamente laboral. Isso
porque a inseguranga a que tanto nos referimos ndo se restringe apenas
ao econdmico, ela se instaura e impregna os lagos sociais e a produgao
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subjetiva, instigando impactos importantes na saude desses individuos
e a corrosdo do carater evidenciada por Sennett (2011).
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O USO DAS CATEGORIAS ESPACIAIS NA
ANALISE CRITICA DA SAUDE MENTAL: POR
TERRITORIOS ALTERNATIVOS AS RAZOES
INSTRUMENTALIS SISTEMICAS?

Alufsio Ferreira de Lima
Pedro Renan Santos de Oliveira

Grande parte da analise critica e historica da subjetividade no sé-
culo XIX e século XX tem-se baseado na ideia de “fabrica¢do” do normal
e do patologico, sobretudo a partir da captura do fendmeno da loucura pela
Medicina e Psicologia, assim como foi discutido por Thomaz S. Szasz (1977,
1979, 1984, 2008), Ervin Goffiman (1974), Georges Canguilhem (2006),
Michel Foucault (2006), Ian Hacking (1998, 2000), Didi-Huberman (2015) e
outros. Antes desses trabalhos, Theodor Adormo j4 identificava essas questdes
nos escritos de 1944 e denunciava, ao sustentar a lealdade dos saberes psico-
légicos com o instituido, a recusa da Psicologia em penetrar “nas profundezas
do inferno em que sdo impressas as deformagoes que depois vém a luz como
alegria, abertura de vistas, sociabilidade, como adaptagdo bem-sucedida ao
inevitavel € como senso pratico bem resolvido” (ADORNO, 2008, p. 55).

Thomas Szasz (1979) escreveu que o discurso normativo e classifi-
cador da Psicologia e da Psiquiatria, ao se utilizar de metaforas compara-
tivas com as doengas fisicas, transformou em doenga mental o sofrimento
relacionado aos problemas estruturais do capitalismo. Dessas metaforas,
derivam analises de que, a partir de meados do século XIX, as experién-
cias de sofrimento e performances indesejadas foram subsumidas pelos
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discursos psi transformados, ao longo de um processo gradativo, em dis-
positivos biopoliticos (re)produtores de formas de vida, uma vez que, para
o poder institucional, importa apenas que os sujeitos “funcionem adequa-
damente”, de modo a garantir a producdo de mercadorias, agindo de ma-
neira controlavel, previsivel, adaptavel e capaz de integrar-se socialmente.

Por meio dos estudos psi, as “descobertas” de que esse funciona-
mento adequado tinha limites amplos, dentro dos quais a produtividade
e a coesdo social estariam ameagadas, produziram um terreno fértil para
a fabricagdo de “patologias” e de formas de institucionalizagdo ao longo
do século XX. As pesquisas intituladas “Mad Travellers” (HACKING,
1998) e “Multipla personalidade e as Ciéncias da Meméria” (HACKING,
2000) ilustram as particularidades fundamentais daquilo que lan Hacking
chamou de “doenc¢as mentais transitorias”. Na primeira pesquisa, esse autor
mostra de que maneira o diagnoéstico e enquadramento do “louco viajante”
serviram para administrar a vida dos sujeitos que assumiam uma postura
nomade em suas vidas, ao abandonar seus domicilios e trabalhos em uma
jornada sem destino ou aviso prévio de retorno, tendo como fungio, nos
Estados Unidos da América, a justificativa da deser¢ao do servigo militar
obrigatorio. Na segunda pesquisa, Hacking explora como a fabricag@o do
diagnostico de “personalidades multiplas” produziu uma “epidemia dos
multiplos” em pouco tempo, ao ser incorporada oficialmente no DSM-IIL
Nos dois estudos, € possivel perceber claramente como as categorias cli-
nicas fabricadas e utilizadas para descrever patologias especificas, denomi-
nadas como sofrimento mental e/ou psiquico etc., s3o necessariamente “pa-
tologias sociais”. A mesma constatagao ¢ feita por Axel Honneth (2007), ao
retomar essa categoria para realizar a critica dos efeitos das normas sociais
e da limitacdo das condi¢oes de realizacao da vida, uma vez que se confi-
guram como dispositivos sociais de disciplina e controle.

O trabalho de Robert Whitaker também ¢ exemplar para o en-
tendimento dos diferentes esforcos dos discursos psicoldgico, psiquia-
trico e institucionais para a fabricagdo de uma imagem?® do sofrimento

3 Imagem referida aqui nao somente como objeto de contemplagao dos olhos ou do
pensamento, dotado de suporte material (como na pintura, no desenho, no cinema
etc.), mas como aquilo que resulta do processo de “captura” pelos sentidos de algo no
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mental atual e sua administracdo pessoal a partir do consumo de medi-
camentos. A pesquisa publicada no livro “Anatomia de uma Epidemia”
(WHITAKER, 2017) apresenta os bastidores do desenvolvimento da in-
dustria farmacéutica estadunidense e sua intima relacdo com a American
Psychiatric Association — APA, sobretudo no que se refere aos trabalhos
comuns que possibilitaram o fortalecimento da ideia de cientificidade
da Psiquiatria por meio de seu nivelamento com a Medicina geral no
uso de medicamentos. Oriundas principalmente do pds-Segunda Guerra
Mundial, nenhuma dessas drogas havia sido desenvolvida a partir da
identificagdo de cientistas quanto a algum processo patolégico ou anor-
malidade cerebral que pudesse causar esses sintomas. Em vez disso,
foram receitadas como medicagdes psiquiatricas nas pesquisas pos-
-guerra que procuravam pilulas eficazes contra doengas infecciosas e
tropegaram em substancias que afetavam o sistema nervoso central.

Whitaker (2017, p. 69) assinala que os “testes de clorpromazina,
do meprobamato ¢ do clordiazepéxido com animais revelaram que
esses agentes cerceavam acentuadamente as respostas fisicas e afetivas
normais, porém o faziam sem causar perda de consciéncia. [...] Eles
cerceavam o funcionamento cerebral de modo seletivo”, permitindo
assim sua utilizacdo de modo instrumental para administrar os afetos
por parte do Estado. Exemplo evidente, conforme assinalou Giorgio
Agamben (2015, p. 17-18), do uso crescente de pseudoconceitos cien-
tificos para fins de controle politico, “a mesma operagdo da vida nua,
que o soberano podia fazer, em certas circunstancias, sobre as formas
de vida, ¢ agora macica e cotidianamente atuada pelas representagdes
pseudocientificas do corpo, da doenga e da satide e pela ‘medicalizagdo’
de esferas sempre mais amplas da vida”.

mundo, por um “espectador/observador” que obedece a regras, regulamentos, codigos
e praticas. No caso, apropriamo-nos do estudo de Jonathan Crary (2012) sobre o surgi-
mento da camara escura, nos séculos XVII e XVIII, e sobre como passamos, a partir desses
registros, a “fabricar” o mundo e educar nossa percepcao, nossa capacidade de tornar
algo visivel e nosso modo de ver. Outra referéncia que utilizamos foram os trabalhos
de Georges Didi-Huberman, sobretudo o estudo do que ele chamou de a “invengcao da
histeria” (DIDI-HUBERMAN, 2015), a partir de uma analise da iconografia fotografica de
Salpetriere e seus desdobramentos e influéncia, principalmente no modo como a histeria
passou a ser considerada uma patologia.
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Nao por acaso, o século XX foi o de etiquetamento, segregacao,
aprisionamento e aniquilagdo em grande escala dos desviantes e indese-
jados, assim como o século da invengdo de tipos, sintomas, sindromes,
medicagdes psiquiatricas e terap€uticas e internagdes asilares, por isso
foi denominado o século da “fabricacdo de pessoas” (HACKING,
2000). “Diagnosticar” transformou-se em sindénimo de “estigmatizar”;
“tratar” tornou-se equivalente a “internar”. A institui¢do asilar, com sua
funcdo de exclusdo e aniquilacdo de subjetividades e de vidas, foi por
exceléncia o territorio de destino de todos os tipos de indesejados* para
a disciplinagdo, apesar de os saberes psi nunca terem conseguido en-
contrar palavras consensuais para denominar esse territorio. Conforme
assinalou Szasz (1977, p. 61):

[...] a instituicao para o confinamento de tais “pacientes” tem
sido chamada de casa de loucos, asilo para lunaticos, asilo para
insanos, hospital mental estadual, hospital mental, hospital para
psicopatas, hospital psiquiatrico, instituto psiquiatrico, instituto
psiquiatrico para pesquisas e treinamento, centro psiquiatrico e
centro de salide mental comunitario.

E certo que ocorreram resisténcias ao conjunto de conhe-
cimentos e normas morais revestidas de cientificas, as quais deter-
minam o que é doenga mental. Torna-se imprescindivel dizer que o
século XX também foi o século da critica intelectual. Os trabalhos de-
senvolvidos desde os anos de 1950 por Ervin Goffman, Thomas Szasz
e Michel Foucault, citados anteriormente, além de Franco Basaglia
(2005), Theodor Sarbin e J. Juhasz (1982), entre outros, denunciaram
as violéncias, abusos, impactos do etiquetamento e segregacao da in-
ternacdo, que possibilitaram reflexdes potentes para a critica e enfren-
tamento dos problemas dos diagnosticos e da institucionalizagdo. A
desinstitucionalizagdo tinha entre seus objetivos, como bem escreveu

4 Uma vez que n3o se restringia ao internamento dos chamados insanos, mas também
de homossexuais, militantes politicos, maes solteiras, alcoolistas, mendigos, negros,
pobres, pessoas sem documentos etc., como nos mostra, por exemplo, a pesquisa
de Daniela Arbex (2013) ao apresentar no caso brasileiro os horrores da Colonia de
Barbacena — Minas Gerais.
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Franca Basaglia (2015, p. 26), “colocar concretamente em discussdo
os processos que impedem o homem de viver e de expressar suas pro-
prias necessidades em um mundo de repressdo e de violéncia: a mi-
séria imaterial e ndo apenas material, a exclusdo, a marginalizag¢ao”,
assim como a critica da “existéncia de uma racionalidade que define,
divide, controla, classificando tudo que nao lhe assemelha, ou seja,
que tutela o mundo produtivo de tudo que ‘atrapalha’” (2015, p. 26),
impulsionando a cria¢do de movimentos sociais,’ a conquista de di-
reitos e as reformas das institui¢des manicomiais.

Nesse interim, no decorrer do século XXI, conforme assinalam
as pesquisas (ARAGAKI, 2006; COLVERO; IDE; ROLIM, 2004;
GUIMARAES, 2018; KODA, 2002; LAVRADOR, 2007; LIMA,
2018, 2010; OLIVEIRA, 2018; SADIGURSKY; TAVARES, 1998)
entre outros, mesmo com todos os esforgos para o cumprimento do pro-
jeto de desinstitucionalizagdo, ndo foi possivel a superacdo da captura

5 Conforme assinalamos em pesquisas e no projeto anterior, no Brasil, a influéncia desses
trabalhos fortaleceu as criticas ao modelo manicomial financiado pelo Estado desde 1960
e as politicas de salde implementadas de forma autoritaria, resultando na elaboracao
de propostas alternativas que vieram a se chamar “Reforma Sanitaria: movimento pela
reformulagcao do Sistema Nacional de Satde” e, no final da década de 1970, a fundagao
do Movimento de Trabalhadores em Satide Mental (MTSM), imprescindivel para imple-
mentacao da Reforma Psiquiatrica brasileira, que teve como marco a aprovagcao da Lei
10.216/2001. Desde entao, o Estado tem recebido apoio e apoiado os movimentos de
luta antimanicomial, seja porque muitos dos representantes do governo sao antigos mili-
tantes, seja porque o apoio as suas politicas representa (pelo menos hipoteticamente) uma
melhoria nos aparelhos plblicos de cuidado, garantia de medicamentos, previdencia e
aumento de empregos para os técnicos, ou, ainda, seja por forga das pressoes da Corte
Interamericana de Direitos Humanos, ap0s a condenagao do Brasil no caso de Damiao
Ximenes Lopes enquanto pais violador dos direitos humanos (PONTES, 2015). Entretanto,
o reconhecimento das complexidades e desafios que produzem os sofrimento mental
ainda se da a partir de uma redugao do fendomeno do sofrimento mental a condigao de
problema técnico-assistencial, reproduzida pela compreensao de que existe uma doenca
a ser identificada e medicalizada pela psiquiatria, que direciona e ainda organiza muitas
vezes 0s servigos substitutivos. O que se percebe atualmente & a persistencia de um
abandono de atencao e investimentos, em todos os niveis, sobretudo na dimensao socio-
cultural, “apesar de apresentar uma relevancia fundamental na proposta de desinstitucio-
nalizagcao e reinsercao da loucura” (DIMENSTEIN, 2009, p. 8) e retomada em larga escala
da construcao de novos hospitais psiquiatricos com recursos publicos, na contramao da
Lei 10.216/2001, conforme evidenciado claramente na tese de doutorado defendida por
Simone Almeida (2015).
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das experiéncias de sofrimento e performances ndo desejadas pelos
saberes psi, sobretudo o psiquiatrico. Ocorreram inegaveis avangos,
principalmente a proposi¢do de novas terapéuticas, mais humanizadas
em relagdo ao tratamento manicomial destinado as pessoas de forma
hegeménica no século XX.

Todavia, nas coordenadas atuais, compreendemos que o capitalismo
foi capaz de administrar suas contradi¢oes pela regulacdo do consumo e
incorporou os desvios ao seu modo “normal” de funcionamento como
forma de vida. Longe de serem excluidos, conforme ocorria até entdo,
essas pessoas tém algum lugar garantido. Elas sdo consideradas produtos,
contribuintes ativos, consumidores de mercadorias (principalmente medi-
camentos) e servigos. Sao representantes de uma cidadania fraca, que os
torna usuarios (dependentes) dos servicos de satide mental e demais acom-
panhamentos neoliberais de acompanhamento psicolégico e psiquiatrico,
para somente depois se tornarem objetos de reabilitacdo e de inclusdo na
comunidade. O proprio ritmo do consumo, cada vez mais marcado pelas
tecnologias, ¢ inseparavel das exigéncias de autoadministragdo continua.
A maneira como os padroes de consumo gerados pelas midias e produtos
de comunicagdo estdo presentes em quase todas as esferas da vida se re-
flete na produg@o alucinante de mercadorias pela indistria farmacéutica.

Multiplicam-se os estados fisicos ou psicologicos para os quais
cada droga nova é produzida e comercializada como tratamento
eficiente e obrigatorio. Assim como no caso de dispositivos e ser-
vicos digitais, ha uma invengao de pseudonecessidades ou de-
ficiencias para as quais novas mercadorias se apresentam como
solucdes essenciais. [...] Nas Gltimas décadas, um niimero cada
vez maior de estados emocionais tem sido caracterizados como
patologia, com o objetivo de criar novos e amplos mercados para
produtos até entao desnecessarios. As tessituras maleaveis dos
afetos e emogdes humanos, que sao apenas sugeridas imprecisa-
mente por nocdes de timidez, ansiedade, desejo sexual instavel,
distracdo ou tristeza, foram indevidamente convertidas em distur-
bios e colocadas sob a mira de remédios extremamente lucrativos
(CRARY, 2016, p. 63-64).

Reduzidos aos enquadramentos nosologicos, é esperado que,
na narrativa de sofrimento dos sujeitos atendidos pelos profissionais,
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aparecam as “pistas” para o reconhecimento ¢ o diagndstico a partir
de um codigo oriundo dos manuais que referenciam as patologias das
interagdes interpessoais, “sem o peso das implicacdes afetivas que
sdo inseparaveis do reconhecimento operado por outro ser humano”
(AGAMBEN, 2014, p. 82). Experiéncias de sofrimento diretamente re-
lacionadas a questdes interseccionais, tais como misoginia, lgbtqfobia,
elitismo, machismo, racismo, problemas com o proprio corpo etc., tém
sido capturadas e reduzidas ao significante “sofrimento mental”, junto
a um conjunto maior de doencas destinadas aos territorios limites, que
ganharam outra configuracao na sociedade capitalista. Passamos a ser
obrigados a lidar com exigéncias de autossuficiéncia e adaptacdo a con-
di¢des cada vez mais dindmicas e precarias de vida, uma nova biomora-
lidade “centrada na felicidade e presenga do sofrimento” (ZIZEK, 2011,
p. 64), legitimador de praticas de violéncia ética (BUTLER, 2015), que
sustentam uma “cultura” que promove determinada forma de vida, na
qual o sofrimento deve ser administrado em prol da logica capitalista
(JAEGGI, 2015).

A dissertacdo de mestrado de Raquel Rubim Guimaraes (2018) e
a tese de doutorado de Pedro Santos de Oliveira (2018), defendidas re-
centemente no PPGP UFC, oferecem bons exemplos dessa analise. Na
primeira, Guimardes apresentou um contraponto importante na analise
de sua participagdo nas reunides de equipe de um Centro de Atencao
Psicossocial (CAPS) no municipio de Fortaleza ao registrar as narra-
¢Oes cotidianas dos profissionais acerca das condi¢oes de cuidado e
suas implica¢des no modo de cuidar, as quais permitiram identificar os
efeitos da manuteng¢do da desestruturacao da rede substitutiva de Saude
Mental. Contratos frageis e precarios, falta de medicacdo, reducgdo de
profissionais e o ndo reconhecimento de suas demandas, inclusive as
indicadoras de adoecimento dos mesmos ¢ as ameagas por parte dos
gestores, reforcam as dificuldades de os profissionais operarem com
suas racionalidades de uma maneira mais reflexiva e critica, conside-
rando as singularidades de cada historia de vida, reduzindo suas acdes
terapéuticas a acao limitada da administracdo de sintomas, mediante a
prescrigao massificada de medicamentos e encaminhamentos para hos-
pitais psiquiatricos e comunidades terapéuticas.
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Oliveira (2018), por sua vez, identificou os instantes em que a per-
formatividade da linguagem, utilizada pelos especialistas para categorizar
as patologias, tenta capturar as performatividades corporais narradas,
de modo a torna-las visiveis de modo padronizado. Essas narrativas de
historia de vida das pessoas atendidas permitiram a compreensdo da ma-
nutencao de uma racionalidade instrumental que, na operacao dos jogos
de linguagem e nas praticas de cuidado cotidianas em Satide Mental na
Aten¢ao Primaria de Satde de Fortaleza — Cear4, a despeito de todos os
sofrimentos oriundos da vida em condigdes precdrias a que as pessoas
estavam submetidas, tratava o corpo bioldgico (objeto da linguagem mé-
dica hegemonica) como anéalogo ao corpo social e impunha “uma sé pe-
dagogia ¢ modelo interventivo entre o corpo do sujeito € o corpo social”
(OLIVEIRA, 2018, p. 382). Alias, este trabalho também permitiu que dis-
cutissemos o uso das categorias espaciais na critica das agdes em Saude
Mental e avangassemos na analise acerca da forma como sdo produzidos
os territorios em que se vive, se produz e se reproduz a vida humana.

Para além de certa concepcdo de que a rede € o territorio
(o fora das unidades de saude), a analise das verticalidades e ho-
rizontalidades expressaram as contradi¢des nas acdes de cuidado.
Conforme assinalou Milton Santos (2014), se as verticalidades sao
vetores de uma racionalidade hegemonica, as horizontalidades sdo o
teatro do cotidiano, ao mesmo tempo o lugar da cegueira e também
o lugar da descoberta.

As verticalidades sao vetores de uma racionalidade superior e do
discurso pragmatico dos setores hegemonicos, criando um coti-
diano obediente e disciplinado. As horizontalidades sao tanto o
lugar da finalidade imposta de fora, de longe e de cima, quanto o
da contra-finalidade, localmente gerada. Elas sao o teatro de um
cotidiano conforme, mas nao obrigatoriamente conformista e, si-
multaneamente, o lugar da cegueira e da descoberta, da compla-
céncia e da revolta (SANTOS, 2014, p. 286).

Milton Santos elucida que as horizontalidades, dialeticamente,
tém capacidade de resisténcia as verticalidades estabelecidas nos fluxos
do capital. Os lugares também podem se “refortalecer horizontalmente,



62 | Estudos da Pos-Graduagao

reconstruindo, a partir das agdes localmente constituidas, uma base de
vida que amplie a coesdo da sociedade civil, a servigo do interesse co-
letivo”, diz Milton Santos (2014, p. 288). Isso quer dizer que a acdo
politica (de resisténcia), em base local, e fortalecedora das horizontali-
dades, ¢ que ¢ confrontadora dos dominios de imposi¢ao de uma logica
de producao internacional ou de imposi¢cao de racionalidade instru-
mental colonizadora.

Na tese de doutorado de Oliveira (2018), o territdrio por vezes
foi confundido pelos entrevistados com o espago, por vezes remetido
ao lugar. Entretanto, o mais evidente foi a associa¢do entre limites e
divisdo. Esses dois atributos eram as principais caracteristicas de um
dado territério, a exemplo do proprio bairro em que se encontrava o
Centro de Atengédo Psicossocial (CAPS) como um territério, € mesmo o
servigo, ele mesmo, como um territorio. O exemplo do servico mesmo
como um territorio possibilitou a discussdo da caracteristica relativa
“escalar” do territorio (variavel relacionada ao nivel de escala geogra-
fica e politica em que se analisa dado espago social) e também dizia das
relagdes que constituem um espago como definidor de territorios.

As agdes desse servico substitutivo de Saude Mental pareciam
assumir a necessidade de entrelace entre saude e territorio aparente-
mente sempre constante nos relatos dos profissionais a partir da ideia-
-conceito popularizada de Milton Santos, que denomina de “territdrio-
-vivo” as modifica¢des constantes nos processos de construgdes sociais
do espaco, especialmente quando se da relevo as questdes sociossani-
tarias. A perspectiva de satide que dizia respeito ao territdrio, por sua
vez, parecia ligada a um campo de praticas que rompiam com a conduta
enfaticamente “clinica” do fazer no campo. Parecia ligar-se ao que mais
comumente se chama de promocao da saude, embora nem sempre defi-
nida com clareza ou precisao pelos profissionais.

A ligacdo (link) entre construgdo dos espagos e producao da vida
diante dos resvalos nos estados de saude ou na propria compreensao da
producao social da saude nem sempre parecia clara. Afinal, a sistema-
tizagdo nos CAPS do modelo biomédico ¢ das formas de assisténcia
ndo esclarecem sequer o que significa “atencao territorial” ou “agdo em
rede”, quase sempre dissolvidas ou tomadas uma pela outra.
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Apos, entdo, a inser¢do no servigo, a pactuagdo com profissio-
nais e fundidos os horizontes dos temas que interessavam a pesquisa,
Pedro Santos Oliveira desenvolveu uma oficina que foi extremamente
importante para a Tese, denominada “Oficina de Territorio e Saude”
(OT). A analise do material empirico propiciado pelo contetido das nar-
rativas nessa OT evidenciou, por um lado, que diversas perspectivas de
territorio (e, por vezes, entrelace com a propria ideia de comunidade)
sdo as proprias condi¢des para operar um conjunto de abordagens de
cuidado e, por outro, sdo as proprias expressoes da territorialidade, ela
mesma representativa das heterogeneidades e das contradi¢des sociais.

Assim, em vez de falarem sobre espago ou lugar (tema debatido
na OT), a categoria que remete a espaco-temporalidade nas praticas
de cuidado mais presente no cotidiano dos servigos de satude ¢ o “ter-
ritorio”. Ou seja, ao longo dos didlogos e narrativas estabelecidas, es-
pecialmente pelos profissionais, o territorio € o representativo do “con-
textual”, do “cenario” de atuacao. Nos usuarios, essa mesma expressao
contextual diz respeito a concep¢do de comunidade (moradia em re-
gides cuja caracteristica coletiva da vida ¢ flagrante).

As apari¢des do “territorio” se davam, portanto, de diversos
modos e sob vérias perspectivas. O local, como territorio, ¢ a historia
expressa de um coletivo que ali se estabelece. E também o territorio ex-
pressdo das heterogeneidades e das contradigdes sociais em que operam
os grupos humanos em dado local, como se vé neste trecho que apre-
senta a narrativa de um dos profissionais participantes da Oficina de
Territorio e Saude:

[Territorio] pra mim nao & um conceito de espaco homogéneo
onde... pelo contrario, & bastante heterogeneo. Mesmo em comu-
nidades na regiao periférica de Fortaleza, voceé chega numa co-
munidade da periferia da cidade, voce tem ali varias condicdes de
vida, condicbes econdmicos e sociais que tao la misturadas muitas
delas. [...] Voce tem uma percepcao de que na grande maioria
dos territorios que estao inseridos as equipe de salde da familia ta
la uma realidade de sofrimento, de dificuldade, de desigualdade
social violenta, gritante, em comparagao com as areas centrais
da cidade, principalmente. La [no territorio de sua atuacao como
profissional] se desenvolvem as pequenas desigualdades que a
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nivel, quando a gente olha, a nivel do espago, do territorio maior,
do municipio ou do Estado. Af vocé consegue obviamente captar
mais fortemente as varias desigualdades que permeiam e que ca-
racterizam a nossa sociedade (PAPS2).

Outro profissional, ao comentar sua concepcdo de territdrio,
aponta que saude e territdrio sdo produzidos e a separacdo dessas
producdes sociais expressa territorialidades que fazem com que os
servigos de saude se compreendam como fora da propria comunidade
ou realidade local. A narrativa do profissional evidencia a presenca
multiterritorial e a relagdo com a saude:

Eu acho assim que na verdade a unidade de satide ela, as vezes nao
faz, mas é pra fazer parte do territorio, né. Muitas vezes ela ainda ta
fora do territorio. Vocé tem uma unidade que tem uma area muito
grande e aquela equipe tem um territorio, entao, na verdade, € pra
ta. Entao, assim, eu acho que a produgao de satide & totalmente
dependente daquela organizagao daquele territorio (PAPS5).

E segue, ao entrelagar o territério com as dindmicas de poder
do Estado:

Acho que a satide daquela comunidade ali & totalmente depen-
dendo [dependente] dos reflexos das condigdes de vida. Porque
muitas vezes, assim, nao & que seja culpa das pessoas que estao
ali, mas é reflexo do modo de vida que elas tém, né. Assim, do
que elas fazem que as vezes falta o poder do Estado na verdade de
promover a satide naquela [comunidade], né (PAPS5).

E certo que concepgdes de territorio, em uma perspectiva de ordem
mais funcionalista, também habitam as narrativas dos profissionais.
Nestas, em vez da compreensao do espago ele mesmo produzido, ainda
habita em concomitancia a ideia de territorio como variavel de produgao
do oposto da satide, o meio de propagacdo da doenga; o lugar de atuagio,
racionalmente dividido, para impedir acdo de vetores patogénicos e, por
iss0, necessario a razao sanitaria, tal como podemos observar no trecho:
“O territério ¢ uma area de abrangéncia onde uma equipe faz todo um
atendimento, certo? Em relacao ¢€ isso que eu... o que eu aprendi (PAPS3)”.
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Entretanto, na maior parte das narrativas, os profissionais sao
criticos a concepgdo reduzida do territorio (como area de abrangéncia
de dado servigo de saude) e falam do imperativo de os servigos agirem
para além dos “proprios muros”, de agirem fora da unidade de saude.
Nessa dire¢do, recorrentemente, profissionais da Saude Mental dizem
que o territério € o que esta fora do proprio servigo e a grande questao
¢ a saida da unidade:

A gente precisa todo tempo estar com ele para alem dos muros do
servico e estar também o profissional fora do servigo. Eu acho que
essa & a maior dificuldade que hoje todos os servigos enfrentam.
Se fala em rede, se fala em rede, mas as pessoas nao se movi-
mentam. Nao movimentam a rede e a rede vocé nao precisa ter
algo formal pra que ela se articule. E sair mesmo da sua casa e
visitar o vizinho, perguntar o que ele faz, o que ele tem (PCAPT).

Outra profissional da Saude Mental remete a questdes afetivas
(medo) como constituintes dos entraves da relagdo com o territorio na sua
analise sobre a decisdo de estar mais voltada as praticas de base territorial:

Eu ndo tenho medo do territorio, tem gente que morre de medo
de ir pro territorio eu nao tenho medo. Gosto de fazer visita,
gosto de ta no meio do povo, quanto mais perto do povo melhor
porque eu alcango, porque eu fico imaginando o territorio assim
as vezes a gente critica nos da salide mental AD nos criticamos
a postura das comunidades terapéuticas né, que a maioria, no-
venta por cento €& de cunho religioso né, mas sao eles que tao
no territorio (PCAP4).

A profissional acima assinala mais coisas: que servicos como as
comunidades terapéuticas ou outras institui¢des religiosas conseguem
estar mais proximas dos usuarios devido a inser¢ao territorial. Ou seja,
sdo condigdes para outras possibilidades de vinculo, presenga na co-
munidade e producdo de novas logicas de agir a dimensdo territorial
em saude, sobretudo no caso da Saude Mental (campo em que atua a
profissional acima). A ac¢do de se inserir no territorio ¢ refletida na fala
como um passo além do que apenas “compor” o territorio.
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Na dire¢do dessas multiplicidades do produzir-se espacialmente,
a categoria territorio apresenta-se associada ao modo de vida de dadas
comunidades, como se v€ no relato abaixo:

As pessoas se agrupam, vivem, moram, vivem e constroem suas
vidas em um espago e ai tem a ver com o espago, dbvio, e que,
vamos dizer assim, determina ou condiciona aquela unidade de
pessoas, aquele grupo populacional sao essas... obviamente, in-
cialmente tem a ver com a historia delas, com a origem, de onde
veio, vieram e etc. e tal. Obviamente que, e ai sao determinadas
pelas condigcdes de vida mesmo, ou seja, como nasceram e como
se desenvolveram os grupos, como eles se organizaram pra viver.
Entao o territorio tem a ver com isso, tem a ver com... voce vai en-
contrar no territorio modos de vida e condicoes de vida (PAPS2).

E segue o mesmo profissional, em narrativa que trata da trama
complexa da territorialidade enquanto dimensao da produgio espacial
(social) da vida:

Em muitos territorios tem pessoas que vivem numa forma e outras
que vivem de uma forma totalmente diferentes. Até porque isso
tem a ver também com as varias divisdes sociais que tem dentro
do proprio territorio. Pra mim nao & um conceito de espaco homo-
géneo onde... pelo contrario, € bastante heterogéneo. Mesmo em
comunidades na regiao periférica de Fortaleza — vocé chega numa
comunidade da periferia da cidade — voce tem ali varias condicdes
de vida, condigbes econdmicos e sociais que tao la misturadas,
muitas delas (PAPS2).

Assim, os profissionais, quando superam a ideia de territorio
como um artefato funcional da assisténcia a satide ¢ o compreendem
como dimensdo do espaco, como categoria estratégica para compre-
ender as condi¢des do desenvolvimento local, articulando identidades,
diferencas, desigualdades, producdo técnica e tecnologica em dadas
condigdes global e local sdo atualizadas. Territorio e as territorialidades
como modos de expressao das singularidades parecem ter efeito impor-
tante na superagao de dada instrumentalidade do conceito de territorio
em saude. Territorialidade e multidimensionalidade da producgdo da
vida parecem andar juntas se essa concepgao ¢ dilatada.
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Territorios e as expressoes das territorialidades aparecem, por-
tanto, de modo multiplo. Por ora como area de abrangéncia, por vezes
como uma paisagem ou uma descrigdo topografica, por vezes como vivo
(embora quase abstrato) e em trechos importantes como uma expressao
das produgdes sociais locais contextualizadas em processos mais am-
plos. A territorialidade aparece quando a atividade de agir e dimensionar
o territdrio no cotidiano das praticas e dos servicos evidencia a cons-
trugdo do territorio pelos proprios sujeitos (profissionais de saude), e ndo
so pelo alheio outro (o usuario distante, outro que nao o profissional).

O territério como produtor de lugares revela seu potencial de re-
sisténcia as hegemonicas territorializacdes (imposigdes sistémicas de
racionalidades e modos de pensar, agir, sentir). A ligdo da abordagem
dialética dos territdrios ¢ decisiva: os lugares redefinem as técnicas.
Os conjuntos de objetos ou agdes que se instalam em dadas realidades,
dialeticamente, inserem-se em tecidos preexistentes, € seu valor real ¢
encontrado no funcionamento concreto do conjunto, de modo que sua
presenca também pode (a0 menos em poténcia) modificar os valores e
formas de expressao que ja preexistem (SANTOS, 2014).

Mais do que um espago de intervencdo e operacionalizagdo
das politicas (como parece ser o entendimento usual dessa categoria
nas politicas publicas), o territério ¢ também um espago dinamico
e vivo que se estrutura mediante o cotidiano das pessoas nessa re-
lagdo homem-ambiente e produz desdobramentos concretos na sub-
jetividade de seus ocupantes, tendo um papel central no processo de
satide-doenga dos viventes das realidades locais. Concordando com
Saquet (2015), o territério assume também o papel de ser um espago
de mobilizagdo, organizacdo, luta e resisténcia politica. Tem-se entdo
a possibilidade da territorialidade como praxis de transformagdo do
territorio, tendo como horizonte ético conseguir autonomia, justica
social, combate as desigualdades, protecdo das condi¢des socioam-
bientais, entre outros.

Entretanto, antes que pareca “romantica” (ja que o “deveria” e
“poderia” t€m sido verbos marcantes nas palavras acima) a analise do
que a literatura tem apontado sobre a apropriacdo dos sintagmas espa-
ciais (territorio, territorialidade, territorializacao, re-des-territorializacao
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etc.) na area da saude, preciso dizer, com todas as letras, diante das lei-
turas ja apresentadas nas segdes anteriores, que ndo ha um territorio em
saude “por natureza”. O que a saude faz, postulo, é criar um “territorio
para a saude”. Ou seja, cria um territorio para poder adentrar, por meio
de construcdes de meios técnicos (geralmente atrelados a razao instru-
mental), na vida cotidiana das pessoas. Em vez de permear nos territo-
rios de vida construidos horizontalmente pelas comunidades em suas
relagcdes com os locais, criam as condigdes para a imposic¢ao de territo-
rios verticais. Quer dizer, em outras palavras, ndo ha “constru¢do” do
territério, na saude, mas apropriacdo no sentido da “dominagao”.

Nos territorios, dimensdo estratégica para as atuais Politicas
Publicas de administragdo da sociedade, enraizam-se mecanismos
complexos de produgdo e reprodugdo de vida e a pratica de saude de-
senvolvidos pelos equipamentos de satide que sdo fortes instrumentos
de construgdo de uma materialidade e imaterialidade que evidencia os
atuais modos de construgao das formas de vida.

Nao ha, ¢ preciso dizer, apenas constru¢des de formas de vida
por uma racionalidade abstrata (hegemonica) ou utopias de resisténcias
(contra-hegemonicas) que sdo produzidas em instancias globais, deslo-
cadas da realidade local. As formas de vida sdo operadas desde as rugo-
sidades (SANTOS, 2014) da vida local até os discursos técnicos sobre
as parametrizacdes da vida; desde as técnicas utilizadas para os trata-
mentos de agravos em saude até os modos organizativos de imersao
de servigos de satide nos locais de moradia; desde a construcdo de dis-
cursos do que ¢ saudavel até as restrigdes do que se pode ou nao ofertar
de servigos em uma unidade de satude.

Tornando ainda mais palpavel o que queremos explicitar sobre
as tensdes territoriais das produgdes ideoldgicas dos signos de cuidado
(como instrumento de colonizagdo do Mundo da Vida), destacamos a
relacdo entre saber popular sobre a saude e o saber técnico da assis-
téncia nos servigos de saude. E preciso explicar: na medida em que os
moradores de dadas comunidades periféricas e em situagdo de baixa
renda e menor inclusdo nos circulos de consumo dos produtores da
saude (planos de saude, consultas médicas etc.) manifestam um dis-
curso que preza pelo seu modo de vida e produgdo dos cuidados ligados
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as sabedorias ancestrais ¢ populares (como no caso das benzedeiras,
rezadeiras, raizeiras), eles estdo disputando também o lugar em deter-
minado contexto social. Ou seja, estdo ali circulando valores, simbolos,
significados distintos para as praticas de satde. Isso implica um modo
de expressao do territério (construido por dadas horizontalidades) que
¢ distinto dos saberes instrumentais verticalizados.

O conflito que destacamos ¢ que a tendéncia das territorializa-
¢Oes das praticas de saude, considerando-se apenas o modelo de de-
senvolvimento posto pela racionalidade sistémica que administra as
formas de vida saudaveis, desconsidera e, gradativamente, anula os
outros saberes que produzem a imaterialidade do territorio e sobrepde
materialidades expressas nos meios técnicos da organizagdo das 16-
gicas de fazer saude.

Diante do que desenvolvemos neste capitulo, ¢ importante des-
tacar: se territdrio € “meio técnico” (SANTOS, 2014), as praticas
de cuidado territorializam “formas de vida” (HABERMAS, 2012)
cuja Saude Mental ¢ um poderoso “signo” que resgata intersubje-
tivamente os processos de imposi¢cdo sistémica das racionalidades
monoldgicas sobre as dialogicas. Assim, percebemos como possivel
uma praxis emancipadora como um posicionamento ético: € neces-
sario disputar as territorialidades. Nela se encontram o mundo da
vida e meio técnico. Nela os conflitos sistémicos se encontram em
um microcosmo, ¢ a historia é expressa no “simples” contato comu-
nicativo entre sujeitos construtores de sua historia e de sua producao
de cuidado em saude.

O desafio parece ser: as técnicas (e seu meio) em saude pre-
cisam estar a servigo ndo das verticalidades (imposi¢do dos sistemas,
que desterritorializam), mas das horizontalidades (formacdo dos sen-
tidos cotidianos, implicados nas significagdes sociais e ideoldgicas,
que atravessam as relacdes). Em outras palavras, o desafio diz res-
peito a construcdo de outras territorialidades (ou reterritorializagdes)
que poderao construir outros modos de relacionamento da produgao
da saude em que o cuidado ndo seja imposi¢do de formas de vida li-
gadas a administracdo da sociedade, mas conectadas ao horizonte da
producao da vida.
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O SOLISTA: SOLIDAO E
ACOMPANHAMENTO TERAPEUTICO

Ricardo Pimentel Méllo

Este texto une inquietacdes advindas de duas reverberagdes: o
filme O solista e a pratica de Acompanhamento Terapéutico (AT). Tanto
uma como outra sdo passiveis do exercicio cotidiano da Psicanalise,
mas meu objetivo ¢ que as reverberagdes do filme possam ser aprovei-
tadas por certa clinica considerada némade.

As praticas psicanaliticas variam em funcao de “seus distintos
desdobramentos” (DARRIBA, 2013), que podem tornar “[...] a clinica
um campo de descrigdes e narrativas concorrentes acerca do que vem a
ser o mal-estar, o sofrimento e os sintomas para uma determinada época
ou cultura” (DUNKER, 2011, p. 128). Nos desdobramentos, esta em
jogo certa racionalidade de critérios diagnosticos e de condugdo de uma
analise que, ao fim, constitui um setting clinico, cuja centralidade se faz
na relacdo transferencial.

O setting, conceituado por Zimerman (1999, p. 301), como “...]
a soma de todos os procedimentos que organizam, normatizam € pos-
sibilitam o processo psicanalitico”, faz-se ndo apenas por regras expli-
citas em um contrato, mas pela constituicdo do campo terapéutico ou
situacdo analitica garantida “[...] pela posi¢ao simbolica assumida pelo
analista no percurso de uma analise” (SANTOS, 1994, p. 19). Essa po-
si¢do se define por uma postura ética de escuta, “[...] a ser ocupada pelo
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analista que abre mao do seu saber/poder para que o sujeito a aparecer
na analise seja o analisante” (LANDI; CHATELARD, 2015, p. 165).

Assim, podemos afirmar que o sefting se faz menos por uma
estrutura fisica e mais quando “[...] determinada forma de sofrimento
alcanga legitimidade e reconhecimento social, mobilizando os dispo-
sitivos de cura, tratamento ou terapia, sejam eles de natureza formal,
sejam de natureza informal” (DUNKER, 2011, p. 265), gerando de-
manda de analise, mobilizando o analisando, o analista e a transversa-
lidade da cultura que os constituiu como humanos. Isso tudo ocorre a
partir da técnica que, como estratégia, estabelece a transferéncia, para
que haja associagdo livre e trabalho do inconsciente na analise.

Fédida nos lembra que a transferéncia, como uma espécie de
estrangeiro, ndo pode ser embotada pelo intelectualismo do analista,
como se a analise dependesse apenas da eficacia de suas intervengdes e
investimentos narcisistas (FEDIDA, 1989, p. 100). Assim, reafirmamos
que a instauracdo do setting que autor chama de “situagdo analitica”
(FEDIDA, 1989) se concretiza em associagio livre, atencio flutuante e
relacdo transferencial. No sefting se constrdi um caso clinico, a partir da
investigacdo dos encontros operados pelo analisando, em suas maqui-
nacdes desejantes inconscientes, por meio do manejo da transferéncia.

O setting deve ser entendido como um territério instaurado a
medida que o “caso”® aflora do cotidiano vivido por certa singulari-
dade (analisando), cujo corpo-vida (chamaremos de corporeidades)
se fez em certa rotina urbana, certamente violentada, por signos que
o constituiram, a0 mesmo tempo em que lhe foram impostos, ten-
tando dociliza-lo (FOUCAULT, 2008a). Nao ha como negar que os
movimentos inconscientes se fazem em fluxos nos agenciamentos/
conexdes que arranjamos, mediados pelo nosso corpo. Este deixa de
ser um composto anatomico que abriga a psiqué/alma, para, vibrando
com a vida vivida, ser entendido como “corpo social” (corporeidade).

® Neste texto, seguimos a perspectiva de “caso clinico” de Dunker, que relaciona esse
conceito a nogao de Mauss (2003) de “fato social total” (DUNKER, 2011, p. 128), valori-
zando como inevitavel um retorno a Etnografia: todos os acontecimentos estao integrados
a uma rede ampla que lhe da vida social.
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A corporeidade vivida mistura prazeres ¢ dores, em expressoes de
afetos maquinadas e elaboradas enquanto nos deslocamos na vida,
numa tentativa, sempre va, de esgotar o vivido em uma intepretagao.

Na complexa analise de nossos modos de viver, ndo podemos nos
prender a uma “racionalidade diagnostica” que inverte a ordem meto-
dologica, a qual deveria guiar nossos trabalhos no Acompanhamento
Terapéutico (AT),” colocando o sintoma como fundamental e esque-
cendo os multiplos mal-estares que o causam. Como ignorar a ordem
neoliberal reacionaria que avanga no Brasil, provocando sofrimentos
e sintomas? Como ignorar a sucia de personagens politicos que se
aproveita de cargos de governo para, perversamente, nos impor sofri-
mentos? Como ignorar discussoes sobre corpo e poder, no debate con-
temporaneo sobre pos-colonialismo (FANON, 1979; SANTOS, 2004),8
e a tanatopolitica’ (FOUCAULT, 2004), que converge na dentincia do
exterminio do outro?

Outra discussdo necessaria a ser abordada, antes de focalizar
o filme, refere-se a perspectiva de “satide mental” que adotamos.
Foucault (2008b, 2011) realizou importantes estudos sobre o nasci-
mento da medicina moderna (empirista), que reorganizou a relacao
médico-paciente e, com isso, fez valer certo olhar “clinico”, o qual
priorizou a organizagdo das doengas na espacialidade anatomico-cor-
poral, inserindo a patologia “[...] em uma trama orgénica em que as

7 Trata-se de uma pratica que nasce no ambito da luta antimanicomial, como alternativa a
tratamentos em espagos tradicionais (hospitais, clinicas e consultorios), como uma pratica
itinerante que visa a ampliar a escuta clinica e o vinculo com as pessoas acompanhadas
(diagnosticadas “com” psicose, depressao/melancolia, “adicgdes”, “demeéncias” etc.). Surge
na década de 1960, sob influéncia da Psicanalise, a partir das comunidades terapéuticas
argentinas (sem qualquer relacao com o que hoje se chama de comunidade terapéutica,
no Brasil), expande-se aos trabalhos terapéuticos de clinicas psiquiatricas, em Porto Alegre,
ampliando-se com diversas mudangas, mas sempre aliando movimento com elaboragao
e cuidado em satide em liberdade. Uma importante mudanga que caracteriza o AT, no
contemporaneo, foi sua entrada no servigo piblico de salide (PALOMBINI et al., 2004).
Registre-se, nesse debate sobre “pos-colonialismo”, a retomada da importante obra do
psicanalista e ativista politico martinicano Frantz Fanon (1979), o qual se dedicou ao
estudo do processo colonial e impacto da colonizacao sobre o “sujeito dominado”.
Foucault indica que a populagao, desde o final do século XVIII, sofre agcoes do Estado
como gerenciador da vida dos viventes (biopolitica), ao mesmo tempo em que a “mas-
sacra”, isso entendido como Tanatopolitica.

@

©
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estruturas sdo espaciais, as determinagdes, causais, os fenomenos, ana-
tomicos e fisiologicos” (FOUCAULT, 2008b, p. 209). Isso passou a
funcionar para as “doengas” que aparentemente nao tinham localizac¢ao
imperiosamente identificavel no corpo (embora se procure essa loca-
lizagdo até hoje), mas o sintoma era: ser diferente da maioria, ndo se
comunicando como a maioria, ndo reconhecendo a “realidade” como a
maioria etc. Chamou-se isso de doencas da razdo, ou mentais, ou lou-
cura (FOUCAULT, 1978).

“Doente mental” é um marcador terrivel, pois inclusive ¢
dissociado de referencial importante para a vida humana: o tempo.
Pontalis (1997 apud CELES, 2010) j& nos dizia que “[...] o que ha
de mais caracteristicamente origindrio na psicanalise é precisa-
mente a ideia de que o tempo ndo passa” (CELES, 2010, p. 67),
querendo significar que nos acompanham sempre as experiéncias
que tivemos na infincia, ou mesmo sensag¢des advindas da vida
intrauterina (CORIAT, 1997; VORCARO; SANTOS; MARTINS,
2018). O tempo da psicanalise é um tempo da “ressignificacdo”, um
tempo que passa, demarcando a nossa transitoriedade e um tempo
que ndo passa com vivido, sempre se tornando presente (ALONSO,
2008). Todavia, ao classificado como “doente mental” nao ¢é facul-
tado tempo de ressignificacdo e de reconstrucdo, porque € um sem
tempo presente, marcado a ferro e fogo como “doente mental”, &
condenado a eternidade de uma doencga incuravel que o faz nao ser
um humano comum, por lhe faltar a razdo. Sua “doenga” & vista
“[...] para além de suas vicissitudes temporais ¢ nominais, ¢ um in-
variante histérico” (PELBART, 1989, p. 40), com nomes mutantes:
desrazdo, loucura, doenga mental.

A binaridade que mantém os normais, corpo/alma, falta a esse
doente, como se pudesse ser caracterizado como um corpo sem habi-
tante, sem a razdo para lhe indicar normativas. Como cuidar de quem
ndo tem “alma” e passou a ser considerado um morto vivo, que € pe-
rigoso, porque alienado/demente/sem controle? O rétulo patologico,
como o de “doente mental”, permanece indicando um corpo que nao
importa. Um corpo que ndo tem a vibragdo que os normais esperam, e
sua forca esta exatamente em sua indeterminagao:
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Nada pode ser dito sobre a doenca mental sem que antes ela seja
devolvida ao seu lugar de origem — a historia. Pois a patologia
mental nao € um dado da natureza, mas um produto historico.
N3o se trata de buscar nas condicoes sociais e culturais os ele-
mentos que concorrem para a irrupgao efetiva de tal ou qual do-
enca mental, mas, num recuo epistemologico, verificar sob que
condicbes se constituiu historicamente uma entidade reconhecida
e designada como doenga mental (PELBART, 1989, p. 214).

Como veremos, ao comentar o filme O solista, o modo como
alguém se inventa ¢ importante para um AT, para que a terapéutica
ofereca possibilidades criativas de convivéncia com os sofrimentos, por
um lado, minorando-os e, por outro, favorecendo que sejam poténcia
impulsionadora da vida. Caso entendamos os mal-estares que nos atra-
vessam como for¢as que pedem passagem como sintomas (distirbios
alimentares, uso compulsivo de alcool, manifestagcdes psicossomaticas,
consumo excessivo de antidepressivos), podemos nos aproximar dos
sofrimentos humanos. No6s sempre fracassaremos nas terapéuticas, se
nos limitarmos a colocar em pratica isomorfismos do tipo “o diferente é
louco”; se abandonarmos as analises dos lagos sociais que nos ddo con-
torno: “A vocagao do dispositivo analitico € criar condigdes de escuta
das diferencas que se agitam na constituicdo de nossa subjetividade.
Elas se fazem presentes através de um mal-estar” (ROLNIK, 1995, p.
97). A entrada na vida humana dos conceitos de normal e anormal criou
a medicina psiquiatrica, como politica de governo. E temos de ter cui-
dado, para que a psicanalise ¢ o AT ndo sejam incorporados como téc-
nica de vigilancia e normalizagao.

Um pouco do filme

Feitas essas observagdes iniciais, vamos ao filme, entendendo
que o utilizamos para desencadear consideragdes sobre o trabalho de
Acompanhamento Terapéutico (AT). O solista é um filme anglo-ame-
ricano langado em 2009. Foi dirigido pelo britdnico Joe Wright, cujos
pais tinham um teatro de fantoches. Esse diretor, até entdo, tinha diri-
gido dois filmes, Desejo e repara¢do (um drama familiar de 2009) e
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Orgulho e preconceito (langado em 2006, um romance que se refere
também a uma histdria familiar).

O solista gira em torno de dois personagens, o jornalista Steve
Lopez (Robert Downey Jr.) e Nathaniel Ayers (Jamie Foxx), nome ar-
tistico de Eric Marlon Bishop (um dos milhares de moradores das ruas
de Los Angeles). Baseado em “fatos reais”, contou com a participagao
de moradores de rua de Los Angeles. Steve se encanta com a musica
que ouve, vinda de um violino com duas cordas tocado por Nathaniel,
e se interessa por sua historia. “Descobre” que Nathaniel ¢ musico (nao
¢ “ex-musico”), que foi diagnosticado com esquizofrenia, € apaixonado
por Beethoven e tem desejo de tocar num concerto.

Steve passa a acompanhar Nathaniel (certamente ndo como um
AT) e inverte a triade de uma analise “Mal-estar, sofrimento, sintoma”,
manifestando interesse apenas pelo sintoma de Nathaniel. Esse en-
contro, cuja iniciativa parte de Steve, deve-se ao seu sintoma de busca
constante de pautas para seu jornalismo. Essa compulsdo certamente
atrapalharia Steve, caso desejasse ser um at.!” Steve impede que sua
solitaria vida pos-divorcio seja o centro do filme, e a trama capta bem
essa evitagdo do jornalista em mergulhar em seus proprios sofrimentos
e sintomas, dedicando-se aos outros, que lhe rendem o afastamento em
pensar a sua propria vida, ou em pautar a sua vida como assunto a ser
colocado a mostra. Assim, sua historia de certo “fracasso amoroso”
(também sintoma) se faz presente de forma secundaria, porém, também
importante para uma escuta flutuante que poderia levar Steve a variadas
associacdes. Mas, mergulhado em sua soliddo, mascarada por atividade
laboral, segue em sua “preocupacdo” com o outro. Essa situacdo de
Steve serve para que pensemos o AT: pode ser um sintoma para evitar
pensar sua propria vida, a medida que se dedica a vida dos outros. Sdo
terapeutas sem sua propria analise competente.

Voltando ao enredo do filme. O jornalista tem a constante preo-
cupagdo de retirar Nathaniel das ruas e fazé-lo tocar em uma orquestra.
Em seu continuo e “aparente desprendimento” de si, Steve “descobre”

0Como de praxe, diferencia-se “AT” (Acompanhamento Terapéutico) de “at” acompa-
nhante terapéutico, pelas letras maitsculas e minusculas, respectivamente.
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que Nathaniel foi aluno de uma prestigiada escola de arte. Ressalto
“aparente desprendimento”, porque o jornalista continua sendo atraves-
sado pelos fluxos de seus problemas e da sociedade de controle que o
capturou e faz com que ele reproduza modos de viver impositivos de
certa rotina considerada normal: ndo imagina que a rua pode ser espago
de acolhida e faz milhares de pessoas terem vida; ndo se detém para
conhecer o que levou Nathaniel as ruas e sequer aventa a possibilidade
do nomadismo urbano como possibilidade de vida; ndo se questiona
se ¢ apropriado o proposito de tirar Nathaniel do espaco urbano que o
acolheu (as ruas) e de seu modo de viver. A relagdo entre o jornalista e
o musico ¢ rigidamente hierarquizada, a ponto de Nathaniel dizer que
Steve ¢ seu “deus”, comparando inclusive a vida do jornalista nas al-
turas da redacdo do jornal Los Angeles Times com o céu. Certamente,
essa situacdo de endeusamento pode aparecer em AT.

No filme, ha uma referéncia ufanista aos EUA, em func¢édo de
sua bandeira entrando em varias cenas, em apari¢oes furtivas, flamu-
lando o que poderia ser um dispositivo patente do mal-estar na cultura
norte-americana e, talvez, em grande parte do mundo, relacionada
a sofrimentos e sintomas, caracterizando o que os EUA vém repre-
sentando ha décadas: intolerancia ao diferente, ode a vida sem dor
e solidao proveniente de uma cultura narcisista, onde lagos de ami-
zade sdo substituidos por lagcos comerciais. Ou seja, o mal-estar que
aparece no filme se torna visivel no sintoma do jornalista que volta
para casa e se frustra, por ndo encontrar recados em sua secretaria
eletrénica, em uma vida cada vez mais mediada pela proliferagdo de
tecnologias, as quais simulam a presenca humana, privando-nos de
relagdes publicas nas ruas, territorializando-nos em vidas privadas. A
vida do jornalista é o prototipo da vida de milhares de outras pessoas,
exposta nas “redes sociais”, expressando felicidade em rostos sorri-
dentes, evitando o reconhecimento de suas dores, expondo sofrimento
apenas quando advém de outros, mas, mesmo assim, uma exposi¢ao
fortuita, como uma dor vazia, esvaziada de si, ndo solidaria a fluidez
da vida: “[...] como se a dor ndo tivesse objetivo” (DURAS, 1986,
p. 61). Assim, funcionam como maquinas de consumo homogenei-
zadas capturadas, sintomaticamente, evitando a propria vida de dores.
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Correlato a esse sintoma social,'! Steve, em uma “relagio passional”,
pensa ser capaz de oferecer prazer ao outro (no caso, Nathaniel), “[...]
sem ser para este mesmo objeto fonte de sofrimento” (AULAGNIER,
1985, p. 155). Nesse ponto, a dor perde sua capacidade de vitalidade.

Nessa relacdo em que um (Steve) apresenta dependéncia pas-
sional ao outro (Nathaniel), embota-se o risco de morte, real ou sim-
bolica, do outro: ao mesmo tempo em que o jornalista mostra o outro
para o publico, ele se torna o centro do espetaculo, sob o pretexto de
estar retirando uma celebridade musical das ruas. Nesse caso, podemos
comegar a entender que o solista, ou aquele que quer tocar sozinho, é
o jornalista. Este ¢ um solista de si: deseja, na “sociedade do espeta-
culo” (DEBORD, 1997), embotadora de sofrimentos, disfarcar os sin-
tomas de soliddo, expondo-se em uma vitrine virtuosa, trazendo para
si os olhares sociais, mesmo que isso custe usar outros. O jornalista
¢ “solista”, porque tem em si o foco do espetaculo. O musico é “so-
lista”, porque toca para outrem, ¢ porque nao quer a luz do espetaculo
sobre si, porque entende que nenhum solista toca so, visto que so €
reconhecido como solista na relagdo com um outro, seja a orquestra,
seja a plateia que o acompanha, para que a musica ecoe além de si. As
soliddes nao sdo iguais e nao tém os mesmos efeitos. Em nossas com-
paragdes, podemos entender que Nathaniel parece funcionar como um
at para Steve, na medida em que oferece sua corporeidade ao acompa-
nhar Steve; em vez de fazer desse acompanhamento vitrine para si, usa
sua solidao para vibrar a soliddo do jornalista, este, sim, o verdadeiro
ajudado nessa relagao.

"Vale aqui uma observacao: como afirma Kehl (2010), nao & consensual o conceito de
sintoma social em psicanalise, tendo em vista as singularidades de analise das categorias
sujeito e sociedade. Por outro lado, os sintomas sao manifestacoes de algum sofrimento,
mesmo se desconhecendo as suas causas e, certamente, avangam, em cronicidade, sem tra-
tamento. Portanto, podemos pensar em sintomas, individuais ou sociais, na linha argumen-
tativa de Vanier (2002): “[...] condigao do social e o modo particular de inscricao do sujeito
no discurso, ou seja, no lago social” (p. 216). Assim, sob certas condicdes historico-sociais
que fazem circular modos de viver, nds nos inscrevemos em lagos, favorecendo em cada
um de nds certos sintomas, originados das nossas tentativas de organizar a vida humana.
Podemos identificar que sintomas gerais emergem e como nos afetam singularmente.
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Solidao, um mal-estar contemporaneo

Freud ja nos alertara para as mudangas em nossos modos de sub-
jetivagdo: “As modificagdes psiquicas que acompanham o processo de
civilizacdo sdo notérias e inequivocas” (FREUD, 1976a, p. 258). Da
mesma maneira, Freud sabia que as “verdades” cientificas sdo sempre
variadas e provisorias e dependem, de alguma forma, “do mundo externo
real” (FREUD, 1976b, p. 212). Assim, temos de estar atentos as mu-
dangas no mundo, para que a psicanalise ndo seja construida em mundos
ja ndo existentes na vida cotidiana. Nesse ponto, podemos sustentar que
Freud e Foucault sdo concordantes em entender que a subjetividade tem
historia. Japiassu (2013) alude a “[...] uma segunda revolugdo individu-
alista marcada pelo hedonismo e pelo narcisismo e entendendo o indi-
viduo apenas como Ego espectador, ndo s6 de sua propria dissolugdo,
mas de um mundo identificado pelo espetaculo midiatico”.

Tal revolucdo também ¢ defendida pelo socidlogo Gilles
Lipovetsky (1989), enquanto o filésofo Alain Renaut (2000) menciona
um individualismo que, inspirado em tradi¢des cristas, valoriza a igual-
dade, mas uma igualdade que também quer que o singular desapareca
(somos iguais na alma e na semelhanca ao deus cristdo, portanto, ndo ha
espacgo para quem duvidar disso). Estamos, no contemporaneo, adoe-
cendo, por cerceamento de nossas singularidades, ou melhor, de nossas
dores e alegrias singulares: isso une uma “[...] preocupacdo exclusiva
consigo, culto da independéncia” (RENAUT, 2000, p. 204) e sacrifica
a vida comum na partilha das suas dores. Simplesmente porque nao ha
espago para expressa-las.

Como diria Bauman (2001), trata-se da modernidade liquida, a
qual, a meu ver, faz-se mais pelos lagos desfeitos do que pelos lagos que
unem, ou seja, a prisdo ao consumo transforma tudo em objetos a serem
descartados, por isso, fragilizam-se os lagcos que se tornam mutantes
em fun¢do do modismo advindo dos olhares alheios: vivemos tempos
nos quais, fortemente, alimentamo-nos do olhar do outro: o Facebook
¢ um produto disso. Claro que nos formamos no olhar do Outro e por
esse olhar deixamos de ser pedaco de carne para sermos humanos, mas
chegamos a exacerbacdo disso, por meio das imagens que nos impelem
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a mostrar ao outro que estamos vivos, o que significa: estamos felizes
sempre “Rumo a Felicidade”.!? Cada vez menos palavras e argumentos,
e mais imagens pasteurizadas pela felicidade. Steve, esquecendo-se de
cuidar de suas dores, busca essa espetaculariza¢do usando Nathaniel.

Perdemos a capacidade de falar sobre nossas dores. E o sintoma
disso ¢ a melancolia/depress@o. Nao ha palavras para as dores, porque
as imagens que divulgamos ndo registram nossos sofrimentos. Nao ela-
boramos mais nada, porque o Google faz isso por nods, bastando digitar
uma palavra e esperar pela resposta. Serres (2013) denomina essa ge-
racdo nascida na era digital de “Polegarzinha” e “Polegarzinho”, res-
tritos ao uso dos dedos polegares para digitar mensagens no celular. A
“revolugdo tecnoldgica” tomou a palavra da nossa elaboragdo. Estamos
perdendo a capacidade de narrar e, com isso, perdendo disposigdo para
elaborar nossas dores e prazeres, perdendo a capacidade de viver a so-
liddo como poténcia para olhar nossa vida e questiona-la.

O AT, em sendo um transitar pelas ruas e espacos urbanos, tor-
nando o setting ndmade, pode ajudar que a fala do acompanhado se
faca elaboracdo. Em dois acompanhamentos que supervisionei, em es-
tagio no curso de Psicologia da Universidade Federal do Ceara (UFC),
1sso foi decisivo: em ambos os casos, de um homem e uma mulher, ele
acompanhado hé quatro anos, e ela ha sete, em atendimento tradicional
em CAPS-ad, ao sairem as ruas com seu at, desencadearam falas im-
portantes sobre suas vidas, nunca antes expressadas. Ele, ao percorrer
ruas de determinado bairro, acabou “por certo acaso” caminhando com
a at na rua onde ficava a casa em que nascera, disparando conversas
importantes sobre sua infancia. Ela, ao pedir pra o AT acontecer em um
parque, o qual ndo frequentava ha muito tempo, também se lembrou
de coisas importantes de sua meninice. A partir desses encontros, tais
atendimentos tiveram avangos extraordinarios. Assim, percebemos que

12Rumo a Felicidade & um filme do cineasta sueco Ingmar Bergman, que também tem um
protagonista solista. De certo modo, tem em comum o tema de uma relacao amorosa
(neste caso, um casal de musicos), para pensarmos a nossa condicdao de comuns e os
sofrimentos desencadeados em nossos corpos urbanizados e anestesiados pela logica
mercadologica, algum destaque em desempenho na vida, oferecendo-nos como produto
inquebravel e resistente as transgressoes nascidas de nossas dores.
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a capacidade de falar sobre nossas dores pode surgir da mudanca nas
nossas estratégias de atendimento, construindo um setting que burle a
prevaléncia de certos sintomas, instaurando uma “situag@o analitica”,
que rompa com certo olhar e escuta que ainda herdamos de modelos
hospitalocéntricos.

Modelo de olhar hospitalocéntrico x olhar clinico nomade

Comparando com modelos de atendimento em satde, pode-se
dizer que o jornalista se detém capturado pelo modelo de atendimento/
olhar hospitalocéntrico, mesmo quando o lugar de sua intervengdo seja
a rua. E um modelo caracterizado por centrar-se em supostos sintomas,
quer para elimina-los, quer mitiga-los, com enfoque unidimensional,
geralmente centrado na figura do médico (psiquiatra, por exemplo), o
qual, raramente, “[...] introduz outros profissionais [...] que também po-
deriam trabalhar com o paciente” (GOLDEMBERG, 1996, p. 50) e,
quando os introduz, ¢ para solicitar certa tarefa que completaria a sua,
do mesmo modo que faz solicitagdo de exames. Solicita, por exemplo,
enquanto médico de um servigo publico de saude, que algum profis-
sional do Servico Social convoque e acompanhe a familia, que um pro-
fissional da Psicologia faga certo acompanhamento ou que alguém de
Enfermagem providencie certo medicamento etc.

Nesse modelo, a doenga ¢é tratada como homogénea, oscilando em
funcao de uma escala de previsibilidade (GOLDEMBERG, 1996, p. 19),
como a possibilidade de certa reagdo a medicamentos ou o desenvolvi-
mento de algum sintoma advindo da mesma doenca, mas com variabi-
lidade, dependendo da pessoa doente. A institui¢ao/servico/profissional
de saude deixa de cuidar do “paciente”, para tratar de sintomas, ja que
0 “paciente” e suas circunstancias pouco interessam, ou so interessam
para esclarecer o sintoma. Os sintomas s@o considerados manifestagdes
de disfungdes biologicas (GOLDEMBERG, 1996, p. 54), nesse olhar
clinico que pré-organiza doengas em uma espacialidade anatomico-cor-
poral, como ja apontamos no texto. Dessa forma, o tratamento se torna
infinito, na mesmice: tratar sintomas e estabelecer o diagndstico; tratar
o sintoma, estabelecer um progndstico; tratar sintomas e estabelecer o
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diagnostico; tratar o sintoma e estabelecer um prognostico... Até pode
incluir mais a¢des, mas ndo avanga, por certo estranhamento ou busca
de consideracdes que ndo existem a priori e que levariam a interven-
cOes fora das regras rotineiras e apressadas: tratar sintomas e estabe-
lecer o diagndstico; tratar sintomas, verificando qual medicamento;
tratar sintomas com técnicas psicologicas e dindmicas de grupo ou ati-
vidades ladicas. E um modelo que sempre opera ajustes no tratamento,
em fung¢do do sintoma.

As agdes, mesmo com o nome de “preventivas”, correspondem
a prevenir a internagdo, por conseguinte, atém-se ao impedimento da
visibilidade do sintoma ou ao aumento de sua frequéncia, que levaria
a internagdo (GOLDEMBERG, 1996, p. 51). O planejamento de satide
segue o modelo tradicional de que as demandas na area “mental’ sdo por
consultas psiquiatricas e interna¢des ou, no maximo, com a finalidade
de possibilitar as pessoas certa funcionalidade adaptativa. Busca uma
convergéncia diagnostica sem discussdes ou discordancias, fechando
o sujeito em uma identidade sintomatica. Medicar ou fazer terapia sdo
modulagdes que visam menos ao sujeito € mais a prevengao, de sorte
a evitar um sintoma, e os procedimentos se fazem em uma hierarquia
profissional, em que impera o bindmio hospital-ambulatorio:

Tal modelo centra o tratamento na especificidade médica e como
decorrencia opera pelo ajuste da medicagao a expressividade
do sintoma [...]. A introdugdo de outros profissionais realiza-se a
partir da indicagao médica, como no caso da terapia ocupacional,
que tem papel coadjuvante (GOLDEMBERG, 1996, p. 25).

[...] a figura do médico torna-se depositaria de todas as expecta-
tivas do tratamento. Os outros agentes técnicos sao tomados como
elementos subsidiarios nessa hierarquia. O recurso a atividades
tais como a expressao artistica, artesanal, ou mesmo a preocu-
pacao com o cotidiano desses pacientes, & admitida apenas en-
quanto ocupagao do tempo ocioso, sem qualquer peso terapéu-
tico (GOLDEMBERG, 1996, p. 25-26).

E um modelo que se produz em fun¢do da doenga, cujo planeja-
mento se faz em nlimeros de consulta e internagdo, portanto, um restrito
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planejamento de demandas (GOLDEMBERG, 1996, p. 30), ou seja,
prestar servigo de satide é atender a demandas ou, literalmente, atender
aos sintomas (pessoais e sociais). Ndo exageramos, ao afirmar que €
um modelo que perpetua doencas, porque vive delas. Como modelo, re-
produz manuais (saberes pré-estabelecidos) e, no lugar de oferecer escuta
ao inconsciente que protesta por meio do sintoma como uma maquina
revolucionaria, fornece a forca policial que pretende manter a ordem e
calar a desrazdo. Em vez da arte ética que reinventa a vida em modos
criativos de existéncia, a moral que assegure a diferenca consoladora
entre normais ¢ anormais (desde que estejamos do lado dos normais).
Os desamparos continuam vagueando sem atendimento ou acolhimento
com cuidado. O importante sdo os sintomas do desamparo, os quais per-
mitem tratamentos universais infinitos, territorializando corporeidades,
que poderiam vibrar com suas dores ¢ para além delas; pessoas que ndo
seriam vistas apenas como um “[...] corpo organizado e distribuido em
partes, fungdes e hierarquias” (PELBART, 2019, p. 278).

Mudar isso ndo é simples, por causa da formagdo dos profissio-
nais de saude, que, em um discurso preventivo, mascaram a perspectiva
hospitalocéntrica. Ademais, ha todos os vicios de funcionarios que ha
anos fazem o mesmo e ndo se dispdoem a mudar. Acrescente-se que, nos
CAPS, por exemplo, os profissionais/técnicos sdo contratados, geral-
mente, de modo terceirizado, portanto, vivem a instabilidade e chegam
ao servigco mais por estarem a busca de emprego do que por se identi-
ficarem com o tipo de trabalho que terdo de realizar. Mudar envolve
cuidado em parametros ético-politicos: “[...] o respeito pelo outro em
seus modos de viver, porque importa-se com ele ndo para governa-lo,
mas para favorecer a vida” (MELLO, 2018, p. 129).

Os projetos de satide “mental” que rompem com a visdo hos-
pitalocéntrica se deram na confluéncia da psicanalise com a chamada
“psiquiatria democratica italiana” (LOBOSQUE; ABOU-YD, 1998).
No Brasil, foi decisiva a experiéncia da cidade de Santos, na década de
1980, por meio do secretario de satide municipal, David Capistrano,
com a efetiva criac@o de estratégias da desinstitucionalizagdo de todos
os que se achavam reclusos em hospitais e clinicas psiquitricas. A
perspectiva era oposta ao modelo hospitalocéntrico: sintoma ¢ uma
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produgdo inter-relacional; agdes se baseiam em projetos singulares e
ndo em modelos universais; a institui¢do, com suas normas, espagos e
profissionais, também deve ser constantemente avaliada, em conjunto
com 0s seus usuarios; o fundamental ndo € estabelecer diagnosticos
a priori, mas entender o que, em certo momento, impede alguém de
levar uma vida mais fluida, restabelecendo sua rede singular signifi-
cativa (com pessoas, espacos, objetos); acolhem-se pessoas e seus de-
samparos, sem foco nos sintomas.

Nessa pratica, a “psicopatologia” ¢ “[...] a expressdo da forma
peculiar, propria a cada sujeito, de enfretamento de um conflito vivido”
(ALMEIDA; SANTOS, 2001, p. 23). Logo, as patologias ndo se res-
tringem a um trago estrutural, nem devem ser classificadas como forma
grave ou ndo, em fungdo desses tracos (neurose, perversdo e psicose),
mas sua importancia/gravidade deve ser classificada pelo sofrimento
singularmente vivido por alguém. Coloca-se constantemente a questao:
“[...] por que certos tratamentos perduram tanto tempo sem produzir
qualquer movimento no quadro clinico do paciente? [...] O enfrenta-
mento dessa questdo nos obrigaria a mexer numa construgao delicada:
[...] modelo institucional que regula as relagdes médico-paciente...
(GOLDEMBERG, 1996, p. 56). Esse modelo (hospitalocéntrico) tem
como finalidade estabelecer um diagnostico. E ai esta o perigo: em vez
de termos um caso a ser construido ao longo do tempo, deveriamos
correr atras do estabelecimento de um diagnéstico, para manter o su-
jeito em uma categoria nosologica com todas as suas consequéncias es-
tigmatizantes. Conforme aponta Vieira (2001), acabamos por evitar essa
discussao, tratando o diagnostico como um mal necessario. Perdemos a
nogdo do que seria manejo clinico em uma analise e do que seja clinica,
para além de automatismos diagndsticos: clinica implica compreender
processos de subjetivacdo (praticas de si), os quais resultam em certos
modos de viver, a0 mesmo tempo, singulares e coletivos (singulares,
porque vividos em cada uma das nossas soliddes coletivas; e coletivos,
porque se vive sob certas condigdes culturais).

Vale observar que nao basta dizer que fazemos AT, para que, de
modo instantaneo, nos imaginemos livres de modelos estigmatizantes.
O nomadismo deve comegar pelo entendimento do que seja um setting



88 | Estudos da Pos-Graduagao

analitico e terminar pela postura ética, advinda de preparagdo tedrica,
agenciando nosso olhar e nossa escuta para além dos sintomas, de ma-
neira que entendamos que as dores potencializam vida:

De quem & o olhar que espreita por meus olhos?

Quando penso que vejo, quem continua vendo enquanto estou
pensando?

Por que caminhos seguem, nao os meus tristes passos, mas a reali-
dade de eu ter passos comigo.

(PESSOA, 1958, p. 66).
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FERENCZI E O ESTUDO DAS
VULNERABILIDADES:
CLINICA E POLITICA
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INTRODUCAO

Eopée—se neste trabalho avancar no sentido de uma articulacao
entre os conceitos de vulnerabilidade e desautoriza¢ao subjetiva. Para
isso, parte-se do resgate da defini¢do de risco e vulnerabilidade no campo
da satde coletiva para, em seguida, estabelecer um retrospecto do per-
curso de Ferenczi, ressaltando sua contribuigdo a respeito do trauma e
do processo de desautorizagdo, a Verleugnung, conceito freudiano para
o qual Ferenczi propde uma leitura bastante particular. Em seguida, rea-
lizam-se alguns apontamentos sobre a dindmica psiquica do sentimento
de vergonha, sobretudo em suas conexdes com a fome. Ao final, apos
uma interlocucdo com a literatura a partir, especialmente, de Raquel de
Queiroz, sdo propostos alguns paralelos entre os elementos amealhados
durante esta discussao, salientando as repercussdes psiquicas das situa-
¢oes de vulnerabilidade traumatica e as suas consequéncias para o de-
senvolvimento de melhores estratégias para a promogdo de satde junto
as populagdes desfavorecidas socioeconomicamente.

Teixeira (2019), retomando os estudos sobre a vulnerabilidade
no campo da saude coletiva e dos estudos epidemiologicos, sugere
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duas frentes na compreensdo da origem desse conceito. A primeira
delas esta relacionada a ideia de comportamento ou grupo de risco. De
acordo com Fenato (2009), o risco enquanto conceito epidemiologico
tem como principal finalidade identificar grupos mais expostos a fa-
tores de risco para dai promover intervengdes mais eficientes de pro-
mogao a saude. No entanto, percebeu-se que, ndo raro, as populacdes
situadas nesses grupos passaram a ser estigmatizadas e culpabilizadas.
Concluiu-se que as concepgdes de grupos ou comportamentos de risco,
embora eficientes, reforcavam ou mesmo legitimavam a segregagao ¢ a
exclusdo. Outra matriz importante do conceito de vulnerabilidade sdao
as criticas feitas aos estudos quantitativos sobre a pobreza da década de
1990, que enfatizaram os aspectos econdmicos ¢ a renda. Para Monteiro
(2011) e Moser (1996), o tema da vulnerabilidade pode ser abordado
segundo outras dimensdes além da economica: a ambiental, a politica e
a juridica. Os temas envolvidos sdo diversos e heterogéneos, mas cor-
relacionados, tais como as relagdes de género, étnico-raciais, os temas
religiosos e a violéncia. Moser (1996) defende que analisar a vulnera-
bilidade ndo se trata apenas de identificar as ameagas ao bem-estar dos
individuos, mas também as oportunidades e as resisténcias ou recupe-
ragdes diante dos efeitos da transformagdo no ambiente.

De acordo com Klautau (2017), ser vulneravel pode significar
estar em posicao de exclusdo no lago social, em desvantagem perante as
desigualdades, com déficits no acesso aos direitos basicos e a cidadania.
Desse modo, a no¢ao de vulnerabilidade desloca-se da compreensao de
déficits relativos ao sujeito. Assim, a vulnerabilidade sera discutida, ao
longo deste texto, como uma experiéncia que guarda, em seu paradoxo,
de um lado, a experiéncia de desautorizagdo e, de outro, 0s recursos
mobilizados no campo da ética do desejo e da politica para fazer frente
a essa desautorizagao.

Ferenczi: trauma e desautorizacao

Nascido em 7 de julho de 1873 (17 anos mais novo do que Freud),
em Miskolcz na Hungria, Sandor Ferenczi foi uma figura central na or-
ganizacdo do movimento psicanalitico mundial, sendo reconhecido entre
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seus colegas como um clinico talentoso, especialista em pacientes difi-
ceis. Um dos fundadores da Associagdo Psicanalitica Internacional e da
Sociedade Psicanalitica de Budapeste, foi também o primeiro professor
de Psicanalise em uma Universidade e um dos idealizadores da primeira
revista cientifica internacional de psicanalise (STANTON, 1990). Antes
de conhecer Freud, sua producdo cientifica ja ultrapassava mais 100 ar-
tigos (entre os anos de 1897 e 1908), sobre temas variados, desde a dis-
cussao sobre a ciéncia, o espiritismo e as homossexualidades, feminina
e masculina. Depois disso, Ferenczi publicou ainda mais 144 artigos.

Como proposto por Goldfajn, Martins ¢ Kupermann (2018), em-
bora as ideias de Ferenczi tenham influenciado muitos dos psicanalistas
das primeiras geragdes, entre os quais se inserem D. W. Winnicott ¢
J. Lacan, a sua trajetoria e a producao teorico-clinica ndo obtiveram a
repercussao que mereciam por muitos anos. Assistiu-se, por meio de
Ernest Jones, a uma grave tentativa de invalidagdo de sua diversificada
produgdo tedrica, uma vez que seus trabalhos foram vistos como um polo
divergente a direcdo da IPA — acronimo para Associacdo Psicanalitica
Internacional, em inglés —, o que contribuiu para a consolidagio de sua
fama de enfant terrible da psicanalise. A metafora remete a ideia da
crianga que diz o que os demais ndo querem pensar, menos ainda ouvir.
Como critico e trabalhador clinico incansavel, seu lugar nos faz com-
preendé-lo a partir da tradi¢do daqueles que fizeram a experiéncia da
extimidade, neologismo proposto por Lacan para delimitar o lugar do
analista ¢ de sua formacdo. O termo remete ainda ao estranho inquie-
tante ou ao infamiliar (unheimliche) freudiano, colocando-o como o
mais intimo exterior. Uma tal posi¢ao na historia do movimento psica-
nalitico vulnerabiliza Ferenczi, prendendo-o de forma bastante ténue na
relacdo de filiagdo, instabilidade que simultaneamente o fere e o forta-
lece. O percurso de Ferenczi no movimento psicanalitico traz, portanto,
a marca da originalidade e da independéncia institucional.

A extensa correspondéncia (mais de 1.200 cartas) estabelecida
entre Freud e Ferenczi, entre 1908 e 1933, documenta a intimidade por
eles experimentada e o compartilhamento de seus trabalhos e de suas
angustias pessoais acerca dos relacionamentos familiares e da politica
do movimento psicanalitico. A viagem feita por Freud, Ferenczi e Jung
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em 1909 para a Clark University, nos Estados Unidos, aproximou-os.
Porém, com o tempo e, principalmente, a partir dos anos 1920, quando
passou a rever o papel do trauma e a questionar a sua propria analise
com Freud, o relacionamento entre os dois psicanalistas tornou-se pau-
latinamente mais distanciado.

O artigo Confusdo de linguas entre os adultos e a crianga
(FERENCZI, 1933/1992) pode ser tomado como o climax da discor-
dancia de Ferenczi com os rumos da psicanalise de seu tempo. O tra-
balho foi recebido com desgosto por Freud e com surpresa dentro do
circulo mais intimo de psicanalistas por ser considerado um retrocesso
as teorias sobre o trauma ja abandonadas. Ferenczi morre logo apos a
publicacdo desse texto. Freud (1933/1994) o homenageia com emogdo
e pesar, escrevendo um necroldgio ao seu “Paladino e Grao Vizir” (p.
225), no qual afirma que “seus trabalhos fizeram de todos os analistas
seus discipulos”. Nesse mesmo texto, considera “impossivel imaginar
que a historia da nossa ciéncia venha a esquecé-10” (p. 225).

Em relagdo a formacao dos analistas, em 1928, Ferenczi (1927-
1928/1992) propos como “segunda regra fundamental” da psicana-
lise a andlise pessoal do psicanalista, formulando a hipotese de que
“o trabalho do analista poderia ser, muitas vezes, um mero instru-
mento a servico da propria resisténcia do analista” (p. 36). Mais do
que treinar a escuta e interpretar o sentido inconsciente, a formagao
do analista o coloca diante dos destinos da transferéncia. Segundo
ele, “a inica base confiavel para uma boa técnica analitica ¢ a analise
terminada do analista” (1927-28/1992, p. 36). Argumenta que neu-
tralidade ndo ¢ sindbnimo de abstinéncia, alertando para o risco de a
técnica funcionar, em alguns casos, como elementos perfeitos para
o analista exercer o seu poder ¢ se defender da propria psicanalise.
Decorre dai uma antiga e atual questdo: o que constitui o fim de uma
analise, especialmente, a do analista?

Sabe-se que Lacan (1955/1998) retomou essa pergunta, ainda
quando se encontrava no seio das politicas institucionais da IPA. No con-
texto dessa discussdo, ele se refere a Ferenczi como “o mais auténtico in-
terrogador de sua responsabilidade de terapeuta” (LACAN, 1966/1998,
p- 232). Segundo o autor: “Ferenczi foi o autor da primeira geracdo a
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questionar com mais pertinéncia o que se exige da pessoa do analista,
sobretudo quanto ao fim do tratamento” (LACAN, 1955/1998, p. 342).

Segundo Goldfajn, Martins e Kupermann (2018), em sua atu-
acdo na politica do movimento psicanalitico, Ferenczi defendeu a causa
dos homossexuais, opondo-se aos que os consideravam perversos. Ele
demonstra, com isso, a incapacidade social de sua época em lidar com
essa questdo. Contrariando o poderoso cartel médico norte-americano,
defendeu a causa dos analistas leigos. Além disso, foi pioneiro no trata-
mento psicanalitico das vitimas de abuso sexual infantil.

Desafios da clinica e da cultura contemporaneas nos convidam
a um retorno a sua obra, que poderia ser feito a partir de diversas pers-
pectivas. Propde-se, neste trabalho, com vistas a pensar uma possivel
contribui¢do do pensamento de Ferenczi ao tema das vulnerabilidades,
circunscrever a seguir a sua teoria do trauma, sublinhando-se a di-
mensao ético-politica do seu pensamento. O foco recai, portanto, no
ultimo Ferenczi e suas formulagdes sobre a traumatogénese.

Sua teoria do trauma, reelaborada nos Gltimos sete anos de sua
vida — Ferenczi morre em 1933 —, parte da constatagdo clinica do fra-
casso de sua técnica ativa. E importante lembrar que, no inicio dos anos
1920, Ferenczi propoe que o analista ocasionalmente adote uma ati-
tude ativa com o intuito de promover o enfrentamento pelo paciente de
suas resisténcias na transferéncia. Ressalta que se trata de um procedi-
mento que foca, do lado do analisando, na transferéncia e sua dimensao
pulsional e, do lado do analista, na necessidade de certo apagamento
de seu Eu, permitindo-o operar como uma espécie de jodo-teimoso
(watschenmann), uma ignorancia favoravel a insisténcia no trabalho
(FERENCZI, 1927-28/1992, p. 30).

Todavia, Ferenczi (1931/1992) comega a se preocupar com as
situacdes nas quais o analisante entrega-se de modo servil as injungdes
do analista e acaba, por um recurso denegativo, identificando-se — mais
do que isto, modelando-se — ao analista. Ferenczi se preocupa com essa
adesdo aos fins — e ao furor — curativos do analista, processo que des-
creve como uma adesdo autoplastica a forma do outro. Segundo o autor,
os analisandos se adaptam como um saco de farinha e perdem sua forma
propria. No reverso da mesma moeda, denuncia o gozo hipdcrita de seus
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colegas analistas ao induzirem a reproducdo pelos seus pacientes de
suas proprias convicgdes acerca do que deve ser compreendido como a
reedicdo de uma situagdo traumatica. Desse modo, ele coloca o dedo na
carne viva do problema do poder e da autoridade no exercicio da clinica
e da politica institucional da associagao psicanalitica.

Essa discussdo ¢ contemporanea a proposi¢do freudiana sobre
a Verleugnung, o desmentido. A publicagdo do texto de Freud sobre a
negativa, em 1925, ¢ seguida por outra de Ferenczi (1926/1992), onde
ele se pergunta sobre as condi¢des do paciente para afirmar o desprazer.
Questiona-se sobre as relagdes entre tais condigdes € os processos de
desintrincagdo pulsional. Se h4 no trauma uma exuberincia no nega-
tivo, Ferenczi retorna, portanto, a indagagao sobre o papel do outro e da
experiéncia para a delimitagdo dos destinos do trauma. Nesse contexto,
formula o conceito de desmentido para esclarecer como se desdobra a
experiéncia traumatica desestruturante.

O desmentido pressupde, como condigdo fundamental e de-
sestruturante do trauma, a emissdo de um juizo por parte daquele que
detém o poder que desautoriza a experiéncia de quem sofre. A situacao
paradigmatica utilizada por Ferenczi (1933/1992) ¢ composta por trés
personagens: uma crianga que sofre a violéncia sexual de um adulto e
recorre a outro adulto de sua confianca para contar/traduzir a sua ex-
periéncia. Esse ultimo desacredita a crianga, negando o ocorrido ou a
importancia desse acontecimento. Segue-se a afirma¢@o de um nada
ocorreu, uma desautorizagao do que foi percebido e sentido. Em conse-
quéncia disso, produz-se a cisdo entre a realidade dos fatos e o carater
afetivo da experiéncia. Por conseguinte, sobre a crianca sobrevém a
culpa e o descrédito; do lado do adulto, uma impossibilidade de reco-
nhecer seu ato/erro.

Retomando as proposi¢cdes de Martins ¢ Kupermann (2016,
2017), ha ainda no trauma uma hierarquia entre aquele que deveria fun-
cionar como mediador da inscrigdo simbolica da experiéncia traumatica
e aquele que busca compreendé-la. Em outras palavras, a figura teorica
do desmentido corresponde, nas elaboragdes ferenczianas, a tentativa
fracassada da crianga de receber, a partir do relato de sua experiéncia, a
autorizagdo para confirmar a sua versdo da realidade. E esse crédito ou
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investimento na palavra da crianga que a habilita a construgdo de um
sentido —ou de sentidos — para a realidade. A énfase nessa dimensao sim-
bolica da realidade faz com que alguns tradutores (MIRANDA, 2012)
prefiram traduzir o termo alemao utilizado por Ferenczi, Verleugnung,
como descrédito, ressaltando que a posi¢ao do adulto, sobretudo a mae,
de creditar valor a palavra da crianca ¢ fundamental para a introjecdo da
experiéncia potencialmente traumatica e para a manutencao da certeza
interna do que ocorreu.

E importante ressaltar que o problema do sentido de realidade
surge na obra de Ferenczi muito antes da sistematizacdo de sua te-
oria sobre a génese do trauma. Em 1913, (FERENCZI, 1913/1992a;
1913/1992b) declara a precedéncia logica do sentimento de onipoténcia
na construgdo do sentido de realidade para, mais tarde (FERENCZI,
1926/1992), relacionar esse sentimento as condi¢des advindas da afir-
macao do desprazer. Tal afirmagao alicerca a construgdo pela crianca de
uma representacdo de si.

Desse modo, o sentimento de onipoténcia da crianga — um equi-
valente da sua crenga na sua capacidade de criar a realidade — ndo se
configura, inicialmente, como um obstaculo a sua relacdo com a reali-
dade; ao contrario, € condi¢ao indispensavel para que a realidade inclua
a representacdo que a crianga faz de si na sua representacdo do mundo
e, dessa forma, promova uma ligagdo entre afetos e simbolos. Essa re-
presentagdo especial concernida nos processos primarios de simboli-
zagao ¢ responsavel por uma ordem espago-temporal fundamental para
constru¢do das matrizes simbolicas que alicer¢am a relagdo da crianga
com o mundo e as outras pessoas.

Em sintese, para que a realidade funcione e adquira um valor,
¢ necessario que a crianga realize satisfatoriamente uma representacdo
de si. Essa autoimagem simbolica é organizadora de uma perspectiva
de espaco e de um sentimento de permanéncia de si. Aqui reside a im-
portancia da presenga do adulto como testemunha na introjecdo dos
choques traumaticos. Nas palavras de Ferenczi (1931/1991): “Tem-se
mesmo a impressao de que esses choques graves sao superados, sem am-
nésia nem sequelas neurdticas, se a mae estiver presente, com toda a sua
compreensdo, sua ternura e, o que € mais raro, uma total sinceridade”
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(p. 79-80). Em 1933, ap6s a densa escrita de seu diario clinico, Ferenczi
(1933/1991) sentencia que o encontro com a presenca sensivel do seme-
lhante permite ao sujeito atribuir sentidos ao que sofreu, transformando
a passividade traumatizante em atividade simbolica. Tal fato liberta o
aparelho psiquico de uma paralisia esterilizante.

Ao retomar a obra de Ferenczi, Teresa Pinheiro (2016) sublinha
essa importante fun¢@o do adulto como mediador. Segundo a autora, “o
adulto pode se tornar perigoso quando se furta a funcao de mediador” (p.
130). A presenca sincera de um adulto € correlata a sua capacidade de
suportar a verdade da crianga. Com isso, retira-se o peso tanto da crianga
quanto do adulto de chancelar uma verdade absoluta. Com esse realce,
Pinheiro valoriza o aspecto da polissemia da linguagem, colocando a
conquista da ambivaléncia por meio dos jogos de linguagem como um
fator estruturante do trauma. Postula assim que, ao reduzir o que ouviu
da crian¢a a um enunciado univoco — mentira ou verdade absoluta —,
o adulto promove o descrédito. A sinceridade, ao contrario da versdo
totalizante, coloca em cena a parcialidade e equivale “a aceitagdo da
polissemia, do enigma e da impossibilidade do univoco” (p. 128). Logo,
¢ necessario que ambos, adulto e crianga, experimentem a precariedade
diante de um porvir incerto. Desse modo, a atualidade do trabalho de
Ferenczi, na perspectiva de Barbara Cassin (2018), reside em pensar o
intraduzivel da lingua ndo como o que nao pode ser traduzido, mas o que
nao cessa de nao ser traduzido.

Embora o contexto da elaborag¢do do conceito de desautorizacao
provenha da experiéncia clinica com casos dificeis e, como ja foi dito,
apods o fracasso da técnica ativa, sua aplicagdo ultrapassa as fronteiras
de uma elabora¢do metapsicologica sobre a clinica, estendendo-se a
cultura e a politica. Ferenczi produz um pensamento que nos instrumen-
taliza para uma analise do campo social e politico (GONDAR, 2012).

Antes de formular a sua teoria sobre a confusdo de linguas, o
tema do trauma ja fora relacionado por Ferenczi as catastrofes his-
toricas. A partir de Thalassa, Ferenczi (1924/2011) consegue mais
claramente apresentar o seu ponto de vista sobre a diferenca entre os
traumas estruturantes e aqueles que desdguam na comogao, no choque
ou na cisdo psiquicos. O trauma propriamente dito ocorre quando, ao
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invés do reconhecimento do seu sofrimento por parte do outro, o su-
jeito depara-se com a indiferencga, e, mais radicalmente, com a desau-
torizagdo. Assim, a propria percepcao da violéncia sofrida ¢ deturpada,
sendo muitas vezes transformada em seu inverso. O sujeito passa a
incorporar a culpa pela infimia sofrida, como se merecesse ser punido
pelo simples fato de constituir uma singularidade.

Nesse caso, pode-se estender a teoria ferencziana, por exemplo,
a compreensdo dos racismos: a existéncia daquele que sofre implica
uma diferenga indelével frente aos ideais compartilhados por aqueles
que lhe impdem a segregacdo. Nos ultimos trabalhos que temos rea-
lizado (MARTINS; KUPERMANN, 2016, 2017), destaca-se o efeito
do trauma social ou politico de desautorizacdo e suas relagdes com os
recalques historicos. Como indica Ferenczi, o pior em uma situagio de
aviltamento é deparar-se com uma versao oficial dos fatos que pretende
que nada de excepcional ocorreu, que nenhum ato de violéncia contra a
integridade psiquica ou fisica de alguém foi cometido.

Como dissemos, Ferenczi (1933/1992) utiliza o termo alemio
Verleugnung para se referir a essa deformagdo da realidade pela de-
negacdo dos fatos. Insistimos, neste contexto, na tradugdo desse termo
como desautoriza¢do, uma vez que o que esta em jogo €, efetivamente,
a desapropriagdo subjetiva imposta ao sujeito em estado de desigual-
dade (MARTINS; KUPERMANN, 2018). Trata-se ainda, segundo Rosa
(2018), de um desamparo simbolico produzido pelo encontro trauma-
tico com aqueles que detém o poder, de fato ou de direito. Segundo
Martins ¢ Kupermann (2018), a palavra desautorizagdo, remetida a sua
etimologia, permite-nos ilustrar que, na situagao traumatica, o sujeito ¢
destituido daquilo que lhe ¢ mais préprio (auto, em grego, significa de
si mesmo), impondo, como consequéncia, a perda da convic¢do em sua
percepcao dos fatos, o que faz com que o traumatizado se identifique
com seu proprio agressor ¢ com os valores hegemoénicos de determi-
nada cultura, podendo decorrer dai uma espécie de anestesia capaz de
obliterar qualquer juizo critico.

Freud (1940/1911), em um texto postumo, volta ao tema da cisdo
do eu em processos defensivos frente ao trauma, denominando-a de cli-
vagem. Isto €, a produg@o de uma posigao subjetiva na qual prevalece a fi-
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gura do espectador indiferente: o sujeito se autorepresenta como estando
fora da cena, retirando-se para os confins da sua propria experiéncia.
Salienta-se ainda a importante aplicacdo do conceito de desmentido a
analise historico-cultural do Ocidente em trabalhos que se ocuparam da
Shoah, termo judaico que designa a experiéncia do holocausto.

Fome e vergonha

Quanto a fome, Josué de Castro nos autoriza a coloca-la no rol
das experiéncias-tabu (MARTINS, 2011). Na leitura que faz do texto
freudiano Totem e tabu, o autor aponta a relagdo entre a ordem do si-
1€ncio, que associa o tabu de falar sobre determinadas experiéncias — no
caso, a fome — a perda da dignidade moral. Sua estratégia de pensa-
mento nos faz indagar sobre os destinos da culpa nas raizes do Brasil.
Na auséncia da culpa do dominador, aquele que sofreu a dominagao
envergonha-se. Podemos nos aproximar aqui da proposicao de Ferenczi
(1933/1992) sobre os destinos da culpa do adulto, o que faz da ver-
gonha o seu correlato.

O socidlogo Vincent de Gaulejac (1996) coloca que:

A miséria impede a satisfacao de necessidades basicas, como se
alimentar, ter onde morar, se vestir e se cuidar. O sofrimento da
miséria se inscreve primeiramente no corpo [...] esses sofrimentos
sao ainda mais intensos nas situacbes extremas, quando a tortura
acompanha a indigéncia, como nos campos de concentragao. |[...]
Esses sofrimentos fisicos provocam um esgotamento moral e inte-
lectual (tradugao nossa) (p. 134).

As situagoes de violéncias extremas referentes a incidéncia da
vulnerabilidade social sdo retomadas por ele por meio da expressdo
violéncias humilhantes: processos de estigmatizacdo, instrumentali-
zagdo e dependéncia. O que se coloca em jogo em tais situagdes &
perda de dignidade, a desumanizacdo que incide sobre aquilo que o
sujeito constroi como identidade. Diante do olhar de outro que o sub-
juga, que o subestima, a propria estima de si ¢ abalada, e o sujeito se
confronta com o impasse subjetivo de guardar sua unidade e, por outro
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lado, a impossibilidade de fazer isso sem rejeitar algo de si. Tal situ-
acdo faz eclodir o sentimento de vergonha.

Segundo o autor, o sofrimento social possui causas agrupadas
na triade repressdo, exploracao e exclusdo. Dessa conjura se conjugam
duas experiéncias de sofrimento, uma objetiva — da ordem das desigual-
dades sociais que levam uma parcela da populacdo a grandes restricdes
ou mesmo a ndo ter condigdes basicas para a sobrevivéncia, imposta por
condi¢des extremas como a seca e a fome — e outra, subjetiva, que de-
corre dessa primeira forma e que coloca as condigdes e os limites para
a constituicdo de uma posi¢ao subjetiva. Frente ao olhar do outro que
age com violéncia, que aponta para aquilo que se busca esconder, o que
surge ¢ o sentimento de ndo se ser como deveria. Entende-se, portanto,
essa imagem do Eu ferida pelo exterior como uma consequéncia da hu-
milhacdo. Uma resposta subjetiva, portanto. Sendo assim, a luta pela
reparagdo dessa imagem pauta-se na propria busca pela manutengo da
imagem de si, de sua dignidade.

No remonte de cenas e palavras, a literatura possibilita cerzir um
lugar privilegiado para as narrativas dessas experiéncias humanas. Em
O Quinze, a escritora Raquel de Queiroz (1930/2012), a partir das falas
que escutou de sua familia, reconstroi historias dos sertanejos que vi-
venciaram a grande seca de 1915. Em um dos nucleos principais, a
familia de Chico Bento ¢ forcada a sair da fazenda de Aroeiras, na qual
a personagem trabalhava como vaqueiro, apos a libertagdo do gado em
decorréncia da falta de alimentos para manté-los.

No caminho pelo interior, Chico Bento encontra um gado solto
€ 0 mata para alimentar sua familia. Em seguida, o dono do gado surge
para reclamar a morte do animal. A isso, Chico responde:

— Meu senhor, pelo amor de Deus! Me deixe um pedago de carne,
um taquinho ao menos, que dé um caldo para a mulher mais os
meninos! Foi pra eles que eu matei! Ja cairam com a fomel...

— Nao dou nada! Ladrao! Sem-vergonha! Cabra sem-vergonha! |...]
E o homem disse afinal, num gesto brusco, arrancando as tripas da
criagao e atirando-as para o vaqueiro:

— Tome! So se for isto! A um diabo que faz uma desgraca como
voce fez, dar-se tripas € até demais!... (grifo nosso) (QUEIROZ,
1930/2012, p. 41).
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Um de seus filhos, Pedro, leva as tripas a mae, ¢ ela pede para que
ele retorne a casa para pedir um pouco de dgua. Em sua chegada, é narrado:

— Por aqui ainda, seu cachorro? Nao tem agua coisa nenhuma!
Ja pra fora! Deviam estar na cadeia! Vamos, ja pra fora! Achou
pouco o que ainda dei?

Mas as Ultimas palavras, ja Pedro ia longe, assombrado, numa car-
reira desabalada de cachorro enxotado.

Chegou junto da mae, chorando de vergonha e de susto:

— O homem botou a gente pra fora, chamando tudo quanto &
nome... (QUEIROZ, 1930/2012, p. 42).

Os trechos acima citados narram o momento em que Chico
Bento e Pedro sdo confrontados pelo dono do gado a respeito do furto,
ainda que nao sabido, do gado para aplacar a fome, indicando o carater
violento e conflituoso desse encontro. Ao ser tomado por aquilo que se
quer esconder, diante de outro que age com violéncia e perante o qual
ndo se pode agir de frente, a vergonha surge. A raiva e a vergonha, como
afetos, possuem expressodes correlatas no corpo: a vermelhiddo. O que
retorna como um rubor na face denuncia aquilo que se pretende velar
(ZYGOURIS, 1995).

O que a vergonha nesses contextos indica é a propria condigdo do
sujeito frente a algo que era até entdo mantido na mais profunda intimi-
dade e que, ao ser tocado, aflora. A vergonha, enquanto uma experiéncia
de dessubjetivagdo, surge no lugar que deveria ser ocupado pelo sujeito,
na medida em que este se encontra impossibilitado de se apropriar de
sua posi¢do. Trata-se de uma situagdo ameagadora da qual ndo é pos-
sivel se evadir: a percepcao de sua imagem quando tomada como objeto
pelo olhar do outro (AGAMBEN, 2008). E a nudez psiquica, tal como
teorizada por Ciccone (2015): o estado de aflicdo, de desamparo, diante
da passividade, da impossibilidade de agir e transformar o ambiente.

E importante sublinhar que a vergonha é um afeto e, como tal, &
a reprodugdo de um evento do passado de importancia vital. Ele esté re-
lacionado a indicag@o do fracasso narcisico que coloca o sujeito diante
da angustia e da aflicdo (JANIN, 2005). Para Ciccone (2015), a ver-
gonha de si é um indicador dos traumas narcisicos primarios. Segundo
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o0 autor, a relagdo entre a crianga e o ambiente que garante a sua sobre-
vivéncia € de constante troca, cognitivas e afetivas. O ambiente realiza,
por assim dizer, a funcdo de “espelho vivo” (p. 89). Ele ecoa as neces-
sidades da crianga. E justamente na falha dessa fungdo de espelho que o
sentimento de continuidade narcisica pode apresentar inconsisténcias.
O resultado disso ¢ a desqualificacao das necessidades da crianga.

Zygouris (1995) propde que, na base da constituicdo da ver-
gonha, encontramos um ato de violéncia referente a destituicao do rosto
e do nome proprio. Um sem-vergonha, nesse sentido, €, na verdade, um
sem nome, sem palavra. Salienta-se que € por meio do nome que cada
sujeito se estrutura como humano. O que a vergonha de si carrega ¢ a
propria perda da identidade, como um lugar subjetivo do referencial
do nome proprio, o que acarreta a desqualificag@o de si. Como a autora
coloca: “Meu nome me separa de ti, mas também gragas a ele que vocé
pode me chamar. Se a ofensa vier nesse mesmo lugar, entdo tudo pode
desmoronar... Sinto vergonha” (p. 171). A vergonha de si advém do fato
de se ver tomado por um nome que ofende ou por um nome que nao €
o seu. Isto €, pelo risco de ser visto pelo outro como rebaixado, a um
ladrdo, ao tudo quanto é nome do texto de Raquel de Queiroz.

Como dito anteriormente, Josu¢ de Castro apontou o tabu social
de se falar da experiéncia da fome, que relega os sofrimentos por ela
provocados ao siléncio (CASTRO, 2004). Ja Vincent Gualejac (2008),
em seu estudo sobre as fontes da vergonha, destaca 0 modo como a ex-
posi¢do a violéncias humilhantes — nas quais inclui a fome e a pobreza
— provoca o afeto da vergonha. Claude Janin (2008) propde que a ver-
gonha ¢ a expressao de um tempo originario de passividade, durante o
qual a autoconservacgdo esta inteiramente ligada a vicariancia do objeto,
ou seja, aos modos como o objeto que atende as necessidades do bebé
se movimenta, introduzindo sua pulsionalidade. A partir de Ferenczi,
podemos hoje afirmar que a vergonha é um resto subjetivo da transmu-
tacdo da angustia em incapacidade.

Nos casos em que um trabalho psiquico sobre a experiéncia trauma-
tica pode seguir um novo curso, apontamos o caso da escritora Carolina
Jesus com seu diario, publicado no ano de 1959 (KUPERMANN;
MARTINS, 2018). No Quarto de despejo, as condigdes de possibilidade
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para o pensamento se reestabelecem, e, no sentido indicado por Freud em
1914, o efeito produzido € perlaborador (Durcharbeiten). Aqui, trata-se
de reintroduzir a sua dimensao ab-reativa, na qual afeto e linguagem se
amalgamam, colocando em ato (de escrita) um pensamento que inclui,
agora, uma posi¢do frente ao Outro. No mais recente livro organizado
por Lilia Schwarcz e Flavio Gomes (2018), Dicionario da Escravidao no
Brasil, hd um verbete sobre as cangdes escravas no Brasil em que Mércia
Aragdo (2018) retoma a proposicao de Du Bois, uma liderancga politica
dos negros nos EUA, em que este declara as cangdes do povo negro como
grito ritmico do escravo, e seu papel de condicionantes dos conflitos e dos
dialogos culturais nas sociedades escravistas da América; por um lado, as
acOes de controle do Estado que reprimia brutalmente os tambores como
perigosos, escandalosos, imorais e propensos ao crime; de outro, estraté-
gias de resisténcia e de afirmagao da sua diversidade cultural e de sua luta
politica, a exemplo do jazz e do blues.

Donde se deduz que uma forma de escrita historica, uma face tes-
temunhal das experiéncias de fome e do racismo e seus sofrimentos rela-
tivos foram interditadas nos discursos sociais dominantes (MARTINS;
KUPERMANN, 2017a, 2017b).

Ao pensar a vergonha do justo ante a culpa de outrem, Agamben
(1996) retoma a tese de Levinas (1935 apud AGAMBEN, 1996) para
considerar a vergonha um afeto politico. Diante do inassumivel, fi-
camos entregues a algo de que ndo conseguimos nos desfazer. Nessas
condigdes, a vergonha do sujeito ndo tem outro conteudo sendo a pro-
pria dessubjetivacdo, convertendo-se em testemunho do proprio des-
concerto. Como diz o filésofo, porém, a vergonha guarda um paradoxo:
¢ dessubjetivacdo e, simultaneamente, a afirmagdo de uma posi¢do do
sujeito quando ameacado no limite de sua dignidade e do respeito de si.

As questdes relativas a escrita da historia das auséncias, parafra-
seando a proposta do filosofo Boaventura Santos para pensar a socio-
logia e as epistemologias do sul, revelam interse¢cdes com a psicanalise,
posto questionar as condi¢cdes para a representacdo do que ndo pode
ser inscrito até entfo na historia das narrativas oficiais. Ao referir-se
ao papel do corpo e do simbolo na transmissao, Ferenczi mostra-se um
autor de relevo no contexto de uma psicanalise que busca refletir sobre
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os efeitos dos silenciamentos historicos para a construgdo das narra-
tivas relativas as vulnerabilidades em face das desigualdades sociais em
sua grande maioria silenciadas.
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VULNERABILIDADE E MASCULINIDADE:
A POLITICA NACIONAL DE ATENCAO
INTEGRAL A SAUDE DO HOMEM
DIANTE DO QUE E UM HOMEM?

Luciano Lima de Oliveira
Laéria Fontenele

De uma forma geral, em nossa cultura, ser acometido por
cancer ainda ¢é fonte de tabu. Além disso, qualquer que seja a forma
assumida por essa doenca, os sujeitos acometidos por ela defrontam-se
com a possibilidade da morte € com um sentimento de impoténcia que
resulta em vulnerabilidade fisica e psiquica, provocando intenso so-
frimento. Esse quadro se agrava ainda mais, quando o cancer afeta o
dominio da imagem que remete aos tracos que servem de sustentaculo
da identificagdo com o feminino ou com o masculino, como ¢é o caso,
nas mulheres, do cancer de seio, de Utero ou de ovario €, nos homens, o
cancer de prostata — que pode levar @ impoténcia — ou o cancer de pénis,
que, frequentemente, resulta na amputagao cirurgica parcial ou total do
mesmo (penectomia).

O trabalho que outrora desenvolvemos em uma instituigdo de
saude, particularmente a escuta de homens submetidos a penectomia,
ensejaram questdes que, em um primeiro momento, deram origem a
nossa pesquisa de mestrado em psicologia e que agora lastreiam nossa
pesquisa de doutorado, cuja questdo de base ¢ “o que é um homem?”.
Naquela ocasido, estivamos interessados em investigar o impacto da
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penectomia na sexualidade daqueles homens. Os resultados a que ti-
vemos acesso revelaram elementos que sublinham a complexidade ine-
rente a construcdo da masculinidade e a reconstrugdo da imagem viril
perante as mulheres e os outros homens apo6s a cirurgia; além da diver-
géncia entre as concepgdes de sexualidade e masculinidade proprias ao
discurso médico — base das politicas de satide — e aquelas presentes no
discurso dos pacientes, reveladoras da singularidade de cada um en-
quanto sujeito de desejo e, mais do que isso, de um nivel de vulnerabi-
lidade que parece remeter ao proprio modo como se da a ocupacao de
uma posi¢ao sexuada pelo sujeito humano.

Entre outras questdes, observamos que, nas falas de homens sub-
metidos a penectomia, o sofrimento animico presente apds a cirurgia
advém ndo apenas da alteracdo corporal em si, mas igualmente da neces-
sidade de enfrentar a realidade da amputagado por meio de novas respostas
a questao sobre o que € ser homem e, mais ainda, sobre o que € ser homem
sem pénis. Trata-se de uma tarefa ardua, uma vez que para eles a mascu-
linidade € sustentada por valores patriarcais, tais como o dominio sobre
a mulher, a defesa da virilidade enquanto signo de honra, a resisténcia a
tudo o que pode ser considerado feminizante e a capacidade ndo apenas de
conquistar varias mulheres, mas de fazé-las gozar sexualmente através tdo
somente da penetragdo. A pratica de outras formas de obtenc¢ao do prazer
sexual, especialmente o sexo oral, ¢ considerada uma afronta a imagem
viril. Isso nos chama a atencdo tanto por contrariar as injun¢des prove-
nientes do discurso da reabilitacao sexual, quanto por revelar uma fantasia
inconsciente que faz coincidir a pratica do sexo oral com a ocupagao de
uma posi¢do passiva, feminizada perante a mulher. Alids, segundo os su-
jeitos da pesquisa, qualquer situag@o capaz de atualizar a posic¢ao de passi-
vidade perante o outro (cuidar do corpo, se despir diante do médico, fazer
exame de prevengado, por exemplo) era sentida como mal-estar ou mesmo
angustia, provocando as mais fortes resisténcias.

A partir de nossa experiéncia clinico-institucional junto a esses
homens e de pesquisas anteriormente empreendidas, pretendemos aqui
refletir acerca dos resultados que obtivemos, no sentido de buscar con-
tribuir para a amplia¢do do entendimento dado a masculinidade e a se-
xualidade pelas politicas publicas de atencao a saude.
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Em 2009, o Ministério da Saude do Brasil instituiu, por meio da
portaria 1.994/2009, a Politica Nacional de Atengao Integral a Saude do
Homem (PNAISH). Fruto da articulagdo entre a Sociedade Brasileira
de Urologia (SBU), gestores de politicas publicas e a sociedade civil, o
documento que fundamentou a portaria acima mencionada define como
eixos tematicos para o estudo da satide do homem a violéncia, a expo-
si¢do a riscos e a saude sexual e reprodutiva (BRASIL, 2009). Trata-se
de uma iniciativa inédita no contexto historico e politico brasileiro, uma
vez que até entdo os homens nunca haviam sido objeto de programas
de satde especificos.

No texto da PNAISH, ¢ clara a preocupagdo com as resistén-
cias dos homens em realizarem as consultas e exames preventivos, o
que acabaria por onerar o sistema de saude e causar sofrimento fisico
e emocional ao paciente e sua familia. Tais resisténcias sdo entendidas
como produtos de barreiras socioculturais e institucionais, associadas
respectivamente a crenga do homem numa invulnerabilidade e a difi-
culdade de acesso aos servi¢os de atencdo basica. Diante dessas consta-
tagdes, ¢ compreensivel que a PNAISH vise a “mobilizar a populagao
masculina brasileira pela luta e garantia de seu direito a saude [...] Ela
pretende tornar os homens protagonistas de suas demandas, consoli-
dando seus direitos de cidadania” (BRASIL, 2009, p. 7). Sedimentados
por nossa experiéncia clinica em instituicdo de saide que se ocupa
desse publico e de pesquisas para ele voltadas, consideramos que nao
podemos negar os fatores sociais envolvidos na procura tardia pelo ser-
vigo de satde, mas temos elementos para demonstrar a necessidade de
acrescentar determinagdes inconscientes que merecem a consideracao
pela singularidade com que cada sujeito constroi a sua masculinidade e
que acabam por serem atualizadas por meio de um traumatismo atual e
por se manifestarem, por exemplo, na relagdo com o médico.

Durante dois anos, R. observou mudangas em seu pénis, altera-
¢oes que sabia ndo serem normais, sem procurar assisténcia. Os ultimos
seis meses daquele periodo foram os mais sofridos, marcados por dores
intensas que o impediam até mesmo de ficar em pé. Mesmo assim, R.
relutava em procurar um hospital ou um posto de satde: “Eu achava feio
baixar a roupa diante do médico”. Vencido pelas dores intensas e pela
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injuncdo do pastor de sua igreja, R. vai procurar ajuda médica. Apos al-
guns exames, uma biopsia € realizada, e o diagnostico de cancer, assim
como a necessidade da amputagdo do pénis, lhe sdo comunicados. R.
afirma ter ficado com “um por cento, muito pouco” do pénis. Em re-
lagdo a isso, ele se esfor¢a para acreditar que, se o médico teve que
tirar quase todo seu pénis, ¢ porque “foi preciso”, muito embora sua
fala revele duvidas a respeito da conduta do cirurgido, desconfianca que
lhe custa admitir. Nao parece justo para R. criticar o médico ou duvidar
de suas boas intengdes para com ele, ja que, por ter feito o que podia,
“sem ter ganhado nem um presente de mim”, o cirurgido ¢ equiparado
a figura do pai: “O médico, quando ele faz bem para o paciente, sem
ta ganhando nada, eu creio que ele ta com a intengdo de ver a satde da
pessoa, né? Entdo, quando um médico ¢ interessado no paciente ¢ como
um pai para um filho! Naquela hora o doutor E. foi meu pai”.

Interessante notar que a razdo do adiamento pela busca do mé-
dico nao ¢ relacionada, no discurso dos pacientes, como proveniente
de dificuldade financeira, falta de tempo, ou medo das consequéncias,
como apontam os estudos citados pela PNAISH. Nosso paciente podia
suportar as dores e o mau cheiro do tumor, mas lhe era insuportavel
“baixar as calgas” para o médico. Suas associagdes tomam duas vias:
a primeira o leva a admitir que sempre evitava tomar banho de agude
com 0s amigos porque ndo era “favoravel” a ficar de “biquini” na frente
deles. Agora, que s6 lhe restou um por cento do pénis, muito pior, pois
ndo ha mais quase o que “apresentar”; a outra trilha associativa o faz
identificar o médico com o pai, figura ambivalente, a0 mesmo tempo
castrador e amoroso. Nao haveria ai uma operag@o psiquica na origem
da resisténcia desse paciente a procurar o servigo de atengdo basica?
Baixar as calgas para o médico-pai sem ter o que apresentar ndo equi-
valeria a uma atualizag@o da experiéncia de castracdo?

Conforme Freud (1924[1981]) nos indicou, a trajetdria do me-
nino em direcdo a masculinidade compreende uma etapa em que ele se
identifica com a mie e se situa na posi¢do de objeto para o pai. Trata-se
ai de uma passividade que devera ser substituida — mediante a vivéncia
da angustia de castragdo — pela identificagdo ao pai e a consequente
constitui¢ao da virilidade. No entanto, conforme observamos em nossa
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experiéncia, o discurso dos homens penectomizados indica que a mas-
culinidade ndo se apresenta para eles como garantida; era preciso afir-
ma-la e reafirma-la, repetidamente. A possibilidade de uma reversao ao
tempo edipico da feminilizagdo perante o pai parece estar sempre no
horizonte. Como bem aponta Pommier (1996), “transposto o obstaculo
da feminilizacdo obrigatoéria, ilustrada em todos os ritos iniciaticos, a
virilidade traz a marca do combate que teve [0 homem] de travar para
escapar dela” (p. 37). Com efeito, toda situagdo que os remeta — mesmo
que disso eles nem sempre saibam — aquela passividade edipiana tor-
na-se fonte de angustia e pode provocar o recalque. Devemos pontuar
que, se houve recalque, ¢ porque na origem houve desejo. No caso da
atitude feminina, tratar-se-ia do desejo que toma o pai por objeto. Como
sabemos, a operagdo psiquica do recalque implica o retorno do recal-
cado, que se manifesta no laco social e na cultura sob diferentes formas;
inclusive por meio de comportamentos que teriam o potencial de per-
turbar a ordem familiar, a ordem médica e a ordem publica.

E essa feminizagdo sempre temida que permanece no horizonte
do percurso que conduz a masculinidade e a torna, para tantos homens,
uma aquisicdo continuamente em perigo. Para utilizarmos uma ana-
logia com o jogo de xadrez, o tornar-se homem evidenciaria que, tal
como ocorre no tabuleiro, a ameaga ¢ sempre mais forte do que o ato.
Ela restringe, ocupa e preocupa; demanda acgdo e precaucdo daquele a
quem ela se endereca. Com base nessas consideragdes, ¢ que levan-
tamos a hipdtese de que a masculinidade nao seria algo definitivamente
conquistado, mas algo em permanente construcao.

Diriamos, pois, que manter sob recalque a atitude feminina em
relacdo ao pai — e o desejo que ela comporta —, defendendo-se contra
sua ameaga de irrupgdo, confrontaria um homem com a tarefa de encon-
trar novas respostas para a questdo sobre o que é ser homem. Em outros
termos, o feminino recalcado exigiria um trabalho constante — ainda que
este muitas vezes pareca ser realizado apenas pontualmente, em deter-
minados momentos da historia — de questionar e tentar ressituar a mas-
culinidade, reconstruindo seus pontos de ancoragem simbolicos ¢ ima-
ginarios. Entendemos que, a cada vez que o feminino ameaca ampliar
seu campo de agdo, seja desde o interior (a sexualidade e as fantasias do
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proprio homem), seja do exterior (os avancos do feminino na cultura e
na sociedade), faz-se necessario para o homem recalcé-lo, reprimi-lo,
no intuito de manter a distancia o insuportavel da feminizagdo, do de-
sejo edipiano pelo pai, e sua premissa, a castragdo. Conforme assinala
Pommier (2016, p. 108): “Nao sdo apenas ‘alguns homens’ que se con-
frontam em dado momento com seu feminino! Mas todos sem excec¢do
lutam dia a dia e recalcam a ameaga de uma feminizagdo”.

Assim, se quisermos manter a ideia — tdo presente no senso
comum — de que o homem ¢ o “sexo forte”, sugerimos entender o
“forte” antes como fortifica¢do, voltada para a defesa e protecao, do que
forca, seja fisica ou moral. A masculinidade exige constante vigilancia.
Os homens constroem para si uma fortaleza composta pelos semblantes
falicos e nela, de uma forma ou de outra, alguns mais outros menos, en-
cerram-se para se protegerem da ameaga de castragdo; a qual se articula
a fascinagdo e ao temor causados pelo feminino.

A analogia da masculinidade como uma fortificagdo remete-nos
ao mecanismo da fobia, que Freud (1914,1915[1981]) descreve em
termos de ‘construgdes protetoras”, que precisam ser sempre reforgadas
e ampliadas a cada vez que as exigéncias pulsionais se fazem sentir.
Interessante sublinhar que, para Freud (1915[1981]), o objeto fobico é,
de fato, um substituto de outro objeto, sobre o qual o investimento libi-
dinal recai, a saber, o pai. Nesse sentido, revela-se bastante apropriado o
termo “homofobia”, utilizado para caracterizar as construgdes protetoras
— cada vez mais amplas e violentas —, pelas quais os homens buscam
se defender da angustia de feminizacdo. Esse tipo de defesa engendra
consigo a necessidade de por a prova a masculinidade, que pode se ma-
nifestar, por exemplo, pelo desafio, pela transgresséo, pela tendéncia a se
colocar em situagdes que envolvam riscos a satide e a propria vida, e pela
violéncia contra todos 0s que encarnam o feminino; em uma busca, por
vezes desesperada, de se fazer reconhecer como homem. E nesse sentido
que consideramos a vulnerabilidade como um elemento constituinte da
masculinidade. Vulnerabilidade que tem a ver tanto com a fragilidade de
sua construcao, sempre sujeita ao retorno do desejo recalcado de femini-
zagdo, quanto com a fragilidade das identifica¢des aos ideais viris pelos
quais um homem tenta lutar contra o aludido desejo.
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Também a violéncia masculina (social ou doméstica), as cha-
madas disfungdes sexuais e os comportamentos de riscos sdo objetos
das acdes da PNAISH. Perguntamo-nos, diante disso, se tais pontos
ndo poderiam ser pensados como a expressdo dos modos que cada su-
jeito encontra, a partir da singularidade de seu desejo, de assegurar sua
imagem viril. Sobre isso, tanto o discurso dos pacientes penectomi-
zados quanto algumas formagdes culturais, como a literatura, sao ricos
em elementos que nos convidam a reflexao acerca do que ¢ um homem.

Cuéllar, protagonista do romance “Os filhotes”, de Mario Vargas
Llosa, ¢ emasculado pelo cdo da escola quando tinha por volta dos nove
anos de idade. O romance, escrito a partir de uma noticia de jornal no
Peru, narra os desdobramentos psiquicos e sociais do personagem a
partir da perda sofrida. Vemos o empenho dramatico e, ao final, tra-
gico de Cuéllar para construir, desde a infincia até sua morte ainda
jovem, na idade adulta, os semblantes viris com os quais se identificar
para se fazer reconhecer homem para o Outro: a mulher, os amigos, a
Lei. Sobre isso destacaremos duas passagens que apontam, uma para a
necessidade de provar sua virilidade sob o modo do desafio e da trans-
gressdo; outra, para o tratamento dispensado a mulher:

[...] duvidam que eu roube o carro do velho e fossemos correr na
beira-mar?, duvido, meu irmao, e ele pegava o Chevrolet do pai
e tocavam para a beira-mar; duvidam que eu quebre o recorde
do Boby Lozano?, duvido, meu irmao, e ele fsssst pela beira-mar
fsssst da Benavides até La Quebrada em dois minutos e cinquenta,
bati ou nao bati?, & o Maneco fazendo o sinal da Cruz, bateu
sim, e vocé morreu de medo, seu cagao; [...] duvidam que eu
quebre os vidros dessa casa com a espingarda do meu pai?, du-
vido, Piroquinha, e ele quebrava (p. 60).

No carnaval, as meninas fugiam dele, que as bombardeava com
todo tipo de porcarias, cascas, frutas podres, bexigas cheias de
xixi e as lambuzava de lama, tinta, farinha, sabao e betume [...]
(LLOSA, 1999, p. 67).

A expressao da masculinidade na relagcdo com as mulheres cons-
titui um ponto digno de consideracao, ainda mais quando se verifica que
as acgdes e os objetivos da PNAISH devem estar em estreita sintonia
com a politica nacional de saide da mulher:
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O carater relacional das questoes que envolvem dinamicas de casal
sugere a necessidade de dialogo e de articulagao direta entre as
Politicas de Atengcao Integral a Salide do Homem e as voltadas para
a mulher. Trata-se da perspectiva de atencao integral as duas dimen-
soes humanas: a individual e a relacional, evitando-se abordar apenas
as particularidades, isolando homens ou mulheres (BRASIL, 2009).

A citacdo acima nos leva a indagar se a necessidade de articu-
lagdo entre uma politica de saide do homem e uma politica de satide
da mulher ndo estaria sustentada na crenca em uma complementaridade
entre os dois géneros. Isso nos parece problemadtico, se levarmos em
conta a fala dos pacientes penectomizados acerca da vida amorosa. Esta
comparece em seus discursos como cenario onde a virilidade serd posta
a prova, e, para alguns deles, a desvalorizagdo da mulher se faz neces-
saria, enquanto uma fantasia que serve a preservagao da imagem viril.

R. se refere a sua esposa como uma mulher desprovida de atri-
butos sexuais que a fariam desejavel e desejosa: “[...Jminha mulher nunca
teve prazer sexual, ela ¢ doente, gorda, fria... entdo ela ndo me perturba”.
Diante da nova configurac¢@o corporal promovida pela cirurgia, os sem-
blantes sobre os quais se apoiava a virilidade vacilam, e o desejo sexual da
mulher passa a ser sentido como ameagador a imagem viril: “Se ela fosse
uma mulher doidona, fogosa, eu ficaria preocupado, porque as mulheres
saudaveis, mais novas, fogosas sdo mais perigosas para os homens defi-
cientes como eu, ja que elas, mesmo tendo um marido sadio, ainda vao
procurar prazer com outro homem”. Ocorre que a esposa de R., segundo
ele proprio, nao se revela uma mulher tdo desinteressada pelas coisas do
sexo como ele fantasia. De fato, ela se mostra mais frustrada em seu de-
sejo do que fria: “As vezes, naqueles momentos de necessidade, doutor,
quando eu procuro minha esposa pra me servir dela, ela diz: ‘Ora, tu ndo
faz nada, a gente devia era se separar, ficar logo longe um do outro. Fica
s0 se esfregando”! A fala de R. evidencia o temor quanto a traigdo de sua
esposa, face a sua condigdo de “homem deficiente”, que apresenta um
déficit, uma desvantagem falica em relagdo a mulher e aos outros homens.

Por ultimo, considerando, por um lado, o “comportamento de
risco” como trago da masculinidade, associando-o as doengas sexual-
mente transmissiveis (DST) e a “gravidez inoportuna”; e, de outro, en-
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fatizando o cuidado com a dimenséo relacional entre homem e mulher, a
PNAISH deve ter em conta que uma das caracteristicas do amor mascu-
lino € a impossibilidade, para muitos homens, de reunir amor e desejo na
mesma mulher. Tal dissociagdo implica, conforme o discurso dos sujeitos
de nossa pesquisa, a procura de mulheres com as quais experimentam um
prazer sexual que ndo ousam demandar as esposas, objeto de respeito e
idealizagdo. Chamamos atengdo para o carater transcultural dessa impos-
sibilidade, tributaria da passagem do menino pelo Complexo de Edipo e
pela castrac@o. Para os homens que escutamos, a esposa porta um trago
materno e o gozo sexual com ela permanece problematico, pois que ob-
jeto de interdigdo. F., referindo-se a sua mulher, afirma: “Eu nao digo pra
ela o que eu gosto de fazer na cama, como € que eu gosto que ela faga,
para ndo a desrespeitar. As mulheres de fora sdo sempre melhores porque
sabem fazer o que a esposa ndo faz; fazem na hora que a gente quer”. Por
sua vez, a imagem viril de J. se sustenta no significante “mulherengo”,
que funciona como uma espécie de significante-mestre para sua sexuali-
dade: “Homem tem que ter mais de uma mulher. O homem acha que tem
que comer todas as mulheres que aparecem, mesmo sem vontade”.

Esse imperativo superegoico de gozar com todas as mulheres,
impossivel de ser cumprido, mas idealizado na fantasia masculina, nao
deixou de ser representado na literatura de cordel, género literario ti-
pico do Nordeste brasileiro, que remonta aos trovadores medievais e
que constitui uma fonte rica dos significantes que compdem o imagi-
nario do homem nordestino.

No folheto intitulado “O ultimo macho do mundo”, de Paiva
Neves, temos a historia de Agenor, um homem incapaz de atrair sobre
si o interesse de qualquer mulher de sua pequena cidade, devido a sua
inigualavel feiura. Descrito pelo poeta como um “grande azardo para
as coisas do amor”, ele decide, numa atitude desesperada, fazer um
pacto com o diabo. Este lhe aparece ¢ lhe ordena formular seu de-
sejo. Agenor assim responde a satanas: “Ser o homem mais desejado /
Quero que seja meu fado” (NEVES, 2007, p. 15). Passam-se os dias,
e Agenor continua o homem mais feio de sua cidade. Quando ja acre-
ditava ter sido enganado, seus amigos, um a um, confidenciam-lhe es-
tarem impotentes. Aos poucos, todos os homens de seu lugar, depois
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do pais e até do mundo, caem sob o golpe da impoténcia. Agenor,
contudo, constituia a exce¢do. Um dia, numa festa, quando dancava,
sua parceira sente seu membro enrijecido € o convida a ir a sua casa.
A partir dai, apds uma noite inteira de sexo, todas as mulheres da ci-
dade tratavam de conseguir um encontro com ele. Solteiras, casadas,
mulheres das mais variadas idades e origens. Ele mantinha relagdes
sexuais com todas, mundo afora. Quando, assim, o leitor ja esta quase
convencido de que a poténcia viril de Agenor nao encontra limites, eis
que o poeta escreve:

Consigo nao teve paz / Ao sentir-se responsavel / Era o Unico cul-
pado / Deste fato lamentavel. / Um plano quase perfeito / Se nao
fosse esse defeito / Com efeito lastimavel. / Queria so ser estavel
/ Ter uma vida normal / Tudo mudou de repente / Nao teve paz
social / Mulheres o perseguiam / Quase nem sequer dormiam /
Buscando o ato sexual (p. 23).

A culpa intervém e mobiliza Agenor a pedir novamente ajuda ao
diabo para reverter a situagdo, destituindo-o do lugar de tnico macho
do mundo. Para sua surpresa, é-lhe enviado ndo o demdnio com quem
fizera o pacto, mas uma diaba. Ela lhe diz: “O tnico meio de curar /
agora todo esse mal / E vocé fazer comigo / Tudo que é prazer carnal /
Fazendo amor com uma diaba / E como vocé acaba / Com a abstencio
sexual” (p. 28). No entanto, quando Agenor, ja excitado, prepara-se
para consumar o ato, ele cai do banco da praca onde estivera dormindo
e desperta. Tudo ndo passara de um sonho...

O modo discursivo dos pacientes, bem como aquele encontrado
na literatura, revela uma forma de manifestagdo da masculinidade que a
PNAISH, em nome da saude do homem, parece querer modificar. Além
disso, os discursos acima referidos, cada um a seu modo, sublinham o
carater complexo inerente a sexualidade masculina, irredutivel as disfun-
¢Oes sexuais, foco de interesse da PNAISH. Conforme bem apontaram
Carrara, Russo e Faro (2009), a politica em questdo pensa 0 homem como
vitima de sua masculinidade, a qual o leva a negligenciar sua satde.
Ignora-se, assim, que a masculinidade implica o movimento reiterado de
pd-la a prova, pagando-se o prego de se expor ao risco, inclusive de morte.
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Acreditamos que esse aspecto da masculinidade é, para a ordem
politica, seu sintoma, na medida em que a incomoda, pois escapa a
logica do “para todos”, que a rege. Isso que escapa, que nao se deixa
cooptar pela logica do universal, é a verdade do sujeito, sua diferenca,
que constitui seu sintoma; ¢ isso que retorna sob o modo de mal-estar
seja para o médico — e os demais profissionais da satide —, seja para
agentes politicos. O sintoma ¢ aquilo que, partindo do sujeito, faz opo-
si¢dao a vontade de dominio da politica e da medicina, e institui a poli-
tica da psicanalise, cujo objeto € impossivel de coletivizar, de se deixar
regular pelos discursos normativos. Como bem aponta Soler (1998), a
psicanalise “revela que o sintoma ¢ um gozo que se faz valer apesar do
comando e do consentimento. Estamos entdo fundamentados para opor
o sintoma a adaptacdo a realidade, a qual ndo passa de adaptacdo a de-
manda de um discurso” (p. 258-259).

Diante das questdes mencionadas, consideramos necessaria uma
ampliacdo dos conhecimentos acerca da complexidade envolvida nas
relacdes entre masculinidade, sexualidade masculina em relagdo ao
outro sexo, sem o que nao se pode vislumbrar o aprimoramento e im-
plementacao de politicas de satde publica que levem em conta o sujeito
para além do individuo e que alcancem eficacia. O psicanalista que tra-
balha em institui¢des de satde junto ao publico masculino, e cuja pra-
tica ¢ atravessada pelas politicas publicas de satide, é também membro
da equipe de satide e como tal deve dar sua contribui¢do. Para tanto, ¢
necessario que ele seja capaz de sustentar o discurso do analista, que
reserva ao outro o lugar de sujeito. Isso implica poder, na interlocugao
com os demais integrantes da equipe, abrir espaco para que a realidade
psiquica seja levada em conta. Isso tem um alcance politico na medida
em que, assim procedendo, pode-se oportunizar a discussdo acerca do
encontro entre o singular de uma ldgica da fantasia e universal da logica
do “para todos”, que rege as politicas de satide. No caso da PNAISH, a
universalizagdo da categoria “homem” tende a subestimar tanto o par-
ticular do contexto em que o homem esta inserido quanto o singular de
sua condicdo de sujeito.

Finalmente, julgamos imprescindivel, portanto, que os profissio-
nais responsaveis pela formulag¢ao de politicas de satde voltadas para
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os homens, ndo tomem a masculinidade por uma evidéncia. Antes que
reconhecam a utilidade e a pertinéncia, para o sucesso dos objetivos e
acoes das referidas politicas, do debate em torno da pergunta: “o que &,
afinal, um homem?”.
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PARTE II

Violéncias e questoes raciais, de genero e classe



PSICOLOGIA SOCIAL E O ESTUDO
DA VIOLENCIA CONTRA SEGMENTOS
INFANTOJUVENIS: POLITICA DE MORTE,
PRECARIZACAO DA VIDA E SEUS ASPECTOS
PSICOSSOCIAIS

Joao Paulo Pereira Barros
Jéssica Silva Rodrigues
Luis Fernando de Souza Benicio
Ingrid Sampaio de Sousa

Guarda-chuva ou rizoma? Pesquisa do VIESES e sua
imagem do pensamento

Considerando a pertinéncia de pautar expressoes e efeitos das
politicas de vulnerabilizagdo social na atualidade, a luz da Psicologia
Social, este capitulo pretende relatar as movimentacdes tedrico-me-
todologicas da pesquisa intitulada “Juventude e Violéncia Urbana:
Cartografia de Processos de Subjetivacdo na Cidade de Fortaleza-CE”,
financiada pela Chamada Universal 01-2016 do CNPq, realizada,
desde 2015, pelo VIESES: Grupo de Pesquisas ¢ Intervengdes sobre
Violéncia, Exclusdo Social e Subjetivacdo. A partir disso, discutiremos
peculiaridades do modo de pesquisar que temos experimentado, deno-
minado de pesquisa-inter(in)vengdo, e as conexdes tedricas acerca do
fendmeno da violéncia letal contra segmentos infantojuvenis que tém
sido agenciadas nesse caminho, com destaque para as relagdes entre
politicas de morte e precarizacdo da vida e modos de (des)subjetivagao.
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Ligado ao Departamento de Psicologia e a linha “processos psi-
cossociais e vulnerabilidades sociais” do Programa de Pés-Graduagao
em Psicologia da UFC, o VIESES foi criado em 2015, inicialmente
na condi¢do de grupo de pesquisa ligado ao diretério do CNPq e, de-
pois, também como Programa de Extensdo da UFC, ao incorporar agdes
de extensdo e formacao as suas atividades investigativas. Suas agdes
pretendem operar como dispositivo de problematizacdo dos modos de
subjetivacdo contemporaneos em suas conexdes com: (1) expressdes de
violéncia, relagdes de poder e dominagdo que se inscrevem no cotidiano
das praticas sociais; (2) politicas publicas, direitos humanos e praticas
institucionais em campos diversos, tais como saude, assisténcia social,
justica e educacdo; (3) praticas de resisténcia as diversas expressoes da
violéncia; (4) micropoliticas e pesquisa-inter(in)vencdo em Psicologia
em contextos de desigualdade social.

Diversos levantamentos t€ém apontado a gravidade da problema-
tica das violéncias e conflitualidades urbanas no contexto brasileiro,
mais precisamente aquelas que se expressam pelo assassinato de adoles-
centes e jovens (CERQUEIRA ez al., 2019; FORUM BRASILEIRO DE
SEGURANCA PUBLICA, 2018; WAISELFISZ, 2016). No VIESES,
temos apostado que a Psicologia Social, a partir de suas experimenta-
¢oes multi e transdisciplinares, pode contribuir com reflexdes e praticas
concernentes aos aspectos psicossociais implicados nos processos de
vitimizagdo de juventudes pela violéncia letal e em suas praticas de
resisténcia a esse fenomeno.

Nos ultimos anos, o Ceara e Fortaleza se tornaram o estado ¢ a
capital brasileira com os mais elevados indices de homicidio desses
segmentos sociais (MELO; CANO, 2017), ilustrando um processo
de “nordestinagdo” das mortes violentas letais e intencionais no
Brasil. Segundo levantamento do Comité Cearense pela Prevengao de
Homicidios na Adolescéncia, os alvos precipuos dessa progressiva vio-
léncia continuam sendo jovens negros, de sexo masculino ¢ moradores
de areas periféricas, cabendo ressaltar, contudo, o preocupante aumento
de assassinatos de criangas e mulheres nas tramas das conflitualidades
urbanas a partir de 2016 (COMITE CEARENSE PELA PREVENCAO
DE HOMICIDIOS NA ADOLESCENCIA, 2018).
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Assim, o objetivo geral da pesquisa do VIESES ¢ analisar pro-
cessos de subjetivagdo constituidos na articulagdo de praticas sociais
relacionadas a problematica da violéncia urbana envolvendo segmentos
juvenis, em territorios da cidade de Fortaleza-CE com elevados indices
de homicidios. Seus objetivos especificos envolvem: analisar dados de
levantamentos quantitativos locais relacionados a violéncia letal em
Fortaleza, com vistas a correlacdo de varidveis que colaborem com a
elucidagdo da dinamica da violéncia letal na cidade e do perfil de suas
vitimas; discutir, sob o ponto de vista psicossocial, a problematica dos
homicidios de jovens na capital do Ceara e as praticas institucionais de
enfrentamento a esse fendmeno, a partir de producdes discursivas de
adolescentes/jovens, de familiares de adolescentes/jovens assassinados
e de profissionais de politicas sociais inseridos em territérios mais afe-
tados pela violéncia armada; problematizar relagdes entre segmentos
juvenis e as dindmicas da violéncia urbana, a partir das narrativas de
adolescentes e jovens sobre suas trajetorias de vida em territorialidades
mais afetadas pelos homicidios na capital cearense.

O caminho metodoloégico da pesquisa € constituido por dois eixos
que se transversalizam, um quantitativo e outro qualitativo. O primeiro
visa a analisar, por meio do software aplicativo SPSS, tanto dados re-
lativos ao homicidio de adolescentes e jovens em Fortaleza no ano de
2015, levantados pelo Comité Cearense pela Preven¢dao de Homicidios
na Adolescéncia (CCPHA), ligado 4 Assembleia Legislativa do Ceara e
ao UNICEF, quanto dados referentes a dindmica da violéncia armada em
Fortaleza, produzidos pelo Observatorio da Crianga e do Adolescente
(Instituto OCA), em parceria com o VIESES/UFC. O segundo eixo da
pesquisa tem ocorrido por meio de pesquisa-inter(in)vengdo em cinco
contextos territoriais da cidade de Fortaleza, situados em diferentes re-
gides da capital, que apresentam as maiores taxas de homicidio: Grande
Jangurussu, Barra do Ceara, Mondubim, Grande Bom Jardim e Vicente
Pinzon (BENICIO et al., 2018). Esse eixo tem enfocado a escuta de
trajetorias de vida marcadas pela violéncia letal, de discursos sobre rela-
¢des entre juventudes e violéncia, de sentidos produzidos pelos sujeitos
acerca das condi¢des de produgdo e efeitos da intensificagdo de homi-
cidios em seus cotidianos, das praticas institucionais que se propdem
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ao enfrentamento e a prevengdo da violéncia, bem como das micropo-
liticas de resisténcia juvenis em face da violéncia em suas territoriali-
dades. A dimensdo inter(in)ventiva da pesquisa envolve a criagdo de
dispositivos de analise coletiva da problematica da violéncia urbana en-
volvendo adolescentes e jovens, a partir da perspectiva de adolescentes/
jovens, profissionais de politicas sociais que atuam com esse segmento,
bem como de familiares de adolescentes e jovens vitimas de homicidios
a partir de 2015.

Como detalharemos na préxima secdo, a pesquisa, em suas di-
versas frentes, tem langado mao da conexdo de diversos dispositivos
metodologicos, “maquinas de fazer ver e falar” (KASTRUP, 2009), tais
como participacdo em praticas sociais juvenis que pautam a questdo da
violéncia contra jovens e seus modos de enfrentamento; acompanha-
mento de praticas institucionais dirigidas a adolescentes e jovens rela-
cionadas a questdo da violéncia urbana; produgdo de didrio de campo
como narrativa implicada sobre os encontros tecidos no processo de
pesquisa; analise documental; entrevistas e grupos de discussao, no for-
mato de rodas de conversas ou oficinas, com profissionais de politicas
sociais, adolescentes/jovens e familiares de adolescentes/jovens assas-
sinados ou em privagdo de liberdade.

Mais do que uma pesquisa guarda-chuva, que pressupde certa
unidade e grau de verticalizagdo, a imagem do pensamento concernente
a pesquisa geral do VIESES tem-se assemelhado mais a de um rizoma,
pois o projeto “Juventude e Violéncia Urbana: Cartografia de Processos
de Subjetivacdo na Cidade de Fortaleza-CE” tem articulado e potencia-
lizado de modo ndo hierarquico e verticalizado diversas investigagoes
especificas, as quais, por sua vez, reinventam-no permanentemente e
o fazem proliferar em diversas dire¢des. Inspiramo-nos em nossa pes-
quisa no que dizem Deleuze e Guattari (2009, p. 37) sobre o rizoma:

[...] ttm outra maneira de viajar e também de se mover, partir
do meio, pelo meio, entrar e sair, ndo comegar nem terminar.
[E] um mover-se entre as coisas, instaurar uma logica do E,
[operando com a poténcia dos aditivos mais do que da ex-
clusdol, reverter a ontologia, destituir o fundamento, anular o
fim e o comecgo.
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Que investigacoes especificas articulamos? As linhas do
rizoma-pesquisa e suas conexoes metodologicas

A partir de uma imagem rizomatica do pensamento, as diversas
investigacdes especificas realizadas pelo VIESES entre 2015 e 2019
derivadas da pesquisa geral compdem um mapa aberto ou uma rede,
interconectando-se ndo s6 por enfocarem, a luz da Psicologia Social e
seus didlogos transdisciplinares, os processos de subjetivacdo engen-
drados na articulag@o de praticas sociais concernentes a questao da vio-
léncia urbana envolvendo segmentos infantojuvenis, em territérios da
cidade de Fortaleza com elevados indices de homicidios,'* mas ligan-
do-se também por se filiarem a uma perspectiva de pesquisa que vimos
chamando de pesquisa-inter(in)vencdo cartografica, a partir de dia-
logos com produgdes do campo da psicologia social, tais como Passos,
Kastrup e Escoéssia (2009); Passos, Kastrup e Tedesco (2014). Trata-se
de uma perspectiva de pesquisa participativa voltada a investigacao da
diversidade qualitativa da vida de grupos, no cotidiano de suas praticas
sociais e institucionais.

Denominamos nossa perspectiva de pesquisa-inter(in)vencao a fim
de realgar, além de seu carater participativo, sua aposta de que o caminho
da pesquisa abriga atos de criacdo que reinventam a préopria forma-pes-
quisa, em vez da prioriza¢ao de uma linearidade ou um continuo progres-
sivo em etapas sucessivas ¢ procedimentos de coleta de dados e estraté-
gias de analise estritamente demarcadas de antemdo. Apostar na invengao
€, nesse caso, investir na poténcia micropolitica de diferir (KASTRUP,
2009), tanto no que concerne a politica de pesquisa quanto no que se refere
aos proprios processos de produgdo de subjetividades investigados.

Se € razoavel supor que toda pesquisa € também intervengao,
na medida em que a simples presenca do(a) pesquisador(a) interfere
no campo pesquisado, afirmar nosso modo de investigar como pesqui-
sa-inter(in)vencao é se lancar ao mergulho no plano das experiéncias

13 A esse problema geral se conecta uma questao transversal que diz respeito aos modos
de habitar a cidade (nao) experimentados pelos segmentos infantojuvenis inseridos
nesses territorios.
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que produzem modos de subjetivacdo infantojuvenis e seus cotidianos,
atentando inclusive para a analise de nossas implicagdes nesse processo.
E também criar ou potencializar dispositivos de analise coletiva das con-
digdes psicossociais que engendram redes e circuitos de violéncia contra
juventudes periferizadas, bem como dispositivos de experimentagdes
coletivas de processos de singularizagdo e modos de (re)existéncia in-
fantojuvenis em contextos onde suas proprias vidas sdo aviltadas siste-
maticamente. Sob esse prisma, a interven¢ao imanente as nossas formas
de pesquisar ndo corresponde a uma acao unilateral, por parte do(a) pes-
quisador(a), nos contextos ¢ sujeitos pesquisados, levando tudo pronto e
o0 aplicando em campo, mas sim a uma a¢do que incide simultaneamente
nos/nas participantes, no/na pesquisador/a, no problema de pesquisa e
no campo-tema estudado. Ou seja, trata-se de uma acdo de colocar-se
entre para fazer com, portanto, uma acao reciproca, uma invengao con-
junta — uma inter(in)vengao, como temos preferido nomear.

Por seu turno, consideramos cartografico esse modo de fazer pes-
quisa a luz do entendimento de que a cartografia pode ser considerada
um método de pesquisa-intervengdo ad hoc que visa ao acompanha-
mento de processos de produgdo de subjetividades, a partir da analise do
plano coletivos de forcas operantes nesses processos (incluindo a impli-
cacdo do/a pesquisador/a). Essa perspectiva requer a inscri¢do do(a) car-
tografo(a) em um territorio existencial, acompanhada de um exercicio
de aten¢do a espreita ao longo do trabalho de campo, trabalho este via-
bilizado pela cria¢ao de dispositivos com funcdo de referéncia, explici-
tacdo e subjetivacdo por meio dos quais o/a pesquisador/a se movimenta
e busca estabelecer relagdes de confianga e tracar o plano do comum
como aspecto imanente a propria cartografia (PASSOS; KASTRUP;
ESCOSSIA, 2009; PASSOS; KASTRUP; TEDESCO, 2014).

Nitido esta que Deleuze e Guattari, ao falarem de cartografia em
sua discussdo sobre rizoma, ndo a concebem como um método no seu
sentido estrito e convencional. Passos, Kastrup e Escossia (2009), por
sua vez, sO concebem a cartografia como método porque trabalham
com uma reversao do seu sentido tradicional (metd-hodos), que seria a
prévia delimitagdo de regras, passos e metas a serem adotados de modo
asséptico em relacdo ao objeto de estudo e ao problema de pesquisa.



POLITICAS DE VULNERABILIZACAO SOCIAL E SEUS EFEITOS | 131

A cartografia propde uma reversao metodologica: transformar o
meta-hodos em hodos-meta. Essa reversao consiste numa aposta
na experimentacao do pensamento — um método nao para ser
aplicado, mas para ser experimentado e assumido como atitude
(PASSOS; KASTRUP; ESCOSSIA, 2009, p. 11).

Nos do VIESES também corroboramos o ponto de vista de que s6
faz sentido entender a cartografia como método se este for concebido ndo
como um conjunto de procedimentos e técnicas, mas sim como um tipo
de sensibilidade correlata a uma peculiar politica de pesquisa segundo
a qual discutir metodologia ¢ também refletir sobre modos de estarmos
uns com os outros, contrapondo-se, consequentemente, a coisificagdo
e instrumentalizag@o de existéncias, o que confere um status de pratica
micropolitica & pesquisa-inter(in)vengdo cartografica. Portanto, em vez
de sucumbir ao tecnicismo que descaracteriza a discussdao esquizoana-
litica sobre a politica do pensamento, sustentar a cartografia como um
método é pensa-lo como postura imanente a pesquisa, um conjunto de
pistas e atitudes que ajudam a construir seu caminho (hdédos-méta). De
todo modo, a fim de nos desvencilharmos de mal-entendidos que o sen-
tido tradicional de método costuma provocar, temos dizibilizado, no co-
tidiano do Programa de Po6s-Graduacdo em Psicologia da UFC, nosso
modo cartografico de pesquisa-inter(in)vencao sobretudo como um ethos
e uma politica de pesquisa que aposta na processualidade, no seu carater
participativo e inventivo, na problematizacao do plano das for¢as que
engendram modos de subjetivagdo e em transformagdes micropoliticas.

Em nossa pesquisa-rizoma, essas apostas acima tém-nos feito
considerar segmentos infantojuvenis, profissionais e familiares com
quem estivemos € estamos como sujeitos, € ndo objeto do estudo — por-
tanto, coparticipes de pesquisa. No limite, buscamos pesquisar COM
eles/elas, e ndo SOBRE eles/elas, recusando estereotipagdes e potencia-
lizando a insurrei¢do de saberes sujeitados na mesma medida em que a
propria forma de pesquisar também vai sendo de/re/trans/conformada.
Nisso estdo implicadas experimentacdes que buscam a radicalizagdo
do carater participativo da pesquisa, de modo que nos participamos do
cotidiano pesquisado, a0 mesmo tempo em que buscamos experimentar
estratégias, dispositivos e espagos para que segmentos infantojuvenis,
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familiares e profissionais também participassem da tessitura de nossas
pesquisas, em diferentes niveis e formas, sempre negociadas ao longo
do caminho das investigagdes e dentro das condi¢gdes de cada contexto
em que estamos ou estavamos inseridos/as. Ou seja, a inter(in)vencao
diz respeito a poténcia da pesquisa de performar mundos e modos de
subjetivacdo, movendo, problematizando, alargando e as vezes desfa-
zendo fronteiras, de modo que seu carater participativo esteja direta-
mente atrelado a sua capacidade de produzir planos comuns ENTRE e
COM os/as participes da pesquisa.

A partir de interse¢des com os estudos foucaultianos e a esqui-
zoanalise, bem como com produ¢des do campo da psicologia que dia-
logam com a filosofia da diferenca, Barros et al. (2017a) apontam al-
guns deslocamentos caracteristicos de nossa politica de pesquisa em
psicologia social acerca do tema da violéncia, a saber: interesse pelas
formas singulares e concretas dos problemas investigados; enfoque no
que temos sido € ndo apenas no que fomos: preferéncia por pistas em
vez de um método estatico; produgdo de fissuras em pressupostos no
processo de criagdo de um campo problematico; articulagdo entre pes-
quisa e transformagdes micropoliticas; recusa de especialismos; coleti-
vizagao das praticas e afirmacao de multiplicidades.

Se as pistas que guiam o caminho da pesquisa “sdo como refe-
réncias que concorrem para a manutengdo de uma atitude de abertura ao
que vai se produzindo e de calibragem do caminhar no préprio percurso
da pesquisa” (PASSOS; KASTRUP; ESCOSSIA, 2009, p. 13), isso ndo
equivale a apologia de um espontaneismo investigativo. A busca de
rigor metodologico segue sendo um aspecto importante, mas nao deve
ser confundida com o embrutecimento do pensamento e engessamento
do corpo da pesquisa sob principios de neutralidade, fidedignidade ou
replicabilidade de seus passos. Diversamente, o rigor metodologico,
na perspectiva de uma pesquisa participativa, esta relacionado a ana-
lise de implicagdo, a precisdo com que se visibiliza seus movimentos
e as linhas que o compdem, bem como a radicalizagdo do nomadismo
e da conectividade do proprio pensamento que o ato de pesquisar €
capaz de engendrar (KASTRUP, 2008). Sustentando essa perspectiva
de problematizacao e potencializagdo do pensamento, entendemos que



POLITICAS DE VULNERABILIZACAO SOCIAL E SEUS EFEITOS | 133

a pesquisa-inter(in)vengdo, em seus dialogos com o campo da filosofia
da diferenca, na qual podemos localizar tanto a esquizoanalise quanto
os estudos foucaultianos, por exemplo, busca operar uma Ontologia do
Presente, a medida que nos possibilita o exercicio de uma critica da-
quilo que somos nos, a partir de uma reflexao sobre a atualidade, em sua
continuidade e singularidade historica.

A seguir, apresentaremos algumas investigagoes especificas que
foram realizadas ou estdo em andamento entre 2015 e 2019, consti-
tuindo as linhas desse rizoma-pesquisa ou dessa pesquisa-rizoma.

Levantamentos sobre homicidios juvenis e outros efeitos da
violéncia armada em contextos periferizados

No panorama de intensificacdo da violéncia letal contra jovens,
sdo pobres e negros que seguem sendo as principais vitimas, reite-
rando como esse tipo de violéncia letal expressa a perpetuagdo da
historica desigualdade racial do pais (CERQUEIRA ef al., 2018). A
fim de entender que outras expressdes da desigualdade social se arti-
culam ao marcador racial, como parte do eixo quantitativo de sua pes-
quisa, o VIESES, em parceria com a Rede de Estudos e Afrontamentos
das Pobrezas, Discriminagdes e Resisténcias (ReaPODERE), da
Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira
(Unilab), realizou dois estudos para analisar aspectos especificos rela-
tivos ao homicidio de adolescentes no Ceard, a partir dos microdados
da investigacdo realizada pelo CCPHA junto a familiares de adoles-
centes assassinados em 2015 no Estado (CEARA, 2016). O primeiro
estudo contou com respostas de 146 familias e enfocou o impacto da
intersecdo dos marcadores de raga ¢ pobreza multidimensional na di-
namica dos homicidios na adolescéncia. Ja o segundo estudo identi-
ficou o impacto da interse¢do entre marcador racial e condi¢ao multi-
dimensional de pobreza nas percepgdes de familiares de adolescentes
assassinados sobre seguranca territorial e acesso a politicas publicas,
considerando 263 familias das sete cidades onde se deu a pesquisa
do CCPHA. Tais estudos indicam, por meio de analises descritivas e
comparativas, uma predominancia da vitimizagdo por homicidio de
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segmentos negros, multidimensionalmente pobres e destituidos de
acessos a direitos sociais, 0 que aponta uma perversa producao de ini-
quidades que, cotidianamente, constituem adolescéncias desiguais e
as expdem sistematicamente a condigdes indignas de vida e a morte
violenta, pela acentuagdo de processos de sujeicdo, criminalizagdo e
racismo (BARROS et al., 2018).

Ainda nessa perspectiva quantitativa, em parceria com o Instituto
OCA, realizamos uma pesquisa descritiva e prospectiva em dois bairros
da cidade de Fortaleza sobre os efeitos da violéncia armada no coti-
diano de seus moradores, destacando cinco aspectos: percepgdes sobre
a violéncia na cidade e nos bairros investigados; expressoes ¢ efeitos
da violéncia no cotidiano; mudangas de habitos ou de comportamento
frente a violéncia; nogdes de seguranca; € exposi¢do a violéncia por
parte de grupos do trafico e da policia. Participaram do estudo 617 pes-
soas, dividindo-se em dois grupos de moradores: 364 ¢ 253. Foram ana-
lisados dados provenientes de um questionario, composto por itens re-
lacionados as percepgdes de violéncia e seguranca em territorialidades
das margens urbanas.

Esse eixo quantitativo se transversaliza com o de diversas de
nossas pesquisas qualitativas, que serdo expostas adiante, na medida
em que seus resultados ndo sdo utilizados como autoevidéncias. Ao
contrario, esses “dados” sdo transformados em “problema” e, seja em
entrevistas, grupos de discussdo ou em conversas informais, servem-
-nos, sobretudo, para suscitar dialogos com jovens, profissionais ¢ fa-
miliares sobre seus cotidianos, fazendo-nos pensar juntos/as sobre o
plano coletivo das forgas referentes as condicdes e aos efeitos dessa
realidade de violéncia.

Aspectos psicossociais ligados a problematica dos homicidios
juvenis: pesquisando com jovens, profissionais e familiares

Buscamos discutir, sob o ponto de vista psicossocial, a problema-
tica dos homicidios de jovens na capital do Ceara, a partir de investiga-
¢oOes junto a jovens, seus familiares e profissionais das politicas sociais
inseridos nos territorios com maiores indices de violéncia armada na
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capital cearense. Barros et al. (2018) problematizaram implica¢des das
transformagodes da dinamica da violéncia urbana no cotidiano de juven-
tudes em contextos estigmatizados e mais afetados pela violéncia letal,
analisando discursos de jovens e profissionais que atuam com esse seg-
mento sobre o “pacto” entre grupos criminosos em Fortaleza, ocorrido
entre o final de 2015 e meados de 2016, conhecido como “pacificagao”.
A pesquisa foi realizada na Barra do Ceara e no Jangurussu, abordando o
cotidiano de jovens antes, durante e depois da “pacifica¢do”. A discussao
ressaltou que, sob a retorica da “paz”, logicas de guerra se perpetuaram
por outros meios, afetando segmentos juvenis com direitos historica-
mente violados cujas vidas sdo consideradas “descartaveis”.

O acirramento dessas rivalidades tem implicado sobremaneira
expulsdes de domicilio, impondo limites de circulagdo nas territoriali-
dades periféricas (BENICIO; BARROS; SILVA, 2018). Assim, Benicio
(2018) analisou a problematica dos homicidios sob a perspectiva de
profissionais da Estratégia Saude Familia (ESF) da Barra do Ceara.
Abordou-se o desafio de tomar a violéncia como objeto de agao-refle-
xdo0-ac¢do por parte dos profissionais, entendendo-a como determinante
em satide, demandando a¢des comunitarias e intersetoriais. Além disso,
em torno das repercussoes dos homicidios no cotidiano das equipes,
destacou-se a violéncia como agravo, especialmente no campo da
saude mental de profissionais e moradores do contexto pesquisado; a
violéncia como barreira de acesso das juventudes vitimas da violéncia
letal e a violéncia tomada como risco para os profissionais de saude,
produzindo dificuldades no trabalho com/no territorio. Essa pesquisa
foi produzida, também, a partir da criacdo de dispositivos grupais que
suscitaram dialogos intersetoriais das equipes da ESF com profissionais
de outros servigos, como CUCA’s;'* CAPS Ad;!> CRAS'® e CREAS, !

4 Centro Urbano de Cultura, Arte, Ciéncia e Esporte. Principais equipamentos publicos
que integram a politica de juventude da cidade de Fortaleza. Atualmente, a cidade conta
com trés Cucas, situados nos bairros Barra do Ceara, Jangurussu e Mondubim, devendo
atender jovens de 15 a 29 anos;

15Centro de Atengao Psicossocial Alcool e Outras Drogas;

6Centro de Referéncia de Assisténcia Social;

17Centro de Referéncia Especializado em Assistencia Especializado.
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fomentando desnaturalizacdes das mortes juvenis e discussdes sobre
possibilidades de articulagdes entre as diversas politicas no enfrenta-
mento dessa problematica que muitas vezes ¢ vista como uma questao
restrita a seguranga publica (BENICIO; BARROS; SILVA, 2018).

Tendo em vista que, segundo pesquisa do Comité Cearense pela
Preven¢ao de Homicidios na Adolescéncia (2018), a maioria dos ado-
lescentes mortos estava fora da escola e que, conforme nossa pesquisa
sobre violéncia armada exposta alhures, o acesso as escolas ¢ um dos
mais prejudicados pelas restrigdes de circulacdo impostas pelos con-
flitos territoriais nas periferias, criamos em 2019 uma nova linha de
investigacdo, a partir de uma pesquisa de mestrado voltada a analisar
mais especificamente os efeitos da violéncia urbana no cotidiano de
escolas da periferia de Fortaleza e as possibilidades de enfrentamento
a esses efeitos construidas pelas escolas. A pesquisa vem ocorrendo na
regiao do Grande Bom Jardim, por meio do acompanhamento das reu-
nides mensais do Forum de Escolas pela paz do Grande Bom Jardim,
que retne gestores de 12 institui¢des da regido, e também mediante a
realizacao de grupos de discussao em escolas especificas junto a profis-
sionais e estudantes.

Também no contexto das escolas, tem sido realizada outra pes-
quisa com a proposta de analisar as implicacdes do medo no cotidiano
de adolescentes inseridos no Grande Bom Jardim. A cartografia acon-
tece a partir de oficinas com adolescentes sobre as dindmicas da vio-
léncia armada em seus cotidianos, sobre expressdes do medo naquele
territorio e também possibilidades de cuidado entre adolescentes frente
aos efeitos psicossociais da violéncia.

Nesse cenario de violéncia em territorios periféricos da cidade de
Fortaleza, a morte de meninas vem ganhando destaque. Conforme dados
do Comité Cearense pela Prevengdo de Homicidios na Adolescéncia
(2018), em 2016, as mortes de meninas adolescentes representavam 2%
do total de homicidios, saltando, depois de dois anos, para 14%. Diante
dessa problematica, iniciamos em 2018 uma pesquisa de dissertagdo
que propde analisar processos psicossociais relativos a problematica
da morte das mulheres nas dindmicas da violéncia urbana, na cidade
de Fortaleza, sob a perspectiva de mulheres integrantes de coletivos
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feministas e/ou organizagdes da sociedade civil que t€ém pautado o as-
sunto na capital cearense. A partir de entrevistas e do acompanhamento
de agdes de mobilizagdo em torno do feminicidio organizadas pelos
coletivos ou grupos de mulheres que participam do estudo, tem sido
possivel apontar/tensionar como a narrativa da “mulher envolvida” tem
funcdo de culpabilizagdo e criminalizagdo dessas mulheres; como a
morte das mulheres nas dindmicas da violéncia urbana na cidade maxi-
miza uma rede de violéncias historicamente estabelecidas por logicas
patriarcais, coloniais e heteronormativas e como a interse¢ao de deter-
minados marcadores sociais agrava a precariedade da vida de mulheres
negras, pobres e periféricas.

Ja a investigagdo de Rodrigues (2019) analisou os efeitos psi-
cossociais dos homicidios de jovens no cotidiano de suas maes. Essa
pesquisa envolveu: 1) realizagdo de entrevistas com mulheres que ha-
viam perdido seus filhos na dindmica de violéncia letal, sobretudo na
Regido do Grande Bom Jardim, o que foi oportunizado a partir da vin-
culagdo da pesquisa a uma das frentes de um projeto de extensdo do
VIESES acontecida na regido, chamada de “Escutas Sensiveis”, que
consistia em momentos de escuta a familiares de adolescentes e jovens
vitimas de homicidio, com vistas a produgdo de apoio psicossocial e
mediacdo de acesso a rede socioassistencial; 2) acompanhamento de
mobilizagdes por memoria e justica, deflagradas pelo Férum Popular
de Seguranca Publica que contavam com a participacdo de dois cole-
tivos organizados: ‘Maes do Curio’ e ‘Vozes de Maes e Familiares do
Socioeducativo e Prisional do Ceara’.!® Os resultados da investigagdo
ressaltaram os sofrimentos psicossociais das maes, agravados pela es-
tigmatizagdo e legitimagdo social das mortes juvenis, corpos enqua-

80O movimento ‘Maes do Curid’ foi organizado apos a chacina ocorrida na madrugada
do dia 12 de novembro de 2015, que vitimou 11 pessoas e deixou 7 feridos. O coletivo
reline maes que, em meio a suas perdas abruptas e dores de enfrentar a reorganizagcao
de seus cotidianos sem os filhos assassinados, lutando por memoria e justica dos filhos
assassinados. O movimento ‘Vozes de Maes e Familiares do Socioeducativo e Prisional
do Ceara’ reline maes e familiares de jovens que estao cumprindo medida socioeducativa
em Fortaleza (CE) e aqueles que passaram para o sistema prisional e tem como uma de
suas pautas principais a luta contra violagdes de direitos desses jovens.
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drados como “vidas desimportantes” e “ndo passiveis de luto”. Além
disso, discutiram a interseccionalizag@o das questdes de raga, género e
classe na produgdo do sofrimento psicossocial dessas mulheres. Como
principais repercussdes dos homicidios, a pesquisa pontuou como as
maes vivenciavam fortemente ndo apenas a invisibilizacdo das mortes
dos filhos, mas também o silenciamento de seus sofrimentos que se
dava de modo articulado com os processos de culpabilizacdo e isola-
mento social. Além disso, esse estudo mapeou e buscou potencializar as
formas de resisténcia e enfrentamento desenvolvidas pelas maes frente
as mortes juvenis, destacando a poténcia dos grupos de maes no en-
frentamento tanto da banalizacdo do exterminio de juventudes negras,
quanto das politicas de precarizacdo da vida dessas mulheres.

Como desdobramento da dissertacdo acima, foi iniciada, em
2019, uma pesquisa de tese que busca analisar as trajetorias de vida
de mulheres que tiveram os seus filhos assassinados na dindmica de
violéncia letal em Fortaleza. Desse modo, busca-se aprofundar de que
modo as questdes de raga, género e classe se articulam na trajetoria
de vida dessas mulheres, discutindo como elas narram as violéncias
vividas e refletindo como elas articulam estratégias de persisténcia, re-
sisténcia e (re)existéncia em seus cotidianos.

Também junto a maes e familiares de jovens assassinados
ou privados de liberdade, como desdobramento de outros projetos de
extensdo do VIESES, teve inicio, no segundo semestre de 2018, uma
pesquisa na Regido do Grande Jangurussu que visou a cartografar os
modos de operagdo de dispositivos grupais junto a maes e seus efeitos
na producao de estratégias de apoio psicossocial e cuidado comparti-
lhado, bem como de resisténcias as violéncias institucionais e aos pro-
cessos de silenciamento que caracterizam a colonialidade e os circuitos
de subalternizagdo de mulheres negras e periféricas correlatos.

Cartografando relacoes entre juventudes e violéencias: uma
escuta de narrativas de trajetorias de vida

A fim de problematizar relagdes entre segmentos juvenis e as
dindmicas da violéncia urbana, algumas investigagdes t€ém enfocado
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as narrativas de trajetoria de vida de adolescentes a quem se atribui
o cometimento de ato infracional e de jovens a quem se atribui o co-
metimento de crime. Nesse sentido, a dissertagdo de Pinheiro (2018)
analisou as relagdes entre juventudes e violéncia urbana produzidas nas
narrativas de adolescentes que cumpriam medida socioeducativa de
prestacdo de servigo a comunidade no Cuca da Barra do Ceara acerca
de suas trajetorias de vida. Operacionalizado a partir de entrevistas nar-
rativas, conversas no cotidiano de cumprimento da medida e propo-
si¢ao de oficinas tematicas sobre questdes ligadas a condigdo juvenil e o
campo dos direitos humanos, o trabalho problematizou como conflitos
territoriais e inscricdes em dinamicas de grupos ligados ao trafico de
drogas atravessavam as experiéncias juvenis daqueles, além dos atra-
vessamentos de violéncias institucionais nas trajetorias de sujeitos em
cumprimento de medida socioeducativa. Por fim, refletiu sobre con-
textos e experiéncias de cumprimento de medida socioeducativa em
meio aberto em um cenario de intensificagdo de conflitos territoriais.
Também a partir da combinagdo de conversas no cotidiano de
cumprimento da medida, entrevistas narrativas e oficinas tematicas,
oficinas de video e de grafite, a dissertagdo de Alencar (2019) proble-
matizou efeitos das dindmicas psicossociais da violéncia na producao
de corpos juvenis considerados “mataveis”, a partir de narrativas de
adolescentes que cumpriam medida socioeducativa de Liberdade
Assistida em um Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia
Social (CREAS) de Fortaleza sobre suas trajetérias de vida e frag-
mentos de seus cotidianos. Esse estudo permitiu cartografar aspectos
da producao psicossocial de adolescentes e jovens considerados “en-
volvidos”, categoria nativa que indica a inscri¢do ou suposta vincu-
lag@o de adolescentes/jovens periferizados a organizagdes atuantes no
mercado ilegal de drogas, popularmente conhecidas como “facgdes”.
Barros (2019) apontou que os jovens “envolvidos” sdo uma das prin-
cipais personificacdes das vidas ndo passiveis de luto em contextos
de acirramento de conflitualidades urbanas e banalizagdo social das
mortes juvenis nas periferias. No mesmo CREAS, que atende a po-
pulacdo do Grande Bom Jardim, encontra-se em fase de finalizacao
outra pesquisa de mestrado que visa a analisar modos de subjetivagdo
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juvenis em contexto de violéncias, também a partir de narrativas de
adolescentes em cumprimento de Liberdade Assistida sobre suas
trajetorias e de cenas de seus cotidianos em periferias de Fortaleza.
Além das mesmas estratégias adotadas por Alencar (2019), tal pes-
quisa também acompanhou esses jovens considerados “humanos in-
direitos” em suas movimentagdes pelos bairros onde moram e por
outros espacgos publicos da cidade, realcando também como, a partir
dessas movimentagdes, sao produzidas micropoliticas de resisténcia
juvenis a processos de sujei¢ao criminal e segregacao socioespacial.

Ainda junto a adolescentes em cumprimento de medida socioe-
ducativa, estd sendo finalizada uma dissertagdo cujo objetivo ¢ inves-
tigar, a partir de entrevistas narrativas, como as trajetorias de adoles-
centes do sexo feminino em cumprimento de medida socioeducativa
em meio fechado, estigmatizadas como “envolvidas”, sdo atravessadas
pelas dinamicas das conflitualidades e violéncias nas periferias cea-
renses, bem como que estratégias essas adolescentes encontram para
negociar a vida em contextos de acirramento de conflitos armados.

Tendo em vista o contexto de encarceramento em massa de mu-
lheres nesse cenario de violéncia, também se tem desenvolvido uma
tese que visa a analisar os efeitos da monitoracao eletronica nos modos
de subjetivacdo daquelas que fazem ou fizeram uso do referido equipa-
mento. De modo mais especifico, a pesquisa propde problematizar as
racionalidades que sustentam as diretrizes e principios das politicas de
monitoragdo eletronica, por meio de andlise documental, refletir sobre
os perfis e as histérias de mulheres monitoradas no Ceard, a partir de
levantamento quantitativo, bem como discutir narrativas dessas mu-
lheres sobre seus cotidianos e mapear resisténcias produzidas por estas
frente ao uso das “pulseiras eletronicas”, a partir tanto do acompanha-
mento de grupos direcionados a essas mulheres quanto da realizacdo
de entrevistas narrativas com elas.

Problematizacao de praticas institucionais junto a jovens

Também destacamos investigacdes que puseram em analise
praticas institucionais junto a jovens em contextos periféricos de
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Fortaleza, numa perspectiva de “enfrentamento” ou “preven¢do” de
violéncias. Entre as praticas institucionais problematizadas, frisamos
aquelas ligadas ao campo da segurancga publica, as politicas de juven-
tude, a satde e a midia.

No que se refere ao campo da seguranga publica, a pesquisa de
Costa (2018) buscou discutir racionalidades e politicas de subjetivacao
que sustentavam a implantagdo da Célula de Prote¢do Comunitaria em
Fortaleza, um dos principais dispositivos de seguranca implantados pela
Prefeitura, a partir de entrevistas e roda de conversa da pesquisa com jo-
vens negros da Regido do Grande Jangurussu. Uma questdo transversal
a isso diz respeito aos modos de habitar a cidade (ndo) experimentados
pelas juventudes inseridas nesses territorios periferizados e estigmati-
zados pela violéncia, pelo signo da periculosidade e por politicas re-
pressivas (BICALHO; BARBOSA; MEZA, 2015; COIMBRA, 2001;
CRUZ et al., 2017; LEMOS; SCHEINVAR; NASCIMENTO, 2014)

Entre 2015 e 2018, desenvolvemos pesquisas de iniciagdo
cientifica nos Cucas, buscando ndo s6 analisar relagdes entre juven-
tudes e violéncias, mas também possibilidades e desafios das pra-
ticas institucionais junto a jovens no tocante ao enfrentamento da
problematica da violéncia letal juvenil. Nessas incursdes, realizamos
entrevistas e oficinas tanto com jovens que frequentavam os equi-
pamentos quanto com alguns profissionais que trabalhavam nesses
espacos. As oficinas se articulavam a agdes formativas desencade-
adas por um dos projetos de extensdo do VIESES que pauta con-
digdes juvenis e direitos humanos. Por um lado, pudemos mapear
diversas atividades desenvolvidas por esses equipamentos e salientar
sua notodria relevancia na produgdo de arte e cultura, promogdo de
pratica esportiva e de lazer, assim como na realizagdo de discussdes
em torno de tematicas ligadas aos direitos humanos de juventudes,
tais como reducdo de danos, enfrentamento ao racismo e questdes de
género (BARROS; ACIOLY; RIBEIRO, 2016). Por outro, também
problematizamos para que jovens se direcionem as diversas agdes
da politica de juventude local, tensionando os regimes de (in)visi-
bilidade perversa (SALES, 2007) aos quais estdo submetidos di-
Versos sujeitos que permanecem a margem de varias agdes dos Cucas
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devido tanto a estigmas relacionados aos seus supostos “envolvi-
mentos” com facgdes criminosas quanto a critérios de acesso e planos
de gestdo que perpetuam logicas de exclusdo de jovens que ndo se
adaptam ao padrao do “sujeito virtuoso” e “empresario de si”. Tal
paradoxo nos permitiu apontar que o distanciamento entre a politica
de juventude, que vem recebendo menos investimento do que as po-
liticas de segurancga nos ultimos anos (CENTRO DE DEFESA DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE, 2019), e aqueles jovens que mais
estdo expostos aos conflitos armados, ja ausentes de outros diversos
servigos publicos, limita as possibilidades dos Cucas de romper com
o ciclo de abandono que culmina no homicidio desse segmento popu-
lacional estigmatizado.

Também se encontra em desenvolvimento uma pesquisa de
doutorado que pde em andlise os efeitos do racismo na satide mental
de negras e negros na cidade de Fortaleza frente aos contextos de
violéncia contra essa populacdo. Por isso, o estudo pretende mapear
praticas racistas experimentadas por negros e negras na cidade de
Fortaleza a partir de suas narrativas sobre seus cotidianos; discutir
como o campo da atengdo psicossocial tem lidado institucionalmente
com os efeitos do racismo na satide mental de negros e negras, além
de problematizar desafios e possibilidades das praticas de cuidado,
produzidas com negros e negras, em torno dos efeitos do racismo na
saude mental.

No que tange as praticas institucionais operadas no ambito
dos dispositivos midiaticos, duas pesquisas se voltaram a cartografia
das condigdes e efeitos das producdes discursivas midiaticas sobre
violéncia envolvendo jovens no Ceara. A primeira analisou praticas
discursivas veiculadas pelo principal telejornal cearense sobre a
Chacina do Curié (ou Chacina da Grande Messejana), a qual, até
2018, foi considerada a maior chacina da historia recente do estado.
A partir da andlise de treze matérias audiovisuais do referido tele-
jornal, a pesquisa destacou implica¢des das coberturas na reprodu-
¢do social do medo e da criminaliza¢do de segmentos infantojunevis
periferizados, a partir da produgdo de subjetividades punitivo-penais
e adesoes subjetivas a barbarie (TORRES, 2017). Também em torno
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das repercussdes midiaticas da Chacina do Curio, a segunda pes-
quisa analisou comentarios em matérias de portais de noticias locais
(BARROS et al., 2017b).

Um mapa dos deslocamentos teoricos produzidos pela(s)
pesquisa(s) do VIESES

As “caixas de ferramenta” tedrica da pesquisa (FOUCAULT,
1972) se constituiram a partir de dialogos da psicologia social com re-
feréncias pos-estruturalistas, com estudos criticos a colonialidade, com
perspectivas feministas, bem como com producdes de areas afins sobre
violéncias e juventudes, a exemplo da criminologia critica.

No inicio da pesquisa “Juventude e Violéncia Urbana: Cartografia
de processos de subjetivagdo na cidade de Fortaleza-CE”, que coin-
cide com a cria¢do do proprio VIESES, nossas reflexdes em Psicologia
Social se deram sobretudo a partir de didlogos desse campo com autores
como Foucault, Deleuze, Guattari ¢ Agamben. Entre 2015 ¢ 2017, ao
problematizarmos, por exemplo, os aspectos psicossociais implicados
nas relagdes entre criminaliza¢do e exterminio de jovens, em diversas
produgdes nos valemos do didlogo da Psicologia Social com discussoes
genealdgicas de Foucault e suas nogdes de racismo de estado, governa-
mentalidade, risco, dispositivo de seguranga, neoliberalismo, sociedade
punitiva e suas relagdes com o controle das virtualidades, a producao
da propria “delinquéncia” e a normaliza¢do das populacdes periféricas
(BARROS; BENICIO, 2017).

Também entre 2015 e 2017, buscamos aproximar as discussoes
acima das reflexdes de Agamben sobre biopolitica, estado de excecdo,
a atualizagdo dos campos de concentragdo e da figura do Homo Sacer
(BARROS, 2018). Nesse periodo, ainda na perspectiva de analisar as
condigdes historico-sociais e os modos de subjetivagdo que tornam pos-
sivel a naturalizagdo da violéncia letal contra jovens e os desafios que
essa questdo impde a democracia brasileira e a Psicologia, valemo-nos
das intercessdes entre Foucault, Deleuze e Guattari para problemati-
zarmos o recrudescimento de modos fascistas de viver, seus modos mi-
cropoliticos de operar no Brasil e a producdo maquinica e serializante de
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subjetividades punitivo-penais e aderentes a violéncia e ao autoritarismo
(BARROS et al., 2017b; BARROS, BENICIO; PINHEIRO, 2017).

Nesse percurso, destacamos também que nossas reflexdes sobre
violéncia contra jovens foram permeadas pelo didlogo com o campo
da criminologia critica, a partir de referéncias como Wacquant, Vera
Malaguti, Nilo Batista, Orlando Zaccone e Maria Lucia Karam.
Destacamos, quanto a isso, as aproximagdes com as reflexdes sobre ne-
oliberalismo, maximiza¢do do Estado Penal e minimiza¢do do Estado
Social, controle da inseguranca social, gestao penal da pobreza, guerra
as drogas e violéncias institucionais, a fim de apresentar relacdes entre
aposta no aprisionamento ¢ agravamento de problemas de seguranga
publica (BARROS, ACIOLY; RIBEIRO, 2016).

A partir de 2017, tendo em vista que os elementos de campo
nos chamavam cada vez mais atengdo para os atravessamentos entre
violéncia contra jovens e o racismo, iniciamos o didlogo com autores
anticoloniais ou contracoloniais, principalmente a partir do uso da
nogodes de “necropolitica” e “devir-negro do mundo”, proposta pelo
camaronés Achille Mbembe, o que nos permitiu adensar a analise
sobre o contexto de violéncia contra jovens e dialogar com referén-
cias sobre a questao racial no Brasil, sobre o contexto da colonialidade
tardia e seus efeitos. Tal perspectiva nos propiciou a recombinacgao,
a reinvencdo e reutilizacdo de ferramentas foucaultianas e esquizo-
analiticas que ja usavamos, vitalizando uma critica social a partir
das periferias do capitalismo (HILARIO, 2016). Assim, por exemplo,
passamos a enfatizar como um “estado de exce¢do” se perpetua como
regra nas periferias locais a partir da conversdo dessas territoriali-
dades em zonas de morte que atualizam as coldnias e também por
meio da producdo de “inimigos ficcionais”, tendo o racismo colonial
como motor dessa gestdo e instrumentalizagdo da morte de sujeitos
vistos como (potencialmente) perigosos (BARROS, 2019; BARROS
et al., 2018; BENICIO et al., 2018).

A partir de 2018, mobilizados/as pela consisténcia com que o
signo da “guerra” passou a ser usado por participes de nossos estudos
para caracterizar seus cotidianos nas periferias de Fortaleza, em face
do acirramento dos conflitos entre “fac¢des” ¢ do recrudescimento



POLITICAS DE VULNERABILIZACAO SOCIAL E SEUS EFEITOS | 145

de praticas repressivas e belicistas no campo da seguranca publica,
passamos a exercitar aproximagdes entre as discussdes mbembeanas
e as reflexdes de Judith Butler sobre quadros de guerra e precari-
zagdo de certas vidas!® a ponto de torna-las vidas ndo passiveis de luto
(BARROS et al., 2019).

Diante dos didlogos sobre precarizacao da vida e em face do de-
safio de entender a morte e o aprisionamento de mulheres nas dina-
micas da criminalidade no Ceard, fendmenos que se tornaram ainda
mais crescentes desde 2016 (NEGREIROS, QUIXADA, BARROS,
2018), comegamos a nos aproximar, a partir de 2018, também de re-
feréncias feministas. Nessa aproximagdo, destacamos o feminismo
negro, principalmente por meio dos debates travados por autoras
como Djamila Ribeiro, Juliana Borges, Sueli Carneiro, Patricia Hill
Collins, Angela Davis, Grada Kilomba e Bell Hooks, a criminologia
critica feminista, com base em estudos de autoras como Carmem Hein
de Campos e Monica Ovinski de Camargo Cortina, e os estudos fe-
ministas subalternos, a partir de didlogos com Sayak Valencia, Maria
Lugones, Montserrat Sagot e Rita Segato. A partir desses movimentos
de pesquisa, nossas discussdes passaram a contar com debates sobre
interseccionalidade (NOGUEIRA, 2017), a dimensao interseccional da
precariedade e nogdes como capitalismo gore, dispositivo racial, necro-
politica de género e femi-geno-cidio (BARROS et al., 2019).

Ao desenharmos essa cartografia tedrica tecida ao longo de
nossa pesquisa, frisamos que reconhecemos que esses diferentes refe-
renciais ndo sdo de um mesmo campo, tampouco buscamos unifica-
-los. Compreendemos as distingdes teoricas e epistemologicas desses
referenciais e, a0 mesmo tempo, apostamos que essas diferengas ndo

9Para Judith Butler, a precarizagao da vida diz respeito a “situagao politicamente induzida
na qual determinadas populagdes sofrem as consequéncias da deterioracao de redes de
apoio social e econdbmicas mais do que outras, e ficam diferencialmente expostas ao
dano, a violéncia e a morte [...]. A precariedade também caracteriza a condigcao politi-
camente induzida de vulnerabilidade e exposicao maximizadas de populacbes expostas
a violéncia arbitraria do Estado, a violéncia urbana ou doméstica, ou a outras formas de
violencia nao representadas pelo Estado, mas contra as quais os instrumentos judiciais do
Estado nao proporcionam protegcdo e reparagao suficientes” (BUTLER, 2018, p. 40-41).
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inviabilizam possiveis didlogos, atravessamentos e usos, nas distintas
subpesquisas do VIESES, em torno dos aspectos psicossociais concer-
nentes as dindmicas da violéncia contra jovens no contexto cearense.

Ao longo desse processo de pesquisa, essas intersegdes tedricas
tém-nos permitido avaliar que modos de subjetivacdo sustentam a
producdo necro e biopolitica de vidas “viviveis” e vidas “inviviveis”,
cartografando linhas de saber-poder-subjetivagdo que se agenciam na
producdo de juventudes mataveis em contextos marcados por desigual-
dades que derivam da intersec¢do de diferentes marcadores sociais.
Como analisador desse processo, destacamos, ao longo desse percurso
de pesquisa, a producdo psicossocial de adolescente/jovem “envolvi-
do(as)” como “corpo matavel”, sendo essa produgdo um dos principais
aspectos psicossociais da naturaliza¢do das mortes e aceitabilidade so-
cial do recrudescimento de praticas belicistas e seletivamente punitivas,
a despeito da ineficacia de tais praticas na redug@o dos indices de vio-
Iéncia. Em meio a tais reflexdes, temos destacado como medo e 6dio
sdo afetos e operadores centrais nesse contexto, atualizando logicas
coloniais de separacdo, diferenciagdo e engajamento subjetivo da po-
pulacdo as politicas de morte e precarizag@o da vida daqueles/as (des)
subjetivados como inimigos/as internos/as.

A articulag@o entre esses autores tem-nos mobilizado a proble-
matizar a seguinte questdo: de quem sao as vidas que ndo importam? O
quanto importa cada vida? Em termos de producdo de subjetividades,
temos problematizado a producdo de desejos de eliminagao e desejos de
precarizacao de certas vidas que figuram como identidades abjetas, no
bojo histoérico-social da perpetuacdo da colonialidade, da légica escra-
vista, patriarcal, heteronormativa e autoritaria.

Novas rizomatizacoes: que outras pesquisas se anunciam?

Como se pode perceber, a partir da pesquisa “juventude e vio-
léncia urbana: cartografia de processos de subjetivacdo na cidade de
Fortaleza-CE”, engendrou-se uma rede de diferentes investigacdes
desenvolvidas pelo VIESES, tal como um mapa aberto. Este capitulo
buscou realizar uma cartografia desse processo e suas movimentagdes
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teorico-metodologicas, ressaltando de que maneira temos estudado a
violéncia contra jovens no ambito da Psicologia Social e, a partir disso,
posto em analise os aspectos psicossociais implicados tanto nos pro-
cessos de precarizacdo da vida quanto nas politicas de producgdo da
morte. Em um contexto de exacerbagdo da violéncia letal contra jovens
e operando a partir de uma perspectiva de pesquisa participativa a qual
denominamos de pesquisa-inter(in)vencao cartografica, essas investi-
gagoes t€m potencializado a construcao de conhecimentos no campo
da psicologia social sobre violéncia, a partir de didlogos com referen-
ciais pds-estruturalistas, anticoloniais e feministas, que permitem pro-
blematizar aspectos psicossociais implicados na expansao de politicas
de morte e precarizagdo da vida que atingem, sobretudo, segmentos
infantojuvenis em territorialidades periferizadas.

Embora, desde 2015, tenhamos tematizado, em alguma medida,
estratégias criadas por jovens, profissionais e familiares para persistirem/
resistirem/(re)existirem, daremos ainda mais realce a essas micropoli-
ticas a partir de 2019. Temos sido provocados a cartografar processos
pelos quais segmentos infantojuvenis produzem praticas de afirmagao
e reinvengao de formas singulares de vida, em contextos periferizados
de Fortaleza onde s@o socialmente enquadrados como mataveis. Temos,
entdo, apostado que tais segmentos acionam, em seus cotidianos, um de-
vir-periférico (LACAZ; HECKERT; LIMA, 2015), isto é, possibilidade
de constituicdo de forcas de invencao de modos de existéncia distintos
dos modos de vida dominantes que produzem concomitantemente cen-
tros a serem protegidos e, a partir dessa referéncia, processos de perife-
rizacdo de certos espagos € modos de vida, de modo a legitimar politicas
de vulnerabilizagdo/inviabilizagdo da vida e gestdo/instrumentalizacao/
espetacularizagdo da morte. A nogdo de devir-periférico que articula
as pesquisas iniciadas em 2019 busca afirmar regimes de visibilidade/
dizibilidade a partir dos quais as territorialidades periferizadas figurem
como poténcia de persistir, resistir e (re)existir, ndo se subsumindo a
condi¢do de zonas de padecimento e morte.

Nessa dire¢ao, vem sendo produzida uma dissertagdo cujo foco
de problematizacao tem sido a producdo de infancias em contexto peri-
ferizados e reconhecidos na cidade pelos signos da periculosidade e da
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violéncia. Mais especificamente, tal pesquisa se propde a acompanhar
o cotidiano de criangas inseridas na regido do Serviluz/Vicente Pinzon,
analisando quais infancias tém sido produzidas ali e como as criangas
tém (re)desenhado aquelas territorialidades. A partir dessa dissertagao,
o VIESES tem esbocado a construgdo de modos de pesquisar COM
criangas que ressaltem seus modos de participag@o nos territorios da
cidade e nos territdorios da pesquisa.

As novas incursdes investigativas também seguem no intento
de mapear modos de aliangcamento dos corpos que enfrentam condi-
¢oes semelhantes de precariedades e abjetificagdo de suas existéncias,
seguindo pistas trazidas pelas leituras de Butler (2018). Nesse sentido,
iniciamos uma pesquisa que tem acompanhado processos de articulagdo
de coletivos LGBTQI+ e suas agdes conjuntas, discutindo como estes
tomam a arte como dispositivo de (re)existéncia, assim como os efeitos
das praticas desses coletivos em cotidianos periféricos de Fortaleza. De
modo semelhante, outra pesquisa iniciada em 2019 vem investigando
praticas de resisténcia de jovens negros periféricos frente as expressdes
do racismo institucional e que processos de subjetivagdo sdo produ-
zidos por tais praticas que articulam coletivos juvenis negros, a partir
tanto do acompanhamento das agdes desses coletivos quanto da escuta
das trajetorias de vida de seus (suas) integrantes.

Portanto, esses estudos tém ouvido multiplas vozes e esta-
belecido alianca com diferentes corpos que compdem as periferias
urbanas de Fortaleza, fugindo de uma perspectiva representacional
desses territérios e daqueles que os ocupam. Com isso, t€ém-se efeti-
vado como dispositivos de produgdo de novas visibilidades e dizibi-
lidades das margens urbanas.
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ENTRE O EXISTIR E O RESISTIR:
VIOLENCIA CONTRA JOVENS E SEU
ENFRENTAMENTO

Veriana de Fatima Rodrigues Colaco
Amanda Livia de Lima Cavalcante
Ana Jéssica de Lima Cavalcante

INTRODUCAO

Este capitulo se propde a apresentar uma sintese articulada
entre um projeto de pesquisa guarda-chuva e seus desdobramentos
em duas pesquisas de dissertagdo de mestrado, desenvolvidos por do-
cente e discentes do Programa de Pos-Graduagdo em Psicologia da
Universidade Federal do Ceara.

O tema que congrega as trés pesquisas ¢ juventude e violéncia.
O projeto guarda-chuva teve por objetivo analisar o significado que jo-
vens negros, pobres e da periferia de Fortaleza produzem acerca da
realidade de exclusdo e violéncia sofrida por eles. As duas pesquisas de
mestrado surgiram de questionamentos derivados desse projeto. Uma
delas versou sobre os sentidos atribuidos por esses jovens aos homi-
cidios juvenis, e a outra sobre os sentidos de responsabilizagdo produ-
zidos por adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa.

As bases teorico-metodologicas partem de uma compreensdo de
juventude como conceito historicamente construido, diversa e cultu-
ralmente situado e, nos ultimos anos no Brasil, associado a violéncia
urbana de forma naturalizada e acritica. Nossas analises se subsidiam
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na concepc¢do de desenvolvimento da Psicologia Historico Cultural
(VYGOTSKI, 1995) e nas reflexdes de autores contemporaneos
sobre violéncia, producio do “inimigo social” (BARROS et al., 2017,
COIMBRA, 2001, 2006; COIMBRA; NASCIMENTO, 2003) e necro-
politica (MBEMBE, 2017).

Entendemos a violéncia urbana como produto de relagdes sociais
pautadas por desigualdades, derivadas da concentracdo dos meios de
producdo e de riquezas em poder de uma elite economicamente privi-
legiada que se mantém pelo dominio estabelecido desde os tempos da
colonizagdo. Nessa perspectiva, a violéncia ¢ um fendmeno historico
e cultural presente na sociedade, com contornos proprios, dependendo
dos contextos de sua ocorréncia. Minayo (1994) indica ser necessario
entender a violéncia como um fendmeno biopsicossocial, emergindo
de forma complexa da vida em sociedade. Assim, ¢ indispensavel en-
tendé-la a partir de uma analise histdrica, socioldgica e antropologica.

Nesse sentido, consideramos que a vinculacao estabelecida entre
juventude e violéncia ndo ¢ natural e sim produto da dindmica social
assentada no capitalismo neoliberal vigente, centrado no capital finan-
ceiro, que gera desemprego, precarizagdo do trabalho, aliado a falta de
garantia dos direitos fundamentais a toda populagdo e que, por sua vez,
intensifica a exclusdo social com acirramento das desigualdades. Nesse
contexto, os jovens t€m sido os mais diretamente afetados e quem mais
reage a essa condicao de exclusdo.

De acordo com o Atlas da Violéncia de 2019 (INSTITUTO DE
PESQUISA ECONOMICA APLICADA; FORUM BRASILEIRO
DE SEGURANCA PUBLICA, 2019), o Brasil atingiu um recorde
historico na taxa de homicidios, com 31,6 mortes por 100 mil habi-
tantes em 2017. Os dados oficiais do Sistema de Informacdes sobre
Mortalidade, do Ministério da Saude, no Atlas (INSTITUTO DE
PESQUISA ECONOMICA APLICADA; FORUM BRASILEIRO DE
SEGURANCA PUBLICA, 2019) indicam que, em 2017, houve 65.602
homicidios. Quando focamos a violéncia letal, sua incidéncia recai
sobretudo na populagdo jovem — entre os homens, 59,1% do total de
obitos, concentra-se nas idades de 15 a 19 anos — tornando esses ni-
meros ainda mais preocupantes.
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No atual cenario, enquanto esta em curso a mais profunda tran-
sicao demografica de nossa historia, rumo ao envelhecimento da
populacao, a alta letalidade de jovens gera fortes implicacoes, in-
clusive sobre o desenvolvimento econdmico e social. De fato, a
falta de oportunidades, que levava 23% dos jovens no pais a nao
estarem estudando nem trabalhando, em 2017, aliada a mortali-
dade precoce da juventude em consequéncia da violencia, im-
pdem severas consequéncias sobre o futuro da nagao.

Para aléem da questao da juventude, os dados descritos nesse re-
latorio trazem algumas evidéencias de um processo extremamente
preocupante nos Ultimos anos: o aumento da violencia letal
contra publicos especificos, incluindo negros, populagao LGBTI,
e mulheres, nos casos de feminicidio (INSTITUTO DE PESQUISA
ECONOMICA APLICADA; FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA
PUBLICA, 2019, p. 6).

Esse aumento se deu principalmente nas regides Norte e
Nordeste, cujos indicadores costumavam ser menores. E o Ceara
consta no Atlas da Violéncia de 2019 como o estado com maior
crescimento na taxa de homicidios em 2017. Um dado novo neste
cenario ¢ a presenca da juventude feminina nas taxas de violéncia
letal, com alarmante elevacdo do numero de jovens mulheres as-
sassinadas. De acordo com o relatorio Cada Vida Importa 2018, do
Comité Cearense de Prevencdo aos Homicidios de Adolescentes
(COMITE CEARENSE DE PREVENCAO AOS HOMICIDIOS DE
ADOLESCENTES, 2018), entre os meses de janeiro a julho de 2018,
houve um aumento de 412% de assassinatos de meninas na capital
cearense, passando de 8 em todo o ano de 2017 para 41 nos sete pri-
meiros meses de 2018.

Esse grave problema social demanda aos pesquisadores em
Ciéncias Sociais e Ciéncias Humanas investirem em pesquisas que
possam trazer elementos para subsidiar politicas destinadas a popu-
lacdo jovem. Nossas pesquisas seguiram nessa dire¢do, porém nao
nos preocupamos apenas em estudar a vitimizagao dos jovens pela
violéncia, procuramos analisar também as vias de enfrentamento
utilizadas por eles para existir e resistir a essa condi¢do de exclusdo
e de exterminio.
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(DES)CONSTRUCOES METODOLOGICAS

Os trés estudos constituiram pesquisas qualitativas do tipo parti-
cipativa com adolescentes e jovens em situacao de vulnerabilidade, aos
quais se atribuem atos infracionais, alguns deles cumprindo medidas
socioeducativas ou ja tendo passado por privagao de liberdade, seja em
presidios ou centros socioeducativos.

As pesquisas foram desenvolvidas em Fortaleza, que, como men-
cionamos, ocupa hoje o topo das estatisticas referentes ao niimero de
homicidios de adolescentes. Porém esse fendmeno ndo ocorre de forma
homogénea em todo o territorio da capital, sendo a maior incidéncia nas
areas periféricas. As comunidades alvo da violéncia apresentam também
os menores Indices de Desenvolvimento Humano (IDH), evidenciando
a imensa desigualdade que divide a cidade em duas Fortalezas bem dis-
tintas. Nesse cenario, concentramos os estudos nos bairros que apresen-
taram, no ano de 2017, os maiores indices de homicidio: Bom Jardim,
Vicente Pinzon, Barra do Ceara e Jangurussu. Nesses locais, vinculamo-
-nos a equipamentos que facilitaram nosso contato com os jovens, sendo
eles: Rede CUCA,? CREAS?! e Rede Acolhe — DPGE-CE.22

Assim, por serem jovens com historias vinculadas direta ou indi-
retamente com a criminalidade, a aproximagao e o convite para partici-
parem voluntariamente dos estudos foi mediada por educadores sociais
ou outros profissionais desses equipamentos. Quatro jovens partici-
param do estudo sobre sentidos produzidos a respeito dos homicidios
juvenis. Ja no estudo sobre o sentido de responsabilizagao, seis jovens
se dispuseram a participar. Em relagdo a pesquisa guarda-chuva, as par-
ticipagdes foram flutuantes e dispersas, porque eram jovens que nao
estavam vinculados formalmente a nenhuma atividade ou instituicao,
mas ficavam nas margens do CUCA Jangurussu e 14 conversavam in-
formalmente com a equipe de pesquisa, mas ndo se dispuseram a serem
entrevistados. Esse dado esta explicado com detalhes em um capitulo

20 Centro Urbano de Cultura, Arte, Ciéncia e Esporte — Rede CUCA
21 Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social — CREAS
22 Defensoria Plblica Geral do Estado do Ceara
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que esta sendo elaborado especificamente sobre essa pesquisa. A faixa
etaria dos jovens variou entre 17 ¢ 24 anos, todos eram do sexo mascu-
lino e moradores da periferia da cidade. Todos apresentaram historias
de vida marcadas por vivéncias de violéncia urbana e institucional, e,
em suas narrativas, apareceram intengdes de mudanga da situacao atual
e sonhos de um futuro com possibilidade de circular sem riscos nos ter-
ritorios e de terem garantido um trabalho digno para que suas familias
tenham condi¢des de vida com menos violéncia. Um deles afirma que
seu grande sonho ¢ “ver crianga com livro por baixo do brago e ndo com
um fuzil sobre o ombro”. Os que estavam cumprindo medida socioe-
ducativa cursavam Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) por estarem
fora da faixa etaria para o ensino regular, ¢ alguns informaram ter aban-
donado os estudos em razdo da dificuldade de transitar no territdrio.
Outro jovem trouxe, em sua narrativa, a aposta de que a educacdo e
as oportunidades sociais poderiam resolver a problematica da infracéo.
Para preservar suas identificacdes, eles proprios escolheram os nomes
ficticios pelos quais gostariam de ser referidos na pesquisa.

A entrevista narrativa (BRUNER, 2013) foi o procedimento me-
todologico usado nos dois estudos de mestrado, o que ndo foi possivel
na pesquisa guarda-chuva pela nao disponibilidade dos jovens que se
aproximaram da equipe de pesquisa. Nesse ultimo caso, foi possivel
realizar conversas informais com alguns deles, porque a equipe, nas
quintas-feiras a tarde, reunia-se em espago proximo aquele onde eles
ficavam e se colocava aberta a escutar quem se aproximasse.

A escolha pela entrevista narrativa foi importante por ter pro-
porcionado o conhecimento das trajetérias de vida dos participantes e
também por oferecer aos adolescentes e jovens a oportunidade para se
expressarem livremente acerca de suas experiéncias, facilitando assim
o processo de compreensdo das produgdes de sentido sobre os fend-
menos estudados e viabilizando uma compreensdo historica e cultural
dos processos vividos por eles.

Os aspectos éticos das pesquisas seguiram as resolugoes de
n® 466, de 12 de dezembro de 2012, e n® 510, de 7 de abril de 2016,
do Conselho Nacional de Saude, e tiveram aprovacdo do Comité de
Etica e Pesquisa — CEP, da Universidade Federal do Ceara (UFC).
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Vale salientar que, devido as exigéncias burocraticas para submissao
de projetos de pesquisa na Plataforma Brasil, ndo conseguimos en-
viar o projeto guarda-chuva para esse Comité de Etica, dado que os
jovens ndo tinham vinculagao institucional e circulavam livremente
nas areas abertas do CUCA Jangurussu. No entanto, preservamos as
condi¢des éticas, inclusive ndo fazendo referéncia a nenhuma fala
dos jovens com quem conversamos informalmente naquele estudo.

JUVENTUDES E VIOLENCIAS: SENTIDOS,
RESPONSABILIZACAO E ENFRENTAMENTOS

Neste topico, discorreremos sobre como 0s jovens que participaram
das pesquisas significam a violéncia urbana e os homicidios juvenis, como
produzem sentido sobre o processo de responsabilizacdo juvenil em cor-
respondéncia as medidas socioeducativas aplicadas e como eles cons-
troem as estratégias de enfrentamento a violéncia e a exclusdo social de
que sdo vitimas, observando os sentidos produzidos por eles e seus efeitos
no cotidiano, em suas relagdes e na sociedade em que estdo inseridos.
Traremos alguns recortes das falas dos participantes, na perspectiva de
analisar articuladamente a teoria com os achados das pesquisas.

Sentidos atribuidos pelos jovens as violéncias e aos
homicidios juvenis

No cotidiano das comunidades, ¢ comum observar criangas repro-
duzindo em suas brincadeiras a violéncia institucional, por exemplo, brin-
cando de policia/ladrdo fazem a encenagdo de “baculejos” (revista poli-
cial nas ruas). Também fazem alus@o as facg¢des criminosas com codigos
produzidos com nimeros ¢ letras ou nas musicas de funk. Essas criangas
se constroem subjetivamente e se desenvolvem envoltas por essas experi-
€ncias, pela caréncia de protegdo e pela naturalizagdo da violéncia urbana.

Com essa trajetoria, os jovens em situagdo de pobreza sdo
vistos de forma estigmatizada e passam por um progressivo processo
de vitimizacdo em um contexto de violéncias e opressdes. Percebidos
como incapazes e inuteis, t€m limitadas sua autonomia, participacao
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e cidadania, restando o crime como alternativa para fugir dessas situ-
acdes, o que reforca a ideia de que a violéncia esta associada apenas
a acdo desses sujeitos, omitindo-se a violagdo de direitos a que esse
publico esta submetido (CIDADE, 2012). A fala de Jodo exemplifica o
exposto e ilustra o preconceito sofrido por marcadores aparentes que o
identificam como “perigoso” ou “‘suspeito”.

Eu tenho tatuagem também (mostra a tatuagem no brago) e
quando subo no onibus todo mundo ja segura as bolsas, da até
vontade de fazer o mal.

Pesquisadora: Como assim fazer o mal?

Joao: Ah, roubar. Ja que tao achando que o nego vai roubar, ta
ligada? (Recorte da entrevista narrativa do participante Joao).

Em sua fala, Jodo expressa os olhares de suspei¢do e nos alerta
como determinados marcadores (modo de se vestir, tatuagens, cor da
pele etc.) sdo suficientes para estigmatizar determinado segmento da
juventude, aquela que reside nas zonas periféricas urbanas. Assim ¢
naturalizada a relag@o entre violéncia e juventude numa sociedade em
que jovens negros, pobres e das periferias ndo sdo vistos como sujeitos
de direitos e sim causadores de problemas sociais. O modo de vida
desses jovens ¢ caracterizado pela cultura da pobreza, com privacao e
opressdo diaria e a0 mesmo tempo reinventando alternativas de sobre-
vivéncia e de relacdes sociais. (CIDADE; SILVA; XIMENES, 2016).
A criminalizacdo da pobreza se associa também a falta de “estrutura
familiar”, em sintese, comunidades vulnerdveis produzem pessoas pe-
rigosas que colocam em risco as pessoas com maior poder aquisitivo
(COIMBRA, 20006).

O Estado, representado pela policia e pelo Poder Judiciario,
tem responsabilidade por essa criminalizagdo e consequentemente
pela rotulacdo dos jovens da periferia como “[...] novos inimigos in-
ternos do regime: os segmentos mais pauperizados; todos aqueles que
os mantenedores da ordem consideram ‘suspeitos’ e que devem, por
isso, ser evitados e mesmo eliminados” (COIMBRA, 2001, p. 58). O
jovem Jonas exemplifica, ao contar sua historia de vida, como isso
acontece em seu cotidiano.
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Eu me lembro muito bem que quando eu tava na viatura, o policial,
quando a gente tava indo pra delegacia, o policial olhou pra galera
que mora la e... falou que era tipo... ele mesmo que deu um prog-
nostico, assim, bem infeliz, dizendo que a galera era futuro ban-
dido, que a galera deveria morrer, e que... a galera que mora ali era
a praga e tal (Recorte da entrevista narrativa do participante Jonas).

A narrativa de Jonas evidencia a compreensdo que tem sobre o
destino tragcado para essa populacdo. Fato interessante é que ele inicia
a contar sua historia a partir do dia em que, ainda adolescente, foi
apreendido pela policia militar. Na viatura, pode escutar na fala de
um policial a visao dele sobre adolescentes e sobre a comunidade que
estava transitando, o que ¢ uma evidente demonstra¢do da criminali-
zagdo do povo pobre.

O discurso do “jovem envolvido” é cada vez mais propagado
pela midia, por agentes do Estado como uma tentativa de legitimar o
exterminio de jovens negros e pobres. Misse (2010, p. 17) aponta que,
no Brasil, ha um tipo de sujeito que é considerado “ndo revolucionario,
ndo democratico, ndo igualitario ¢ ndo voltado ao bem comum”, sendo
rotulado como “bandido”. O “bandido” ¢, entdo, produto da policia, da
midia, da moralidade da sociedade e das leis penais, tornando-se um
sujeito indesejado, porque tido como perigoso, cuja morte ou desapa-
recimento sao almejados. Esse “envolvido” € a personificag@o atual do
“inimigo publico” (COIMBRA; NASCIMENTO, 2003), por isso a sua
execucdo € socialmente aceita, sendo naturalizada e introjetada pelos
diversos segmentos da populagdo, inclusive entre aqueles que sdo vi-
timas, como solugao para evitar atos infracionais.

O racismo e os processos de colonizagdo que marcam a nossa so-
ciedade (BARROS et al.,2017) designam um perfil dos adolescentes que
sdo vitimas de violéncia institucional ¢ de exterminio; eles tém cor, gé-
nero e classe social bem delimitados. Além desses marcadores, a vulne-
rabilidade social demonstrada na auséncia de um Estado democratico de
direitos, materializado na exacerbagdo do Estado Penal (WACQUANT,
2003), também atravessa as experiéncias dos jovens alvo de homicidio.
O perfil dos adolescentes que tém morrido ¢ o mesmo daqueles que
cumprem medida socioeducativa, como confirmam os dados do Comité
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Cearense de Prevencgdo aos Homicidios na Adolescéncia em que 73%
dos adolescentes mortos haviam passado pelo sistema socioeducativo
(COMITE CEARENSE DE PREVENCAO AOS HOMICIDIOS DE
ADOLESCENTES, 2016).

E dentro de um pensamento decolonial que Mbembe (2017) traz
o conceito de Necropolitica, expressdo maxima da soberania, que dita
quem pode e quem nao pode viver e define quem se pode matar. Assim,
os regimes politicos atuais obedecem ao esquema de fazer morrer e
deixar viver como uma nova forma de controle. Portanto, o exterminio
da juventude negra e o encarceramento em massa estariam cumprindo
o seu papel na manutencdo do status quo da sociedade. “Exercer a so-
berania ¢ exercer o controlo sobre a mortalidade e definir a vida como
uma realizagdo ¢ manifestacdo do poder” (MBEMBE, 2017, p. 108).

Jonas vivencia em seu cotidiano a acdo da necropolitica e des-
creve, durante sua entrevista, como ocorre esse exercicio do Estado do
fazer morrer/deixar viver e as consequéncias praticas que traz para a
juventude negra e periférica. Sua fala é contundente e expressiva desse
processo, percebido por ele com clareza.

A relagao & que existe uma fabrica de cadaver onde os pobres
sao o carvao dessa fabrica, e que o “Willy Wonka” pode ser o
governador, o prefeito, pode ser o secretario de seguranga publica,
entendeu? Tem varios tipos de “Willy Wonka” que botam essa fa-
brica de cadaver pra rodar. E o carvao dessa fabrica sao os pobres,
e vai gerar o lucro, e esse lucro, tipo, a arma na mao de um menor,
né? E... vai gerar um discurso e vai vim aquele cara que ele vai
exalar, tipo, carisma, ele vai ser muito popular, ele vai bancar o
honesto e tal, so que ele & so um fantoche pra representar uma...
uma classe dominante. E essa galera, tipo, a populagao, vai se, de
certa forma, vai se identificar, porque esse cara ele vai representar
a indignagao da populagao, tipo, que nao quer mais impunidade
e tal e pa. E ele vai querer, e ele vai... sempre o que aconteceu na
década de 70, década de 80, 90, no Egito antigo, no holocausto,
eles vao construir o inimigo social, né? (Recorte da entrevista nar-
rativa do participante Jonas).

Dessa forma, a violéncia, a morte e o encarceramento sao aceita-
veis socialmente e legitimados pelo Estado. A barbarie ¢ autorizada pela
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projecdo de que ha naturalmente a presenga do perigo na figura desse
jovem, e isto é parte de um mecanismo da necropolitica, que impde
desde a negacdo e violagdo de direitos basicos, o hiperencarceramento
até o exterminio juvenil.

A responsabilizacao no contexto das medidas
socioeducativas

Esse quadro repercute ainda na forma como adolescentes que
cumprem medida socioeducativa entendem a dimensdo da responsa-
bilizagao pelo ato infracional que cometeram ou que lhes € atribuido.

O campo de reconhecimento dos direitos desses adolescentes e
sua responsabilizacdo juridica se deu no Brasil € no mundo a partir de
lutas politicas e sociais, sendo a doutrina da Prote¢ao Integral um marco
legislativo histdrico nessa direcdo. Uma das principais caracteristicas
do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) estd na forma como
propde a responsabilizagdo juridica de adolescentes e jovens que t€m
em sua trajetéria a vinculagdo com atos infracionais. Essa legislacao
se desfaz da categoria da menoridade, rompendo com a ideia de que
criangas e adolescentes s@o seres inferiores, ¢ abre espago para uma
nova forma de responsabilizagdo juvenil (FARIAS, 2017).

A prerrogativa estabelecida pelo ECA sobre a condigao peculiar
de desenvolvimento, exposta no Art. 6° da legislacdo, estabelece que
adolescentes que cometem alguma infracdo devem ser submetidos as
medidas socioeducativas, sendo assim considerados, no Art. 104 do
mesmo Estatuto, inimputaveis perante a lei (BRASIL, 1990). Isso nao
significa 0 mesmo que impunidade, uma vez que ha responsabilizac¢do
do autor do ato infracional. De acordo com Valente (2015, p. 27), “dizer
que as criangas e os adolescentes sdo inimputaveis remete a retirar-lhes
a possibilidade de responsabilizagdo penal, no entanto, sem retirar a
possibilidade de uma responsabilizagdo juridica, pessoal e social”. O
autor explica a inimputabilidade, ao afirmar que essa consideragéo de-
cretada pelo ECA ndo retira dos adolescentes a atribui¢do de respon-
sabilidade juridica pela infracdo cometida, mas os coloca frente a um
sistema de responsabilizagdo juvenil diferenciado do modelo imposto
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aos adultos, tendo em vista a condi¢do de desenvolvimento em que os
adolescentes se encontram.

Outro parametro legal que atua juntamente com o ECA, para
garantir direitos e a responsabilizacdo dos adolescentes que cum-
prem medida socioeducativa ¢ o Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo (SINASE). O SINASE, lei federal de n® 12.594/2012
(BRASIL, 2012), funciona como um documento juridico e politico nor-
teador da atuagdo nos centros socioeducativos. Seu principal objetivo é

[...] o desenvolvimento de uma agao socioeducativa sustentada nos
principios dos direitos humanos. Defende, ainda, a ideia dos ali-
nhamentos conceitual, estratégico e operacional, estruturada, prin-
cipalmente, em bases éticas e pedagogicas (SISTEMA NACIONAL
DE ATENDIMENTO SOCIOEDUCATIVO, 2006, p. 16).

A medida socioeducativa traz em sua execucao a dimensao da
sancdo, uma vez que intervém e responsabiliza judicialmente os ado-
lescentes (VERONESE; LIMA, 2015). Apesar de seu carater sanciona-
torio, a responsabilizagdo dos adolescentes que cometem algum delito,
de acordo com os normativos legais, tem como base a socioeducacio,
que implica o abandono de praticas punitivas em favor da acao pedago-
gica no seu atendimento.

Nessa perspectiva, as agdes educativas e restaurativas devem ser
priorizadas, pois se compreende que tais intervengdes poderdo facilitar
os processos de desvinculagcdo com praticas ilicitas e o fortalecimento
da cidadania desses adolescentes. O carater sancionatdrio das medidas
nao anula ou se sobrepde ao aspecto pedagodgico na execucdo da justica
juvenil, mas € uma das finalidades do sistema socioeducativo, a respon-
sabilizagdo legal (MELO NETO, 2019).

Apesar de a legisla¢do atual propor um sistema de responsabili-
zagdo juridica, existe um verdadeiro clamor por intervencgdes punitivas
em todas as esferas da sociedade e de poder (principalmente os poderes
legislativo e judiciario). Prova disso ¢ a tentativa recorrente da aprovacao
da Proposta de Emenda Constitucional (PEC.33/12) que visa a reducdo
da maioridade penal. Além de haver uma distor¢ao no sentido de inim-
putabilidade, como se essa condigdo estivesse atrelada a impunidade.
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As narrativas dos adolescentes participantes da pesquisa, ilus-
traram que um dos sentidos de responsabilizagdo produzidos sobre a
experiéncia das medidas socioeducativas segue ancorado na ideia de
que praticas punitivas se tornam mais eficientes quando a questdo ¢é
relacionada a infracdo legal. O jovem lel, ao ser questionado sobre sua
percepcao acerca da medida que lhe foi aplicada pelo juiz, afirmou:

Porque assim 0, eu entrei dentro de uma casa pra pegar os pertences
das pessoas se alguém reagisse eu matava, entendeu? Naquele
exato momento ali o que eu podia levar era uma tortura ou um tiro
na cabega que eu podia levar, entendeu? Se eu tirasse uma vida,
eu ia ser preso, depois eu ia sair, e ai? Eu so fui preso, comi, tomei
banho, vivi uma vida boa e aquela familia? viveu uma vida ruim de
uma pessoa morta, entendeu? Era pra ser a mesma que eu fiz com
aquela pessoa, era pra ta fazendo comigo também, entendeu? Era
pra ser a mesma que eu fiz com aquela pessoa, era pra ta fazendo
comigo também, entendeu? como outras pessoas que matam, bate,
roubam, era pra ser feito a mesma coisa do que aquela pessoa fez
com a vitima, entendeu? pra sentir na pele o qué que a vitima sentiu
naquele dia, entendeu? (Recorte da entrevista narrativa de lel).

Segundo o adolescente, ¢ no sofrimento que se encontra a pos-
sibilidade de o individuo reparar o dano causado a sociedade, de modo
que a sentenga definida segundo a legislagcdo ndo parece suficiente para
garantir a sua responsabilizagdo. A narrativa do adolescente reproduz
a visdo do senso comum de que a medida de privagdo de liberdade em
Centros Socioeducativos ndo ¢ suficientemente punitiva ¢ de que se
deve marcar o corpo com o castigo e o encarceramento como estratégia
capaz de fazé-lo alcangar a reflexdo de seus atos. Até as garantias de
direitos basicos como alimentagdo e higiene pessoal deveriam ser ne-
gados, nessa visdo.

Além do sentido de punicdo elaborado pelos jovens, outro sig-
nificado trazido nas narrativas ilustra a ideia construida socialmente de
que as medidas socioeducativas sdo ineficientes, a ponto de ndo gerar
nenhuma resposta legal ao dano, principalmente se elas ndo forem
de privacao de liberdade, sendo apenas uma forma de “passar a mao
na cabega” do adolescente. Essa no¢do de ineficiéncia e impunidade,
aliada a visdo de exacerbacdo de direitos quando o jovem se encontra
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em atendimento socioeducativo ¢ disseminada pela midia, pelo senso
comum e até por alguns profissionais do sistema. De acordo com Melo
Neto (2019), tais questdes apontam para uma evidente descaracteri-
zacdo do SINASE, que fortalece tanto intervengdes penais punitivas
quanto o imaginario popular que destina novos significados as me-
didas socioeducativas, usando termos como “engorda” (internacao),
“assinar” (L. A.) e pagamento ou “trabalhar de graca” (PSC).

Um exemplo dessa problematica se expressa na narrativa do
jovem Junior, que relacionou sua vinculagdo com atos infracionais mo-
tivados também pela ideia difundida socialmente de que adolescentes,
por serem menores de idade, ndo se responsabilizam legalmente pela
infracdo cometida e afirma

De primeiro minha vida era, eu queria so saber de roubar, ta en-
tendendo? Os meninos ficava falando “ah, a FEBEM & mamao”, ta
entendendo? Ai eu acabei indo, isso fez eu acabar indo, participei,
comecei a roubar, comecei a fazer um homicidio af que eu fui até
pegue” (Recorte da entrevista narrativa de Junior).

E significativo perceber, nas narrativas dos adolescentes, que a
forma como se referiam ao juiz fazia mengdo ao periodo da Doutrina da
Situacdo Irregular, presente nos Codigos de Menores (1927/1979), sendo
a centralizacdo no Poder Judiciario um fator que corrobora para que os
sentidos de responsabilizacdo estejam perpassados pelo menorismo, cujo
carater culpabilizante atrelado a medida acaba fortalecendo praticas tute-
lares e paternalistas, despotencializando o processo de autonomia e cida-
dania que o atendimento socioeducativo propoe.

Como um desdobramento dessa questdo citada, os jovens da
pesquisa se preocupam em apontar um sentido de responsabilizagdao
ancorado no modelo do assim denominado “cidaddao de bem”. Todos
os adolescentes participantes deste estudo afirmaram como parte fun-
damental do processo de responsabilizagdo a mudanca de vida, ou seja,
a desvinculagdo de praticas ilicitas, a escolarizagdo e o trabalho como
sendo os principais meios para atingir esse processo de mudanga.

Para ilustrar, a narrativa do adolescente, Soares aborda essas ca-
tegorias em sua fala. Segundo o jovem, no momento da audiéncia de
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indicacdo da sentenga, o juiz lhe deu uma nova chance por acreditar que
ele iria “mudar de vida”.

[...] ai nisso o doutor C. perguntou se eu tinha condicdes de mudar,
se eu podia mudar, se eu tinha a capacidade de mudar, se eu ia
estudar e trabalhar, af eu disse que tinha, ai ele perguntou quantos
anos eu tinha, ai eu disse que tinha 17 anos, ele: olha voce ta me
dando a palavra de homem, a sua palavra de mudanga, voce vai
mudar? e eu: eu vou mudar! ele: “eu poderia lhe dar um PSC pra
voce ficar trabalhando mas trabalhando de gragca pra comunidade,
pintando colégio, colhendo lixo na rua, mas como voce ta me
garantindo que vai mudar eu vou lhe dar uma Liberdade Assistida.
Eu agradeco mesmo muito ao doutor C. de ter confiado e ter me
dado esse L.A, sabe? agradeco muito mesmo ao doutor C. (Recorte
da entrevista narrativa de Soares).

Com base nas reflexdes elaboradas e a partir das narrativas dos
adolescentes, compreendemos que os sentidos produzidos acerca do
processo de responsabilizacdo juvenil seguem pautados por um pro-
cesso historico de violagdo de direitos. No entanto, responsabilizar o
adolescente ou fazé-lo se sentir responsavel por seus atos ultrapassa o
simples cumprimento da medida socioeducativa, sendo necessario que
ele possa se posicionar diante de suas experiéncias de maneira cons-
ciente para, entdo, elaborar reflexdes que fortalegam sua cidadania.

Estratégias de enfrentamento a violéncia e a exclusao social

Até aqui trouxemos dados e reflexdes sobre o modo como os ado-
lescentes e jovens estdo expostos a violéncia. As historias de vida dos
participantes das pesquisas, as estatisticas e a conjuntura politica e eco-
ndmica atual corroboram com a ideia de que vivemos um projeto politico
de exterminio da juventude negra e pobre. Isto nos faz pensar que as
perspectivas postas para essa juventude podem ser desoladoras, e, por
vezes, 0 cenario apresenta-se desesperador. Porém, este topico tem por
objetivo ser uma fagulha de esperanga em meio ao caos, quando olhamos
para as estratégias de enfrentamento desses jovens. Eles ndo estdao apenas
existindo, mas também resistindo dentro dessa realidade hostil.



168

Estudos da Pos-Graduagao

E consenso pensar que uma das estratégias para se resolver a
questdo da violéncia e da exclusdo social ¢ investir na educagdo para
que outras possibilidades sejam apresentadas para criangas, adoles-
centes e jovens moradores de periferia. Abordaremos como os jovens
observam a importancia da educacdo formal como um dos caminhos
possiveis nessa direcdo. E pensam também a educagdo para além da
escolarizagdo formal como principal ferramenta para quebrar ciclos de
opressao, mencionando a leitura e a busca de conhecimento para tanto.
Quando perguntamos para Jodo sobre o que o Estado deveria fazer para
que ocorresse a diminui¢do dos homicidios, ele nos fala:

O governo? Eles num tao nem af para gente nao, mas se eles qui-
sessem, sei la sabe (ficou em silencio por alguns segundos) eu num
sei falar sobre esses assuntos nao, mas se tivesse coisa né, pra gente
fazer, educagao, escola que a gente pudesse andar e esporte po-
deria ajudar (Recorte da entrevista narrativa do participante Joao).

O jovem acredita que ndo ha interesse dos governantes em pro-
mover uma educacdo de qualidade que possa promover uma mudanga
substancial da realidade imposta. Para ele, a emancipag¢do aconte-
ceria se o direito basico da educagdo atrelado as praticas esportivas,
garantido constitucionalmente, fosse efetivado. Jodo € um jovem que
cumpre medida socioeducativa e acredita no papel transformador da
educagio, mesmo afirmando que ndo sabe opinar sobre o assunto. E
por meio da pedagogia da libertagdo, como uma prdxis que busca a
transformag@o, que a liberdade do oprimido se desenvolve. Portanto, a
pedagogia é uma das formas de resisténcia e mudanga social dos povos
marginalizados (FREIRE, 1980).

Na fala de Pedro, percebemos que o jovem enxerga a impor-
tancia da educagdo formal, mas acha que essa deve ser repensada. Além
disso, ele amplia seu olhar ao enaltecer praticas esportivas e cursos de
educacdo ndo formal como estratégias para obter novas possibilidades:

Educacao né e oportunidade pra nos. Esporte, curso pra gente
fazer. Mudar como & as escolas hoje em dia, porque ir pra la so
ficar escutando o professor falar e copiar € muito chato. Mas se a
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gente tem coisa diferente que a gente pudesse escolher pra fazer
o que gosta, acho que seria melhor. Ter opgao pra poder escolher
(Recorte da entrevista narrativa do participante Pedro).

O adolescente Cérebro enfatiza os aspectos educacionais como
fundamentais no processo de desvinculag¢do do ato infracional, ndo s6
no momento do cumprimento da medida socioeducativa, mas principal-
mente quando o adolescente € (re)inserido socialmente com o término
da medida. O jovem faz alusdo a um sistema de garantias de direitos
que ndo chega até o adolescente que ja cumpriu medida socioeducativa
e alega que as oportunidades sdo indispensaveis para prevenir a reinci-
déncia de atos infracionais. De acordo com Cérebro:

[...] tu imagina af se invés de eles investirem em prisao, eles inves-
tirem em escola, como & que num ia ser? entendeu? invés de eles
investir em cadeias em seguranga publica, precisa, mas por que
eles num investe em educagao? porque o povo educado derruba
qualquer governo! (Recorte da entrevista narrativa de Cérebro).

A socioeducagdo em meio aberto também surge como uma rede
de apoio ¢ um espaco de enfrentamento da exclusdo social. Segundo
a narrativa do jovem lel, que passou pelos dois tipos de medidas, no
CREAS cle encontra oportunidade de “mudar de vida” e alcangar a
cidadania, pois, segundo ele, o equipamento proporciona isto, ja que se
apresenta para esse jovem como ponto de apoio, um local de referéncia,
onde tem voz, onde ¢ impulsionado a reflexdo acerca de sua condig@o
de sujeito capaz de construir e transformar a propria realidade

Outro ponto evidenciado pelos jovens refere-se ao uso da arte
e do afeto como estratégias de enfrentamento da problematica. Para o
jovem Jonas, sua atividade laboral de entrar em coletivos urbanos reci-
tando versos de Rap faz o diferencial.

O que & que eu fago de diferente? Tipo, eu pego a minha mo-
chila, pego um livro, eu entro num dnibus, e a galera pensa que
eu vou assaltar, e tal, e eu tiro o livro da mochila af falo: “Todo
mundo mao pro alto, quer um abraco e quem reagir a poesia a
queima roupa”. Acho que a gente tem que quebrar as perspectivas
também, a gente tem que quebrar [...] a gente tem que martelar
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os esteredtipo, derreter os estigma, sempre tem que ta quebrando
isso. Quebrando as perspectiva, e a gente tem que sempre t3, tipo,
incentivando um nosso, a gente ta [...] tipo, o afeto € muito impor-
tante, tipo, a escuta também & muito pedagogica, também, se liga?
A gente tem que dar atengao, a gente tem que dar ouvidos, a gente
tem que se importar, né? Porque, tipo, a gente ta numa época que
todo mundo ta indiferente, que ninguém ta nem ai, tanto faz tanto
fez e tal... (Recorte da entrevista narrativa do participante Jonas).

Segundo Moura Junior e Sarriera (2016), a resisténcia € a capaci-
dade de agéncia do jovem sem limitar sua visao de mundo, tornando-os
auténomos, criticos sobre o poder vigente, ndo deixando esse poder agir
sobre suas escolhas. Avila e Ferla (2017) referem que os artistas de rua
se “espacializam” com seu corpo, interpretando a cidade e propondo
outras formas de usar o espaco urbano, reinventando-se. Dessa forma,
resistem escapando do que ¢ imposto e construindo outros caminhos,
novas possibilidades.

CONSIDERACOES FINAIS

O exterminio da juventude negra, pobre e das periferias das
grandes cidades ¢ um fendomeno que tem origem no modo como a so-
ciedade capitalista e colonizadora se organiza na perspectiva de manter
o status quo e o poder pelo dominio dos colonizados. Nesse sentido,
cria um inimigo social, qualificado como nao humano e perigoso, para
exercer sobre ele um processo necropolitico de destruicdo, que é so-
cialmente aceito e tem a anuéncia do Estado (MBEMBE, 2017). Nas
periferias, todos sdo potencialmente perigosos e culpados, sem oportu-
nidade, inclusive, de apresentar defesa e comprovar sua inocéncia, se
for o caso. Nas trés pesquisas, essa situacdo foi recorrente e percebida
pelos adolescentes e jovens que delas participaram.

Diante desse quadro, os jovens que representam uma parcela
da juventude negra e periférica da cidade de Fortaleza, cada um com
suas individualidades e historias de vida singulares, sdo marcados
pela necessidade de resistir € romper com o status quo em que sao
colocados. A eles é possivel dar oportunidade de se posicionarem
frente ao outro como seres humanos e sujeitos de direito, que nédo
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sdo objetos a serem exterminados. Cada um deles vai criando suas
estratégias individuais que sdo permeadas pelo coletivo. Sao narra-
tivas que se apresentam com poténcia de resisténcia, precisam ser
ouvidas, qualificadas, consideradas pela sociedade e articuladas com
o sistema de garantias de direito.

Para encerrar, reafirmamos que a associacdo entre juventude e
violéncia s6 encontra elementos de confirmacdo se olharmos apenas
para o lado da criminalizacao atribuida a juventude da periferia e o seu
lugar de vitima. No entanto, conhecendo suas historias e trajetérias de
vida ¢ possivel perceber a poténcia que, como outros jovens que t€m
oportunidade de expressa-la, eles sdo capazes de demonstrar criativa-
mente caminhos alternativos ao envolvimento com o crime e refletir
criticamente sobre sua realidade social. Seus modos de existir sdo mar-
cados por resisténcias cotidianas as condigdes hostis de suas vivéncias.
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MULHERES E ESTIGMAS: CONTEXTO EM
SITUACAO DE RUA E CONTEXTO DE
VIOLENCIA CONJUGAL

Veronica Morais Ximenes
Andréa Ferreira Lima Esmeraldo
Natacha Farias Xavier

INTRODUCAO

Ser mulher no cotidiano das relagdes sociais passa pela convi-
véncia que se estabelece com um mundo cercado de privilégios vincu-
lados & imagem de masculinidade. Nesse universo, do ponto de vista da
divisdo dos sexos, essa estrutura aponta para uma assimetria marcada
por processos que colocam a mulher em posi¢do de inferioridade e que
tornam invisivel o campo feminino.

Ao eleger a mulher como o cerne de nossas pesquisas, priori-
zamos um conceito de género que se propde a desnudar os processos
justificadores de diferencas sociais que se fundam em diferencas biold-
gicas e consideramos a perspectiva que reconhece as relagdes de poder
encartadas nas diferengas sexuais. Essa perspectiva tem fundamento nas
reflexdes elaboradas por Scott (1990) que constroi seus pressupostos a
partir da anélise critica das formagdes que se agregam historicamente
em torno do termo género, ¢ para quem esta ¢ uma categoria constituida
nas relagdes sociais estabelecidas em razao de diferencas sexuais perce-
bidas, portanto, uma forma de significar correlagdes de poder. A autora
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ressalta que o termo pressupde a disposi¢ao de construgdes simbolicas,
normativas, nogoes politicas e de identidade subjetiva, elementos que
operam necessariamente em conjunto.

Além do conceito de género, recorremos ao conceito de patriar-
cado, no qual Saffioti (2015) destaca as relagdes de poder que subal-
ternizam as mulheres. A traducdo desse conceito na vida cotidiana é,
segundo Spiassi (2016), representada pelas convengdes sociais que de-
signam comportamentos especificos para homens e mulheres, a partir
dos quais sdo construidas as relagcdes de masculino e feminino na socie-
dade. Tais relagdes estabelecem comportamentos esperados que podem
incidir sobre as pessoas estigmatizando-as.

Para Goffman (2013), o estigma deve ser percebido a partir das
relagdes que se estabelecem na cultura, uma vez que o atributo de
alguém pode ser considerado bom ou ruim em determinadas épocas,
mas ainda assim diz algo de uma caracteristica que pode possuir o
efeito de descrédito, que pode ser considerado como “um defeito,
uma fraqueza, uma desvantagem” (GOFFMAN, 2013, p. 12). As
mulheres que desafiam um padrao de comportamento idealizado sao
marcadas, em suas relagdes sociais, pela estigmatizagdo que as situa
nesse lugar do descrédito.

Na acepcao de Ronzani e Furtado (2010), a estigmatizacdo tem
um amplo espectro de impacto na vida dos sujeitos estigmatizados, ja
que esta vinculada a formagao e a transformagao da identidade desses su-
jeitos, na condicao de desvalorizados. A discriminagao e a estigmatizago
incidem sobre determinadas coletividades de modo a criar um cenario de
subordinagdo cultural, politica e socioecondmica a determinado grupo
dominante. Para Goffman (2013), a identidade de uma pessoa estigmati-
zada pressupde que ela pode ser diferente de todos os outros. Essa iden-
tidade pode lhe atribuir papéis estruturados, rotineiros e padronizados na
sua organizagdo social. Portanto, nesse espaco social estigmatizado, po-
demos observar como sdo produzidas as categorias de opressao na vida
das mulheres que sofrem violéncia doméstica conjugal e as que vivem
em situagdo de rua, como fatalismo, vergonha e humilhag2o.

O estigma ¢ materializado pela discriminagdo, que ¢ a atitude
excludente frente ao outro e se configura como seu aspecto atitudinal.
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Tais atitudes discriminatdrias repercutem no cotidiano das mulheres e
lhes demandam agdes de enfrentamento.

A discriminagao tem sido vista como uma espécie de resposta
comportamental causada por estas atitudes negativas — ou, como
por vezes tem sido descrito na literatura, como uma forma efetiva
de estigma ou preconceito (PARKER, 2013, p. 30).

Nepomuceno, Silva e Ximenes (2016), ao tratar do conceito de
enfrentamento, atribuem o sentido que sinaliza que as pessoas criam al-
ternativas para encarar as situagdes adversas e fazem uso da expressao
modos de enfrentamento para dar voz as estratégias que se organizam
em determinado contexto e consideram os elementos disponiveis na
dindmica das relagdes a que as pessoas acessam.

Portanto, trata-se de um desafio complexo e urgente analisar, dentro
do processo de estigmatizacao de mulheres em situagdo de rua e mulheres
vitimas de violéncia conjugal, os efeitos e as distintas reagdes produzidas
nesses espagos que se desdobram na mudanga de status, quando tais mu-
lheres desviam do que a sociedade determinou como conduta a ser se-
guida, bem como identificar as estratégias as quais as mulheres recorrem.

Diante do exposto, este capitulo tem como objetivo analisar os
processos de estigmatizagdo ¢ de discriminagdo vivenciados por mu-
lheres em situacdo de rua e por mulheres em situagdo de violéncia con-
jugal, que retornaram a relagdo com os seus agressores.

METODOLOGIA

As pesquisas apresentadas neste capitulo foram realizadas a partir
de duas dissertacdes de Mestrado em Psicologia da Universidade Federal
do Ceara. A metodologia qualitativa foi desenvolvida por meio de entre-
vistas individuais e semiestruturadas, com temas vinculados ao modo de
vida, situacdo de violéncia, de estigmatizagdo, ser mulher e outros.

A primeira pesquisa foi realizada com mulheres que vivem em
Maracanau, cidade da regido Metropolitana de Fortaleza. Segundo o
IBGE (2014), a estimativa populacional é de 226.128 habitantes em
2018 e tem a urbanidade como marca. Embora ndo haja dados oficiais
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sobre o quantitativo de pessoas em situagdo de rua em Maracanau (ja
que a Pesquisa Nacional realizada pelo Ministério do Desenvolvimento
Social e Combate a Fome (BRASIL, 2009), em 2008, contemplou
apenas algumas capitais e o censo realizado pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica — IBGE efetiva suas pesquisas a partir dos
domicilios dos brasileiros), o contexto politico e geografico da cidade
justificou a instalagdo do Centro de Referéncia Especializado para
Populagao em Situacdo de Rua — Centro Pop, que, em consonancia com
os preceitos da Politica Nacional para Populacao em Situacdo de Rua,
¢ o equipamento publico vinculado a Secretaria de Assisténcia Social e
Cidadania — SASC.?

A segunda pesquisa desenvolveu-se junto a mulheres que vi-
venciaram violéncia conjugal e que regressaram a relagdo afetiva com
seus agressores. A investigacdo teve inicio no Nucleo de Assisténcia as
Familias de Pessoas Privadas de Liberdade — NUASF, da Coordenadoria
Especial do Sistema Prisional — COESP, que faz parte da Secretaria de
Justica e Cidadania do Estado do Ceara — SEJUS. O NUASF tem como
objetivo o fortalecimento das agdes de ressocializagdo dos internos das
Unidades Prisionais do Ceara e acompanhamento de casais em que o
agressor responde processo judicial em aberto pela Lei Maria da Penha
(BRASIL, 2006) e retorna ao convivio social e afetivo com a mulher
vitima das agressdes.

Para a construgdo da pesquisa 1 (P1), foram entrevistadas sete
mulheres que vivem em situagdo de rua, com faixa etaria entre 31 e
51 anos. As mulheres que participaram da P1 cumpriram os seguintes
requisitos: estar inserida em atendimento ou acompanhamento no
Centro Pop de Maracanau; possuir 18 anos ou mais; estar em Situagao
de Rua, o que inclui o processo de saida das ruas e ter lido e aceito o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. E, na pesquisa 2 (P2),
foram realizadas cinco entrevistas com mulheres com a faixa etaria
entre 30 e 42 anos. As mulheres que participaram da P2 cumpriram

23Em abril/2019, o Centro Pop de Maracanal foi fechado, e algumas atividades desenvol-
vidas por esse equipamento foram transferidas para o Centro de Referéncia Especializado
de Assistencia Social (CREAS).
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0s seguintes requisitos: estar inserida em atendimento ou acompanha-
mento pelo NUASF; possuir 18 anos ou mais e ter lido e aceito o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

As entrevistas foram codificadas com E = entrevista mais o
numero de cada pesquisa, por exemplo: E1. Todos os nomes atribu-
idos as entrevistadas sdo ficticios para preservar o sigilo das informa-
¢oes. Os dados originados das entrevistas foram transcritos e subme-
tidos a Analise de Contetido de Bardin (2011), tendo como suporte
o software Atlas T.i 5.2. As pesquisas foram aprovadas pelo Comité
de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Ceara (UFC) com
os seguintes nimeros CAEE: 94848218.1.0000.5054 (P1) e CAEE:
91946418.0.0000.5054.

ESTIGMA E OS MODOS DE VIDAS DE MULHERES EM
SITUACAO DE RUA

A compreensao dos estigmas na relagdo com os modos de vida de
mulheres em situagdo de rua estd organizada a partir da percepgao de que
um entrelagamento de discriminagoes incide sobre elas de maneira a con-
jugar a sua condi¢ao feminina, com a pobreza e o espaco da rua, o que as
coloca numa forma especifica de opressao orientando seu modo de vida.

Nas ruas, a vida privada esta disposta no espago publico e ao pu-
blico, de maneira que ¢ permeada pelo olhar e a interferéncia daqueles
que ocupam de modo transitorio esse local. Souza et al. (2016) afirmam
que, para a maioria das pessoas, a rua € a area de ligagdo entre os lu-
gares para onde elas se deslocam. Nessa condigdo, a0 mesmo tempo
em que ¢ de todos ¢ lugar de ninguém. Ao subverter o uso do espago
publico, as pessoas em situacdo de rua apresentam um modo de vida
que diverge das expectativas sociais e atrai a repulsa de quem eventual-
mente entra em contato com essa realidade.

Os modos de vida de mulheres em situagdo de rua integram a
percepcao de que a vida sob marquises ndo ¢ s6 um habito ou a re-
peticdo de uma pratica, a busca por um lugar de protegdo, sobretudo
para pernoite, mas pressupde um conjunto de relagdes que envolvem os
grupos de pessoas que vivem nas ruas e os locais de abrigo. De modo
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que a assimilagdo sobre os modos de vida das mulheres nas ruas se da
por meio das praticas cotidianas vinculadas a sua manutengdo e exis-
téncia, assim como dos significados atribuidos a tais praticas.

As mulheres compdem na rua um publico reduzido se compa-
radas aos homens, e, ainda que compartilhem as dificuldades enfren-
tadas pelos demais, ao vivenciar a rua sendo mulher, o género se cons-
titui em agravante que potencializa riscos inerentes a esse espaco:

A vida na rua pra mulher, & mais melhor pra homi do que pra
mulher, porque pra mulher & dificil, principalmente eu que nao
tinha familiar, nera?! Era so, sozinha, nao tinha familia, nao tinha
ninguém, era mais ruim. A minha vida era uma tristeza tao grande,
hoje eu fico triste, as vezes quando num tem nada em casa eu fico
triste JOANA, E7).

Como realgado por Joana (E7), a condi¢do de mulher comple-
xifica a experiéncia das ruas, em especial para aquelas que vivem so-
zinhas, sem um companheiro. Para Rosa e Brétas (2015), as mulheres
estdo em condi¢do de maior vulnerabilidade as possiveis violéncias das
ruas. Martin-Bar¢ (1983) enfatiza que uma educagdo diferenciada, fun-
dada no machismo, posiciona as mulheres no espacgo da discriminacao,
que se manifesta numa relagdo instrumental e submissa ao homem.

A trajetoria de vida das mulheres que culmina com sua ida para
as ruas ¢, muitas vezes, permeada por situagdes de violéncia domés-
tica decorrentes do machismo a que se refere Martin-Bar6 (1983). No
entanto, a condigdo de pobreza talvez seja o ponto nodal que impul-
siona essa trajetoria, pois, como evidenciado por Macedo (2008), ha
um numero cada vez maior de familias chefiadas por mulheres, e elas
ndo estdo livres das adversidades proprias da condigdo de pobreza e as
consequéncias do acirramento de sua condigao.

Nas relagdes sociais, as mulheres que vivem nas ruas sao alvo
do estranhamento, ja que rompem com a ideia de que a casa é o seu
espaco de dominio. Atravessar essa fronteira pde em questdo preceitos
que a sociedade patrimonialista construiu e que sustentam relagdes de
poder organizativas de um modelo de sociedade. Todavia, nas ruas, as
estruturas e dindmicas da vida doméstica sdo mantidas e reproduzem
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a divisdo sexual do trabalho, onde as atividades de cuidado sdo desti-
nadas as mulheres. Ser mulher nas sombras das ruas é se manter nas re-
lagdes hierarquizadas, onde a extrema pobreza dimensiona a condig@o
de menos valia, assim ¢é a narrativa de Alcione (E4):

Onte mesmo eu tava na rua, chegou um rapaz com droga, queria
me dar pra passar a perna em mim. Eu nao quis, porque eu tava
separada desse rapaz, af eu fiquei com medo dele chegar e ver ou
ele saber, ai eu nao fui. Ele pegou um pau e quebrou meu ombro.
Meu ombro ta quebrado.

A naturalizagdo de representagdes hegemdnicas sobre masculino e
feminino atravessa as relagdes que ocorrem no espaco das ruas, de modo
que o relato de Alcione mostra mais de uma experiéncia de tratamento
opressivo em razao do ser mulher. As mulheres em situacao de rua estao
inseridas nesses contextos opressivos conjugando facetas diferentes
desse processo. As vivéncias mediadas pela classe social e pela condi¢ao
de pobreza impactam na trajetoria que as conduz a uma vida cercada de
incertezas presentes na rua, mas a condi¢do de ser mulher e de assumir
um modo de vida que desafia a perspectiva tradicional de familia, faz
com que as formas de opressdo se amplifiquem no seu cotidiano.

Nas relagdes sociais, que estruturam o cotidiano das mulheres em
situacdo de rua, os estigmas e os preconceitos esculpem opressoes que
exprimem um modelo de dominagdo. Delfin, Almeida e Imbrizi (2017)
reconhecem que o estigma e o preconceito, enquanto crencas que dis-
torcem a realidade, constituem processos que mantém relagoes de explo-
racao e de dominagao e observam que a marca dos estigmas e dos pre-
conceitos faz com que, muito antes de qualquer contato com uma pessoa
em situacdo de rua, um transeunte ja tenha uma imagem prévia dessa
pessoa e, baseado em expectativas sobre o seu comportamento, organize
uma forma especifica de interag¢ao social excludente. Nesse contexto, as
mulheres em situagdo de rua carregam em seu corpo as marcas do lugar
¢ do modo de vida. A falta do banho e as roupas sujas dizem quem sdo
€, a0 mesmo tempo, como as demais pessoas se relacionam com elas.

Na pesquisa de Pinto (2015), realizada com pessoas em situagao
de rua foram expressas historias de baixa autoestima, isolamento e
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falta de expectativas como decorrentes do preconceito que vivenciam.
Tereza (E5) exprime bem como a relagdo com a comunidade, mediada
por discriminagdes € capaz de produzir sofrimento:

Com sofrimento, eu sofria por dentro. Porque eu nao sou de [...]
de desabafar com ninguém. SO quero guardar pra mim e isso me
adoece [...]. Somente isso mesmo [...]. Nao confiava em ninguém.
Em ninguém! Ninguém pra mim, & ninguém n3o era de confianga.
SO confiava em Deus, somente nele mesmo (TEREZA, E5).

Igualmente, Chiquinha (E3) expde como a relacdo de sociabili-
dade ¢ permeada pela desvalorizagdo: “Me chamava de piranha, dizia
que eu tava ali por ta, me julgava, me chamava de mulher de programa,
dizia que [...] que eu [...] jogava pedra, passava as coisa na minha
cara, né?”. A constatacdo de que as pessoas se sentem legitimadas a
proferir xingamentos e praticar atos de agressividade com uma pessoa
pelo simples fato de estar na rua expressa a hierarquia que se estabelece
nas relagdes sociais fundadas em esquemas discriminatorios.

Para Moura Junior ¢ Ximenes (2016), a identidade social estig-
matizada de pobre torna-se perniciosa por cristalizar o reconhecimento
do individuo perante os demais e limita ou enfraquece suas possibi-
lidades de mudanca. No caso das mulheres em situagdo de rua, veri-
fica-se que essa estigmatizagdo cruza os referenciais da pobreza e do
feminino, de modo que a exposicdo de suas vidas as fragiliza. Uma das
consequéncias do estigma e do preconceito na vida da pessoa que sofre
as praticas discriminatorias, sao as experiéncias de humilhacao capazes
de fomentar sentimento de vergonha.

O reconhecimento de que existem pessoas marcadas pela menos
valia e pela subalternidade ¢ capaz de fundamentar essas praticas de
humilhagdo. Alencar e¢ La Taille (2007) afirmam que no cotidiano ha
varias maneiras de praticas de humilhagdo atingirem uma pessoa. E,
fazendo referéncia a dignidade, Zavaleta (2007) apresenta como ele-
mentos da humilhagdo o fato de ser um ato ou evento externo, a di-
minuicdo da dignidade e do orgulho, ¢ a desigualdade nas relagdes de
poder, de modo que ha uma diminuicdo ou uma degradagdo da identi-
dade de alguém. La Taille (2009), por sua vez, classifica a humilhagao
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como um ato de violéncia. O sofrimento psiquico suscitado por essas
praticas de humilhacdo fomenta o sentimento de vergonha (MOURA
JUNIOR; XIMENES; SARRIERA, 2013)

O sentimento de vergonha esta relacionado a uma autoimagem
negativa e depreciativa de si mesmo (ESTANISLAU; XIMENES,
2016). Zavaleta (2007) ressalta que na vergonha impera uma ideia de
nao corresponder aos proprios padrdes, e, como alerta Moura Junior
(2015), pode advir mesmo que nao esteja associado a uma situacao real.
Assim reside, nesse ponto uma grande diferenca entre humilhacdo e
vergonha, pois, enquanto o sentimento de vergonha se da pela apro-
priacdo do valor negativo ou depreciativo, sem exigéncia necessaria-
mente da presenga de um ato de discriminagdo, na humilhagdo é neces-
sario um ato de rebaixamento realizado por alguém externo. Entre as
entrevistadas, foi marcante a presenga desse sentimento de humilhagao
frente a situagdes onde os estigmas e julgamentos morais as colocavam
em situacdo de discriminagao:

A gente que mora na rua, a gente & muito humilhado. Tanto a mu-
Iher como o homem. Tem gente, passa por a pessoa faz de conta
que ta vendo um lixo, faz de conta que ta vendo um cachorro.
Tem deles que acospe, cospe quando ve a gente. Quando a gente
vai pedir uma ajuda, manda logo a gente sair de perto. Pra mim
eles pensa, € com nojo da gente que mora na rua com medo da
gente assaltar [...] (ALCIONE, E4).

De acordo com Kunz, Heckert e Carvalho (2014), pensar a po-
pulagdo em situagdo de rua significa ndo s6 pensar o uso da cidade,
mas as relagdes sociais e de poder que se produzem nesse cenario. Os
autores ressaltam ainda como efeito a criminalizagdo de modos de vida
que parecem destoantes. Spiassi (2016) adverte que, para as mulheres
em situacdo de rua, a humilhacdo ¢ mais contundente, j4 que elas se
percebem numa relagdo de maior desvantagem, pois, além do coletivo
da sociedade e do proprio grupo de pessoas em situacdo de rua, essa
desvantagem se faz presente.

Assim a relacdo que se estabelece no cendrio das ruas passa
pelo reconhecimento dos preconceitos, estigmas e discriminagdes
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como tessituras de processos de opressdo que se moldam na vida das
mulheres em situagcdo de rua a partir de vivéncia de sentimentos de
vergonha e humilhagdo. O constrangimento experimentado por essa
exposicao pode fazer com que essas mulheres assumam como pro-
prios os julgamentos desqualificadores de seus modos de vida.

ESTIGMA NA VIDA DE MULHERES EM SITUACAO DE
VIOLENCIA CONJUGAL

Ao compreender a violéncia contra a mulher como uma cons-
trugdo social, fruto de uma sociedade patriarcal, que impoe a mulher
condigbes de dependéncia e submissdo (SAFFIOTI, 2015), convém
considerar a complexidade do problema, que deve ser observado a partir
de distintas perspectivas, ja que se encontra enraizado nas diferencas es-
tabelecidas para a relagdo entre homens e mulheres (ROSADO, 2012).
Portanto, a violéncia ¢ uma categoria estrutural, em que diversos fatores
sociais se articulam entre si, de modo que se organiza como estrutura
hierarquica de poder nas relacdes de género, classe, raca e etnia.

Martin-Bar6 (2003) afirma que, para se compreender o fenomeno
da violéncia, é importante que se reconheca a sua complexidade, assim a
perspectiva da violéncia deve ser analisada a partir das relacdes entre os
sujeitos e a sociedade na constru¢cdo do humano, onde as forgas sociais se
materializam entre os individuos e os grupos. De acordo com a Lei Maria
da Penha (BRASIL, 2006), complementam essa afirmacdo cinco formas
de violéncia doméstica e familiar contra a mulher (violéncia fisica; vio-
léncia psicoldgica; violéncia sexual; violéncia patrimonial e violéncia
moral), que foram identificadas em todas as entrevistas realizadas.

A trajetoria de vida de cada uma das cinco mulheres pesqui-
sadas ¢ marcada por distintas formas de violéncia, acrescidas de um
cenario cotidiano de estigmatizacdo e exclusdo social. Para Goffman
(2013), a identidade de uma pessoa estigmatizada supde a pressupo-
sicdo de que ela pode ser diferente de todos os outros, essa identidade
pode lhe atribuir papéis estruturados, rotineiros e padronizados na sua
organizacgao social.
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Nota-se, na vida dessas mulheres, a precariza¢do de seus lagos
socioafetivos, portanto, a reducdo de pessoas e de instituicdes em suas
redes de apoio, sofrendo um déficit relevante, que demarca vivéncias
de culpa e culpabilizacdo pelas historias de violéncia, e aspectos que
desencadeiam sentimentos de vergonha e humilhagao. La Taille (2002)
afirma que a vergonha € um sentimento pobre e duvidoso que prejudica
a moralidade. E a humilha¢do pode ser entendida como uma forma de
rebaixamento moral, com a inten¢do de tornar alguém ou algo inferior
(ALENCAR; LA TAILLE, 2007).

E possivel observar essa situagdo no relato de Stefany (E1), quando
ela € questionada se buscou ajuda para lidar com todo o cenério adverso e
ela diz “‘eu ndo procurei nada de ajuda ndo, eu acho que ¢ por isso que eu
tenho essa magoa dentro de mim, porque eu ndo sou muito de conversar”
(STEFANY, E1). Essa atitude de nao falar com ninguém, ndo buscar uma
ajuda especifica para falar sobre essa experiéncia, é encontrada no relato
de todas as entrevistadas, essa caracteristica tem a ver com a vergonha
que sentem pela situagdo de violéncia e pelo medo de serem julgadas.

Siqueira e Cardoso (2011) propdem entdo que, na relagdo entre as
identidades real e identidade virtual, “o processo de estigmatiza¢ao nao
ocorre devido a existéncia do atributo em si, mas, pela relagdo incon-
gruente entre os atributos e os estereotipos” (SIQUEIRA, CARDOSO,
2011, p. 94). Logo, para os autores, as pessoas consideradas normais
criam estereotipos os mais variados possiveis sobre os atributos de de-
terminado sujeito, o que viria a caracterizar-se como o processo de es-
tigmatizacdo. E possivel encontrar a descri¢do desse tipo de situacio,
no relato de Luana, quando questionada sobre o que mais ela ouviu, e
de quem ouviu, quando decidiu voltar ao convivio afetivo ¢ doméstico
com seu companheiro e agressor:

Luana: Eu ouvi, tipo assim, “voce disse que ele errou, mas voce ta
errando tanto quanto ele, por ta voltando para ele. Entao voce &
safada” Com essas palavras [...] “voceé & muito safada, porque se
voceé apanhou e quer voltar para ele, & porque voce é mais safada
que ele”. Ouvi da familia dele, de uma das irmas dele.
Pesquisadora: A volta & um lugar de estigmatizacao?

Luana: Sim, senti isso. Senti sim (LUANA, E2).
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Nesse sentido, quando Luana € discriminada ou julgada como “sa-
fada” por retornar para o relacionamento afetivo com seu parceiro, entao
agressor, a ela ¢ atribuido o estereotipo de “mulher safada”. Outra nar-
rativa de discriminagao e estigmatizagao pela decisdo de retornar o rela-
cionamento com o companheiro e agressor foi dada por Paula. Quando
lhe perguntei se ela se sentia julgada pela sua rede de relagdes sociais,
a resposta foi a seguinte: “Sim, ‘porque ¢ sem vergonha’, j4 ouvi da
minha familia mesmo, do meu pai, ‘gosta de apanhar, é sem vergonha’.
Eu penso que ¢ uma doenga ndo ¢ amor, ¢ uma doenga” (PAULA, E3).

Da mesma forma que relatado por Luana, Paula recebe uma atri-
buicdo negativa pela sua decisdo, ao ser chamada de “sem vergonha”
por pessoas de sua familia. Ainda sobre a descrigdo de Paula, ela atribui
a essa situagdo de retorno com o agressor o status de adoecimento, ela
considera que o amor que ela pensa ter sentido ¢ uma doenca. Para
Link e Phelan (2001), os grupos estigmatizados tendem a usar, de forma
ativa, alguns recursos que possibilitam a eles resistirem a tendéncia es-
tigmatizante estimulada por grupos mais poderosos, mas, a medida que
existem as diferencas de poder, a resisténcia pode ndo superar total-
mente as restrigdes impostas. Assim os autores afirmam que “a quanti-
dade de estigma que as pessoas experimentam serd profundamente mol-
dada pelo poder relativo do estigmatizado e do estigmatizador” (LINK;
PHELAN, 2001, p. 378, tradug@o nossa).

Denunciar um companheiro por agressdo poe em xeque aspectos
relacionados as crengas e aos desejos dessas mulheres para aquela unido.
Como a sociedade ainda caminha em uma perspectiva patriarcal, sair
desse lugar de submissdo ¢ um movimento complexo e doloroso para
essas mulheres, para os filhos e para os demais familiares envolvidos,
uma vez que existem relagdes interdependentes e identidades sociais
distintas. Guimaraes et al. (2018) afirmam essa prerrogativa quando
destacam que, para tratar a tematica de violéncia contra a mulher, ¢
necessario observar a construcéo do estigma social e cultural ao longo
do tempo, que dissemina a ideia de que a mulher possui suas potencia-
lidades reduzidas frente a figura masculina. E interessante observar, in-
clusive no relato das entrevistadas, tais caracteristicas, como no caso de
Andressa, que, trés dias apos a prisdo do companheiro, pensou “Valha
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eu prendi o homem, o homem nunca tinha sido preso. Nao ¢ vaga-
bundo, ¢ trabalhador!” (ANDRESSA, E4).

Pelos relatos deste estudo, é possivel destacar o quanto as mu-
lheres vitimas de violéncia conjugal sdo estigmatizadas no espaco em
que se encontram inseridas e o quanto se faz necessario que as politicas
publicas de enfrentamento possam ser articuladas de modo mais amplo.
Faz-se necessario olhar e contribuir para que essas mulheres tenham
possibilidades de empoderamento e que a sociedade como um todo
possa contribuir com a erradicagao da violéncia contra as mulheres.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da analise das mulheres em situacdo de rua e mulheres
em situagdo de violéncia conjugal, foi possivel concluir que os pro-
cessos de estigmatizagdo reforcam a discriminagao e a opressao viven-
ciados por mulheres, independente dos contextos em que vivem, o que
exige o investimento de suas capacidades em estratégias de enfrenta-
mento e resisténcia.

No caso das mulheres, que tém a rua como referéncia, € pos-
sivel perceber que elas trazem, em seus modos de vida, papéis sociais
definidos por essa ordem patriarcal e os transferem para a rua, adap-
tando-os a um novo contexto. O jogo de opressdes em que estdo postas
ultrapassa a condigdo de género e classe, a rua e seu modo de vida, sdao
os marcadores dessa opressdao. As estruturas opressivas sustentam pa-
droes de dominagdo e funcionam de maneira a manter esse status quo.
Essas mesmas estruturas sdo constitutivas e fundamentam a existéncia
dos estigmas, dos preconceitos e das praticas discriminatorias dirigidas
as mulheres. Sao expressdes desse tipo de comportamento a falta de
acesso ao trabalho digno, as politicas publicas, em especial a de saude,
e as relacdes familiares. Tais praticas sdo, ainda por cima, permeadas
pelo olhar julgador da sociedade.

Destaca-se que o processo de estigmatizacdo vivenciado por
mulheres que sofrem violéncia conjugal e mantém a relagdo social e
afetiva com seus agressores, ¢ marcado por situagdes de exclusdo, dis-
criminacdo e reducdo de apoio social, de modo que estas se tornam
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desacreditadas. Ha um forte tensionamento na culpabilizacdo pela vio-
léncia sofrida, pelo aprisionamento institucional do companheiro e a
consequente producdo de uma Folha Corrida que identificaré a sua pas-
sagem pelo sistema prisional. Nesse contexto, também podem surgir
sentimentos como a vergonha e a humilhacao que provocam isolamento
social, por terem vivenciado a violéncia e pela escolha de retornar o
convivio afetivo com o agressor.

Dessa forma, destaca-se a necessidade da promogao e criagdo
de estratégias mais eficazes, que visem a assegurar protecdo ¢ ga-
rantia de direitos a essas mulheres em diversos aspectos e dimensdes,
e que sejam articuladas por diferentes instituicdes, como o Estado, as
Politicas Publicas e os Movimentos Sociais, com o intuito de fomentar
potencialidades individuais e coletivas.
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ASPECTOS LEGAIS DO CRIME DE ESTUPRO E A
CULPABILIZACAO DA VITIMA

Mariana Gongalves Farias
Walberto Silva dos Santos
Mariana Costa Biermann

A violéncia contra a mulher e, em particular, a violéncia se-
xual, ¢ um problema que afeta todos os continentes em maior ou menor
medida e é responsavel por uma gama de consequéncias para a sociedade
e para as vitimas. Destaca-se que esse nao ¢ um fendmeno exclusivo de
determinado grupo de mulheres, estando todas sujeitas a esse tipo de
violéncia, independente da etnia, da classe social, da religido e da cultura
(COMBRINCK, 2010; WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2016).

Entretanto, durante muito tempo, as legislacdes acerca do crime
de estupro ao redor do mundo dividiram as mulheres em determinadas
categorias, negando-lhes protecdo legal. Um exemplo de componentes
legais discriminatorios das mulheres que vigoravam na América Latina
era o artigo 315 do Codigo Penal do Paraguai. Esse artigo estabelecia
penas mais severas para o estupro de mulheres casadas em comparagio
com aquele cometido contra mulheres solteiras (FRANK; HARDINGE;
WOSICK-CORREA, 2009).

O casamento era visto como uma possibilidade de reconstituir a
honra e a moral da vitima; com base nisso, o dano a mulher casada era
considerado mais grave, pois ndo poderia ser compensado por meio do
casamento entre vitima e agressor. Assim, a pena prevista para o estupro
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de vitimas casadas poderia ser de quatro a oito anos, ao passo que a de
vitimas solteiras poderia ser, apenas, de trés a seis anos. Tal distin¢do
permaneceu em vigor até 1989 (FRANK; HARDINGE; WOSICK-
CORREA, 2009).

Nesse sentido, ha pouco mais de 10 anos, o direito penal brasi-
leiro conferia maior prote¢do legal as mulheres com o titulo de “ho-
nestas” (ALMEIDA, 2012). Conforme o Codigo Penal de 1890, a pena
para o crime de estupro dependia da descrigdo da vitima. Quando a
mulher fosse considerada “honesta”, a pena de prisdo poderia variar de
um a seis anos, ja no caso de estupro de prostitutas, a pena era somente
de seis meses a dois anos (VIEIRA, 2007).

Nesse periodo, a maioria dos processos de crimes sexuais des-
tacava a “virgindade” e a “honestidade” das mulheres como fatores
importantes no julgamento do crime. Tais caracteristicas ja eram ob-
servadas no direito da Roma Antiga, no qual o Cdédigo Penal brasileiro
se baseia (CANELA, 2012). Para atestar essa chamada “honestidade”,
eram avaliados elementos como a conduta moral da vitima, seu com-
portamento sexual e seu grau de vigilancia pela familia (VIEIRA,
2007). Atualmente, ndo ha referéncia quanto a honestidade feminina
na lei acerca do estupro, no entanto, tal expressdo permaneceu vigente
na legislacdo brasileira até 2005 em outros crimes de ordem sexual
(CANELA, 2012).

A expressao “mulher honesta” permaneceu na redagao dos artigos
referentes aos crimes de posse sexual mediante fraude (art. 215) e de
atentado violento ao pudor mediante fraude (art.216) (BRASIL, 2005)
até a promulgacdo da Lei n® 11.106/05. A partir de tal reforma, as des-
crigdes se referiam apenas a violagdo de alguém do género feminino,
sem mencionar qualquer distin¢do da vitima, tornando irrelevante para
a qualificagdo do crime o estado civil, a virgindade, a profissao ou qual-
quer outra caracteristica da vitima (OLIVEIRA; RODRIGUES, 2011).

O estupro ¢ um dos crimes mais subnotificados no mundo. Para
exemplificar, na América Latina, estima-se que apenas 5% dos casos
sejam notificados a policia. No Brasil, a implementacdo de centros
de saude e do Sistema de Informagdes de Agravos de Notificagao
contribuiu para o maior controle dos registros de violéncia sexual e
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doméstica de vitimas atendidas nos servi¢os de saude, contudo, a esti-
mativa ainda ¢ de que somente 10% dos casos s@o notificados no pais
(FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, 2017). Além
da subnotificagdo, outra marca dos crimes de estupro ¢ a baixa taxa
de julgamentos e condenagdes, ou seja, apenas uma pequena parcela
dos casos ¢ levada a julgamento, e um niimero ainda menor resulta em
condenacdo (FILEBORN, 2011; MAROLLA; SCULLY, 2018).

O problema da subnotificagdo de casos de estupro apresenta ra-
izes culturais, que também perpassam a construgado das leis que tratam o
crime, as quais, muitas vezes, contribuem para o silenciamento ¢ a cul-
pabilizagdo das vitimas. O relatorio de uma organizacao pela igualdade
de direitos entre os géneros (EQUALITY NOW, 2017) alerta que, em
determinadas jurisdicdes — Afeganistdao, Egito, Indonésia e Palestina —
vitimas de violéncia sexual, quando ndo conseguem comprovar o es-
tupro, podem, inclusive, sofrer com a acusagdo legal de fornicacdo, se
forem solteiras, ou de adultério, se forem casadas. Tal possibilidade,
muitas vezes, esta prevista em lei ou é observada na pratica judicial, pre-
judicando ainda mais a taxa de crimes sexuais reportados nesses paises,
uma vez que as vitimas se sentem coagidas a permanecer em siléncio,
por medo de serem indiciadas.

Por sua vez, a culpabilizagdo esta presente no contexto judicial,
mas também pode ser observada na sociedade em geral. Esse processo
ocorre quando a vitima € responsabilizada total ou parcialmente pela
agressdo sexual sofrida e abrange a compreensdo de que as escolhas
da vitima, sobre o que ela veste, para onde e com quem ela vai, como
ela se comporta, sdo elementos que conduzem a situagdo para aquele
desfecho (WORKMAN; FREEBURG, 1999).

A culpabilizagdo da vitima, frequentemente, esta inserida no
conceito de “segundo estupro” (BLUETT-BOYD; FILEBORN, 2014;
FILEBORN, 2011). Esse termo considera que, além das consequéncias
advindas da propria agressao, as vitimas ainda precisam lidar com situ-
acoes em que sdo desvalorizadas, questionadas e culpabilizadas, o que
caracteriza uma nova forma de vitimizagao.

A partir desse processo, a ocorréncia do estupro ¢ individua-
lizada na figura da mulher, cabendo a ela evitar que o crime ocorra;
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consequentemente, diminui a responsabilidade do agressor e esquiva
o Estado de suas obrigagdes quanto a seguranga da mulher. A culpabi-
lizagdo da vitima de estupro parece estar associada a um conjunto de
crengas e valores difundidos e endossados pela sociedade. Com efeito,
a cultura do estupro se apoia no controle da sexualidade feminina, sus-
tentando normas tradicionais de género e criando uma rede de pensa-
mentos conservadores, em que estereotipos acerca do crime de estupro
sao continuamente aceitos (HAYES; LORENZ; BELL, 2013). Tais es-
tereotipos sdo responsaveis pela nocdo de que a vitima de estupro ¢é
alguém que ndo poderia evitar estar no local do estupro, ndo conhece
0 agressor ¢ ndo podia lutar contra ele. Além de uma “vitima ideal”,
também ha esteredtipos em torno das circunstancias do crime e do “per-
petrador ideal”, o qual, por sua vez, deve ser alguém perigoso, malvado
e sem escrapulos (HOCKETT et al., 2016). Nesse sentido, qualquer
caso que se distancie desse perfil ndo é considerado estupro ou ¢é visto
como falsa acusacio.

Nessa direcdo, as legislagdes que regem os crimes de estupro
tendem a apresentar em seus textos uma nogao ideoldgica acerca do status
da mulher na sociedade e, principalmente, do seu direito a liberdade se-
xual, os quais sdo aspectos importantes para a compreensao da culpabi-
lizagdo da vitima de estupro. Um largo nimero de reformas legislativas
tem ocorrido por todo o mundo em respostas as reivindica¢des feministas
em torno da forma como os sistemas legais definem o crime de estupro,
do modo como tratam as vitimas ¢ da natureza traumatica do processo de
julgamento (BLUETT-BOYD; FILEBORN, 2014; FILEBORN, 2011).
O potencial simbolico da lei tem sido utilizado para promover o direito
a autonomia sexual e para fortalecer o reconhecimento da mulher como
um sujeito politico (FENTON, 2010), uma vez que as leis existentes até
entdo, em geral, serviam para reforcar os padroes de dominancia heteros-
sexual e o papel da mulher como alguém inferior, sexualmente passiva e
como propriedade do Estado ou do marido (GANGOLLI, 2016).

Uma das principais implicagdes das reformas legislativas ocor-
ridas foi o reconhecimento de que o estupro ndo € um crime praticado
contra a honra, e sim contra a dignidade humana e a liberdade sexual.
A partir de 1990, diversos paises da América Latina, como Argentina,
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Chile e Colombia, passaram a caracterizar o estupro como um ato
de violéncia contra a pessoa humana, em vez de uma ofensa moral
(EUROPEAN INSTITUTE FOR GENDER EQUALITY, 2018).

A classificagdo de um crime se refere ao bem juridico tutelado pela
lei, isto €, a que se dirige o principal dano causado em decorréncia do ato
praticado, indicando o que a lei compreende como o que € prejudicado,
a partir daquele ato. Ela também fundamenta a justificativa da crimina-
lizacdo e da punicao da conduta, ou seja, o dano pelo qual a pessoa que
cometeu determinado crime deve ser julgada. Nesse sentido, é preciso
observar que a compreensdo do estupro como um crime que fere a mo-
ralidade publica despreza a autonomia sexual da vitima e a integridade
do seu corpo como os principais danos causados pelo crime de estupro
(EUROPEAN INSTITUTE FOR GENDER EQUALITY, 2018).

No Brasil, até a promulgagdo da Lei n® 12.015/09, o estupro in-
seria-se na secdo de “Crimes contra os costumes”, considerando que
os bens juridicos a serem protegidos eram a honra e a moralidade da
vitima e da familia (CANELA, 2012). Com a Lei n® 12.015/09, o es-
tupro passou a ser tipificado na categoria de “Crimes contra a dignidade
sexual”. Essa mudanga reflete a compreensao de que o dominio sobre
o proprio corpo, a liberdade sexual e a integridade fisica de qualquer
individuo devem ser assegurados e de que o crime de estupro viola tais
direitos (NAZAR, 2011).

Uma das questdes envolvidas na imprecisao das estatisticas mun-
diais acerca do estupro ¢ a diversidade de defini¢des existentes para
o crime, o que leva a diferentes métodos de registro e nomeagdes da
ocorréncia (WILKINSON, 2016). O conteudo das leis acerca do es-
tupro, em boa parte do mundo, restringia o crime a penetragdo vaginal
e, portanto, a violacdo feminina, pelo 6rgdo sexual masculino, com o
uso de forga ou ameaca e com a presenca de evidéncias de resisténcia
no corpo da vitima. As atualiza¢des nas defini¢des do crime passaram
a incluir qualquer tipo de penetracdo (oral, anal ou vaginal), com um
orgao genital ou com qualquer objeto, independente do género da vi-
tima (COWAN, 2010; WILKINSON, 2016).

No contexto brasileiro, na nova redagdo dada pela Lei n®
12.015/09, o crime de estupro passou a ser definido como “constranger
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alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter conjuncao carnal
ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso”
(BRASIL, 2009, art. 213). Seguindo a mesma tendéncia de outras le-
gislagdes internacionais, essa nova defini¢do tanto possibilitou a am-
pliagdo do rol de vitimas, admitindo a violéncia sexual contra qualquer
pessoa, como também incorporou a lei outros atos sexuais, além da
penetracao vaginal (OLIVEIRA; RODRIGUES, 2011).

Em relagao ao uso de forca, a maioria das jurisdi¢des mundiais
aboliu, ou alterou, dos seus codigos penais a exigéncia de evidéncias
fisicas de resisténcia por parte da vitima, passando a focar na ausé€ncia
de consentimento e a considerar situacdes de coercdo ¢ de fraude.
Entretanto, a premissa do uso da for¢a no cometimento do ato sexual
ainda vigora em diversas regides, principalmente nos estados nor-
te-americanos, mesmo que associado a auséncia de consentimento.
Como exemplos, podem ser citados os estados de Mississipi, Florida,
Nova York, Nevada, entre outros (SCHULHOFER, 2017; TRACY et
al., 2013). Mesmo nos estados que exigem apenas a auséncia de con-
sentimento para que se estabeleca a ocorréncia do estupro, ha uma
variedade de interpretagdes acerca do que se configura como consen-
timento. Ha aqueles que requerem uma comunicagdo verbal de pro-
testo quanto a relacdo sexual para indicar o ndo consentimento (e.g.,
Nova lorque); os que acreditam que, quando ndo hd uma afirmacgao
positiva de consentimento, deve-se assumir a auséncia do mesmo
(e.g., Wisconsin); e, por fim, os que tratam o siléncio e a resignagao
da vitima durante o ato sexual como um indicador que pode ser de
consentimento ou de ndo consentimento, dependendo de outras cir-
cunstancias do crime (e.g., Maine) (SCHULHOFER, 2017).

Os reflexos desse tipo de legislagdo podem ser observados no
fato de que muitos individuos tendem a ndo acreditar em acusagoes
de vitimas que nao apresentam ou ndo relatam nenhum sinal de re-
sisténcia, principalmente, nos casos de vitimas do género masculino
(DAVIES; SMITH; ROGERS, 2009; VAN DER BRUGGEN; GRUBB,
2014). Com efeito, uma das carateristicas que compdem uma imagem
de “vitima ideal” é a presenca de sinais fisicos de resisténcia; e ja se
sabe que a identificagdo com esse esteredtipo resulta em niveis menores
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de culpabilizagdo da vitima (MASSER; LEE; MCKIMMIE, 2010). Em
paralelo, qualquer acdo que indique algum nivel de resisténcia por parte
da vitima, seja verbal ou fisica, tende a aumentar sua credibilidade, bem
como diminuir sua culpabilidade e diminuir o nivel em que as pessoas
acreditam que ela obteve prazer com a relagdo sexual (ANGELONE;
MITCHELL; GROSSI, 2014).

Um estudo mais recente encontrou que a presenca de resis-
téncia do tipo verbal por parte da vitima ja estava associada a niveis
maiores de responsabilidade do agressor pelo estupro (ANGELONE;
MITCHELL; SMITH, 2016). No entanto, quando se comparam os tipos
de resisténcia, os participantes se mostram menos convencidos da ocor-
réncia do estupro e da culpa do agressor quando a vitima reage apenas
verbalmente do que quando ela resiste verbal e fisicamente (BLACK;
MCCLOSKEY, 2013).

Apesar disso, Black e Gold (2008) sugerem que, quando uma
mulher se comporta de modo agressivo frente ao seu agressor, ela ¢
mais culpabilizada pela agressdo, por violar os papéis tradicionais do
género feminino. Nesse estudo, quando a vitima resistia verbal e fisica-
mente, os individuos recomendaram uma sentencga de prisdo mais curta
para o agressor do que quando a resisténcia era apenas verbal.

Ainda ha muita discussdo em torno da dificuldade no estabeleci-
mento da presenc¢a, ou ndo, de um consentimento, bem como acerca das
situagdes que invalidam o consentimento, por exemplo, por meio do
uso de fraude (CROWE, 2014; LARCOMBE et al., 2016). Em alguns
estados da Australia, como o de Nova Gales do Sul, ¢ preciso provar a
auséncia de consentimento e de motivos racionais que sustentem uma
crenga do réu no consentimento. Nesse sentido, evidéncias circunstan-
ciais, a exemplo da roupa, do comportamento e do estilo de vida da vi-
tima, podem ser utilizadas, durante o processo de julgamento, como pos-
siveis provas de que o agressor foi conduzido a acreditar que a relagdo
era consensual, ainda que essa crenga ndo seja razoavel (BRINDLEY;
BURMAN, 2011). E critica a abertura que esse tipo de legislagdo da
para a investigagdo em torno dos comportamentos da vitima, bem como
do seu historico de vida e de relacionamento, para comprovar que ela
induziu o agressor a acreditar que havia consentimento (MCGLYNN,
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2010). Assim, observa-se que a lei abre espago para a possibilidade de
que normas e esteredtipos sociais influenciem na avalia¢do da razoabili-
dade, tanto por profissionais do direito quanto por pessoas da populacao
em geral na posicao de juri (SLEATH; BULL, 2017).

Tendo em vista a complexidade de situagdes que envolvem o
estabelecimento de consentimento, no contexto australiano, tem sido
considerada a inclusdo da exigéncia de que ambos os envolvidos devem
concordar explicitamente com a relagdo sexual por meio de um con-
sentimento ativo. Tal mudanga tem como objetivo pdr fim a nogao de
que a auséncia de um “ndo” pode ser vista como consentimento. Em
Nova Gales do Sul, considera-se, inclusive, adicionar a lei a exigéncia
de um “sim entusiasmado”, podendo qualquer outro tipo de comporta-
mento ser visto como auséncia de consentimento. Essa altera¢do busca
uma abordagem positiva de consentimento, garantindo que, em vez de
se focar no lema de que “ndo ¢ ndo”, colocando a responsabilidade
de conter o ato sexual somente na vitima, a lei deve considerar que
“sim ¢ sim”, e qualquer coisa diferente disso deve ser considerada falta
de consentimento, ¢ que todos os envolvidos no ato, devem buscar a
permissao para a relagdo sexual (BLUETT-BOYD; FILEBORN, 2014;
LARCOMBE et al., 2016).

No Brasil, o crime de estupro ndo se fundamenta, essencial-
mente, na auséncia de consentimento. O elemento objetivo do crime
consiste no ato de constranger, mediante violéncia ou grave ameaca
outra pessoa a algum ato de natureza sexual (ALMEIDA, 2012). Dessa
forma, infere-se a necessidade do uso da forca fisica ou de violéncia
psicoldgica, na figura de ameacas sérias, especificas que causem temor
a vitima (OLIVEIRA; RODRIGUES, 2011). Nao ha, contudo, um con-
senso acerca dessa questdo. Alguns juristas defendem que as evidéncias
de resisténcia da vitima, como uma forma de expressar o uso de forca
ou de ameaga, devem ser notorias, uma vez que a auséncia de resis-
téncia descaracteriza o crime de estupro, segundo a legislacéo brasileira
(ALMEIDA, 2012). Ja como elemento subjetivo, tem-se o dolo, ou seja,
o ato deve ter como fim a satisfacdo de um desejo puramente sexual.
Contudo, a maioria dos juristas acredita que esse elemento esta sujeito
a interpretacdo e prega que a razdo pela qual se deu o ato ¢ irrelevante
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para o reconhecimento legal do estupro, podendo este ocorrer com a in-
teng@o de humilhar, difamar ou prejudicar a vitima (ALMEIDA, 2012).

No inicio da década de 1980, o esclarecimento do que se tratava
como consentimento foi o principal objeto de luta de muitas agendas
feministas no continente europeu (MCGLYNN, 2010). De fato, muitas
conquistas foram obtidas: paises como a Holanda adicionaram as leis
acerca dos crimes sexuais listas especificas de situagdes em que o con-
sentimento ndo deveria ser considerado, como em situacdes nas quais a
vitima estava alcoolizada. Por outro lado, na Irlanda, até o ano passado,
ndo havia uma definicdo legal para o termo consentimento, tornando
dificil a tarefa de estabelecer sua auséncia em casos que nao demons-
travam claramente a presenca de coer¢do, ameaga, fraude ou incapaci-
dade (LEAHY, 2014).

A maioria dos paises europeus incluiu em suas leis situagdes que
anulam o consentimento, por este ter sido dado, por exemplo, mediante
coercdo ou fraude. Nao obstante, trata-se de questdo que permanece
sem solu¢do. Ha aqueles que defendem que todas as legislagdes deve-
riam desenvolver uma lista, buscando descrever o maior nimero pos-
sivel de circunstincias em que o consentimento se torna invalido, pois
nao ¢ resultado de uma escolha livre das partes envolvidas. No entanto,
outros acreditam que essa € uma atividade exaustiva que, efetivamente,
trara poucos beneficios, pois a ocorréncia de uma situacdo ndo prevista
na lei pode ser tratada, erroneamente, como nao coercitiva ou violenta.
Para esse grupo, a lei deveria tratar dessa questdo utilizando termos ge-
rais e deixando para a interpretacdo do jari decidir se as circunstancias
analisadas impediram que o consentimento fosse dado de forma autén-
tica (SCHULHOFER, 2017).

Nao se sabe ao certo qual das abordagens € a melhor, porém, cabe
aos legisladores analisar tais questdes em fungdo ndo s6 do ponto de
vista da justica, mas também em fungdo da protecdo e da promogdo do
bem-estar das vitimas. Afinal, as leis que tratam do estupro ndo existem
para funcionar como reguladoras do comportamento sexual, mas para
proteger os individuos de uma conduta criminosa (TRACY et al., 2013).

Outra importante conquista das reformas legislativas foi a crimi-
nalizacdo do estupro conjugal em boa parte dos paises ao redor mundo
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(VENKATESH; RANDALL, 2017). Aplicava-se, nesse contexto, a
premissa de que, a partir do contrato matrimonial, toda esposa havia
dado consentimento prévio para qualquer relagdo sexual com o marido
(SCHAFRAN; WEINBERGER, 2011). Essa foi uma das alteragdes que
gerou mais resisténcia e controvérsias. Entre os principais argumentos
contrarios a criminalizagdo, encontrava-se a no¢do de que isso poderia
reduzir a autoridade masculina e, consequentemente, prejudicar a insti-
tuicao familiar; e que a acusacdo poderia ser utilizada como forma de vin-
ganca pelas mulheres contra os seus maridos (FEATHERSTONE, 2017).

Atualmente, em muitas legislagdes, qualquer lago familiar entre a
vitima e o agressor funciona como agravante da pena (HANKS, 2015).
Contudo, a imunidade dada aos conjuges no que se refere a acusacdo de
estupro permanece em vigor em paises como a Nigéria e a Tanzania. Na
Nigéria, o estupro de esposas que ja tenham atingido a puberdade pelos
seus maridos ndo é considerado crime. Ja na Tanzania, a relagdo forcada
entre marido e esposa sO constitui crime de estupro se o casal estiver
temporariamente separado (EQUALITY NOW, 2017).

Apesar de diversas legislagdes terem avancado, observa-se
ainda a permanéncia de aspectos legais questionaveis, como a cha-
mada marry-your-rapist-law. A partir disso, o estuprador pode evitar
um julgamento e, consequentemente, uma punicdo, caso aceite casar
com a vitima. Apesar de tal sentenga parecer absurda, a revogagao
dessa lei ocorreu tardiamente em paises como o Brasil, em 2005, o
Uruguai, em 2006, a Argentina, em 2012, ¢ o Marrocos, apenas em
2014 (SENGUPTA, 2017). Um estudo, ao analisar a jurisdicdo de 82
paises ao redor do mundo, identificou que essa determinacdo ainda
permanece na lei de paises como Iraque, Jordania, Palestina, Filipinas,
Tajiquistdo, Kuwait e Tunisia, sendo possivel encontrar algumas la-
cunas legais que tornam tais casos possiveis também na Grécia e na
Russia (EQUALITY NOW, 2017).

A ocorréncia ¢ a gravidade de casos de estupro conjugal ainda
sdo bastante subestimadas. Alguns estudos apontam que, nos casos de
estupro por pessoas desconhecidas, a vitima tende a ser menos culpabi-
lizada; ao passo que quanto mais proximo o agressor ¢ da vitima, maior
tende a ser a culpabilizacdo (BIENECK; KRAHE, 2011; GRUBB;
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HARROWER, 2008; VAN DER BRUGGEN; GRUBB, 2014). A
agressdo sexual entre conjuges, muitas vezes, ndo € vista como forma
de estupro, o que leva as vitimas desse tipo de agressao a serem cons-
tantemente desacreditadas e culpabilizadas (GRUBB; HARROWER,
2008). Além disso, mesmo que esse tipo de agressdo seja visto como
estupro, observa-se que, em casos de estupro por parceiros intimos,
as pessoas tendem a recomendar penas mais leves para o agressor
(GEORGE; MARTINEZ, 2002).

Algumas medidas foram tomadas também visando a melhorar o
tratamento das vitimas durante os julgamentos. Os Estados Unidos, por
exemplo, buscaram restringir o uso de informagdes pessoais da vitima
em tribunal, como o seu historico sexual e o relacionamento anterior
com o acusado. Em 1974, Michigan foi o primeiro estado a aprovar
uma lei com esse direcionamento. Atualmente, todos os estados limitam
a exposicao de informagdo acerca das vitimas. No entanto, a proibi¢ao
ndo ¢ total, pois, em casos excepcionais, os juizes podem autorizar tal
exposicao (SCHULHOFER, 2017).

Nas legislagdes da Australia e da Africa, podem-se encontrar
decretos de que nenhuma duvida acerca da veracidade do estupro po-
deria ser sustentada em func¢do do lapso de tempo entre a ocorréncia do
estupro e o depoimento da vitima as autoridades. Em alguns casos, o
juri deve ser alertado expressivamente de que a demora da vitima em
reportar o caso ndo pode ser considerada indicio de que a acusagdo
de estupro ¢ falsa, uma vez que existem razdes inteiramente justifica-
veis para que a vitima hesite em expor a agressdo (EASTEAL, 2011;
VETTEN, 2011).

CONCLUSAO

Apesar da atualizacdo das leis, as estatisticas mostram que o
estupro ainda é um crime predominantemente praticado por homens
contra mulheres, raramente reportado, e dificilmente leva a condena-
¢oes. As reformas ao redor do mundo avangaram em intimeras ques-
tdes relacionadas aos crimes de estupro, entretanto, muitas legisla-
¢des mantém restricdes arcaicas e discriminatdrias que dificultam a
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acusacdo (TRACY et al., 2013). A necessidade de reformas ainda ¢
evidente, principalmente no continente asiatico e africano, onde ainda
podem ser observadas legislagdes ultrapassadas em relagdo as novas
configuragdes sociais, as conquistas sociais das mulheres e ao respeito
dos direitos humanos.

A despeito das mudancas positivas alcangadas na forma como
as vitimas de violéncia sexual sdo tratadas pelo sistema judicial, elas
continuam enfrentando muitas barreiras durante a investigacdo e
o julgamento do caso, como a exposicdo de informacdes pessoais,
além de questionamentos acerca do proprio carater ¢ da veracidade
da acusagdo (FILEBORN, 2011). Além disso, as vitimas também so-
frem com sentimentos de vergonha, de culpa, de medo da rejeigdo
social, fatores esses que contribuem para o seu siléncio, vulnerabili-
dade e marginalizagéo.

Destaca-se que existe um vao enorme entre a criagdo de novas
leis e a efetiva aplicagdo dessas leis (VAN DER BIJL; RUMMEY,
2009). Esse vao se torna ainda maior quando se considera a implicacdo
em mudangas de paradigmas e esteredtipos sociais. A alterag@o nas leis
parece ndo ter mudado a forma como as pessoas percebem o estupro,
uma vez que ainda se trata de um fendmeno cercado por crengas so-
ciais que influenciam o modo como as pessoas percebem e tratam o
agressor, a vitima e o proprio crime, muitas vezes, levando a culpabi-
lizagdo da vitima. Por isso, é extremamente importante a consideracao
dos contextos culturais e sociais para o desenvolvimento de interven-
¢oes que vao além da reforma legislativa, a qual se configura apenas
como um dos primeiros passos para o enfrentamento da violéncia se-
xual (BLUETT-BOYD; FILEBORN, 2014).
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INTRODUCAO

A pobreza é um fendmeno histérico a servigo da manutengéo
da desigualdade social (MARTIN-BARO, 1983). Ela teve seu aumento
em escala mundial com o crescimento do capitalismo na estrutura do
poder e da distribuigdo de recursos. Apds as duas Grandes Guerras no
século XX, houve uma relag@o entre indices de pobreza e crescimento
econdmico no Terceiro Mundo impactando em condigdes de vida de-
siguais. A pobreza coloca-se entdo como privacdao de um conjunto de
necessidades basicas (SILVA, 2002).

A pobreza considerada a partir somente da dimensdo monetaria
¢ caracterizada por uma perspectiva unidimensional. Para defini¢do da
pobreza, apresentam-se as estratégias de identificagdo unidimensionais
absoluta, relativa, administrativa e subjetiva. A estratégia absoluta é uma
referéncia criada pelo Banco Mundial a partir do célculo do valor médio
da linha de pobreza de paises com a conversao da moeda local em dodlares,
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situando-se na faixa de pobreza quem ndo ganha $5,5 ddlares por dia, o
que equivale aproximadamente a R$ 406 por més (IBGE, 2018). Ja a es-
tratégia relativa pensa num padrdo de pobreza a partir do consumo médio
de uma sociedade ou grupo local. Por ndo dar credibilidade as perspectivas
absoluta e relativa, a estratégia administrativa utiliza variadas referéncias
para distribuigdo de recursos governamentais, como receber menos de
R$ 89 para ter acesso ao programa Bolsa Familia ou receber um quarto
do salario minimo para ter acesso ao Beneficio Prestacdo Continuada do
Ministério da Previdéncia Social.

Estabelecer a deficiéncia de renda como indicador de pobreza ¢
uma perspectiva limitada para a compreensao dessa situagdo enquanto
fendmeno historico e psicossocial. Para realizar um processo de com-
preensdo mais amplo, é necessario adotar perspectivas multidimen-
sionais da pobreza, que originaram discussdes potencializadas a partir
de 1970. No entanto, o individuo em condi¢cdes de pobreza também
lida com dimensdes ideologicas de culpabilizacdo, criminalizagdo e
estigmatizagdo da sua situagdo, podendo causar sofrimento, confor-
mismo, indignagdo, revolta e resisténcia (CIDADE; MOURAJ UNIOR;
XIMENES, 2012; GOIS, 2008).

Segundo Amartya Sen (2000), ganhador do prémio Nobel de eco-
nomia em 1998, a pobreza necessita ser analisada por uma visdo mais
abrangente e contextualizada por meio da Abordagem das Capacitacdes.
E necessério identificar as condigdes de sujeitos e grupos a partir de ca-
tegorias como igualdade de género, acesso a saude, educagao, esporte e
lazer; inclusdo em politicas de geracdo de emprego e renda; garantia de
direitos basicos, seguranca, liberdade civil, liberdade politica, liberdade
basica de sobrevivéncia, compreendendo as questdes historicas, politicas,
ideologicas e psicolégicas de sua constituigio (MOURA JUNIOR et al.,
2014). A Abordagem das Capacitagdes preza por liberdades instrumen-
tais cruciais como oportunidades econdmicas, liberdades politicas, faci-
lidades sociais, garantias de transparéncia e seguranga protetora (SEN,
2000). Portanto, essa concepgao ampliada da pobreza fornece as possibi-
lidades de entender e enfrentar as privagoes vinculadas a raga e ao género.

Pensar em estratégias de expansdo da liberdade na condicdo de
vida das pessoas passa pela elaboragdo de medidas avaliativas para a
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promogao de politicas publicas, na busca por compreender que ha in-
dividuos e grupos que necessitam de agdes especificas por estarem em
situagdo de maior adversidade. A partir dessas medidas, buscam-se es-
tratégias processuais e multidimensionais, otimizando o que a pessoa
pode ser em diferentes dimensdes de sua vida em prol de seu bem-estar
(MOURA JUNIOR et al., 2014).

Ainda, considera-se que o fenomeno da pobreza também tem
produgdes psicossociais peculiares. A capacidade de enfrentamento em
situagoes de vida adversas € enfraquecida por comportamentos, ideias
e sentimentos refor¢adores da submissao, alienagao e resignagdo de sua
condicdo. Estar em condi¢do de pobreza conduz a agdes, sentimentos
e significagdes relacionados as privagdes vividas, sendo necessaria a
compreensdo historica sobre os processos de manutengdo da desigual-
dade social que se vincula a producdo da pobreza. Dessa maneira, de-
ve-se partir da abordagem das capacitacdes para ampliar um conhe-
cimento critico de combate a essa situagdo a partir também de suas
raizes ideologicas (NEPOMUCENO et al., 2017). Assim, essa matriz
de dominacdo ideoldgica e colonial subalterniza o género feminino, a
populagdo negra e, de forma mais intensa, as mulheres negras em situ-
acao de pobreza (BERNARDINO-COSTA, 2015).

Para fomentar estratégias de enfrentamento da pobreza e suas
intersecgdes, ¢ preciso avangar na compreensdo dos individuos inse-
ridos num dado contexto social atravessado por marcadores intersec-
cionais que promovem maior conhecimento de suas necessidades e
potencialidades. Nao se pode discutir a pobreza sem uma compreensao
interseccional, pois as pessoas inseridas nessa situacao sdo atravessadas
por outros marcadores historicos e estigmatizadores ideologicos. Dessa
maneira, o0 prisma interseccional é essencial para seguir em uma com-
preensdo aprofundada, ampliada e critica da pobreza.

Interseccionalidade como prisma de analise da pobreza e
suas interseccoes

Embora ndo se trate, nestas linhas, de uma ampla historicizagdo
do conceito de interseccionalidade, ¢ importante contextualizar a origem
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do termo. Segundo Brah e Phoenix (2004), a perspectiva interseccional
surge como uma preocupacao feminista negra histérica, mas o termo foi
cunhado apenas em 1989 por Kimberlé Crenshaw (1991). Essa ativista
negra estadunidense propde a interse¢do de marcadores sociais, am-
pliando o enfoque para além das opressoes sexuais e tornando nitidas as
desigualdades advindas do racismo, da cultura heterossexual e da estra-
tificacdo da sociedade em classes. Essa perspectiva pode ser entendida
como um movimento social, um prisma tedrico-metodologico e uma de-
nuncia das violéncias invisiveis (CARBADO et al., 2013).

Interseccionalidade, como proposta por Crenshaw (2002), vincu-
la-se a compreensao dindmica da estruturacao social, discutindo e bus-
cando explicar a constitui¢do das identidades a partir da inter-relagdo
entre normas, valores, discursos e ideologias. Dessa forma, operar de
modo interseccional consiste em analisar as consequéncias estruturais
resultantes da relagdo entre pelo menos dois desses eixos de subordi-
nacdo. Para Rodrigues (2013), a interseccionalidade permite olhar o
estar no mundo evitando os riscos do “reducionismo de um principio
unificador comum, sem, contudo, resvalar para um relativismo que des-
loca as relagdes de poder envolvidas nas diversas formas de opressdo”
(RODRIGUES, 2013, p. 6).

Assim, operar interseccionalmente ¢ tomar uma categoria e
compreendé-la articulada a outras. E a partir disso que, de acordo
com Pocahy (2011, p. 28), podemos conceber a interseccionalidade
como “[...] um modo de problematizar o que nos faz humanos ou nao”.
Butler (2003, p. 20), por exemplo, afirma que “o género estabelece
interse¢des com modalidades raciais, classistas, étnicas, sexuais e re-
gionais de identidades [...] [e] se tornou impossivel separar a nogao de
‘género’ das interse¢des politicas e culturais em que invariavelmente
ela é produzida e mantida”.

Interseccionalidade € um conceito, um procedimento de pesquisa
e, principalmente, um ethos. “A proposta de trabalho com essas cate-
gorias [interseccionalidade, categorias de articulagdo] é oferecer ferra-
mentas analiticas para apreender a articulagdo de multiplas diferengas
e desigualdades” (PISCITELLI, 2008, p. 266). Desse modo, a inter-
seccionalidade também pode ser a proposi¢do de um potente método
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para as investigagdes sociais ¢ para a compreensdo da realidade, uma
vez que parte de marcadores identitarios eminentemente interseccionais
(NOGUEIRA, 2017), e balizadores dos processos subjetivos. Dessa
maneira, elegem-se as intersegcdes da pobreza com o género e com a
raca para maior aprofundamento dessa perspectiva interseccional.

IntersecOes entre género e pobreza

Segundo Santos et al. (2016), os estudos com as tematicas de
género, especialmente no campo da Psicologia Social, tém apresentado
de maneira mais evidente essa categoria multidimensional de analise a
partir de trés possibilidades: a primeira apresenta as vivéncias de ho-
mens ¢ mulheres (sem fazer referéncia a género); a segunda apresenta
género como uma construgdo social, a partir de estudos comparativos
entre as diferencgas entre homens e mulheres, sem levar em conside-
racdo as relacdes de poder; e a terceira maneira apresenta género a
partir de uma analise que reconhece as relagdes de poder e as condigdes
sociais, especialmente considerando que temos uma organizagao social
classista, patriarcal, machista e racista, produtora de situagdes de desi-
gualdades mais opressoras em relagdo as mulheres negras e periféricas.

Essa ultima perspectiva de abordar género favorece uma ampla
compreensao critica das desigualdades que marcam as trajetdrias das mu-
lheres. Quando as analises pontuam as questoes de género, somente e/ou
majoritariamente, por um vi€s que nao leva em consideracdo as relagdes
de poder, as possibilidades de uma analise critica e interseccional do feno-
meno tende a invisibilizar as estruturas macro e microssociais cerceadas de
opressoes, como também as desigualdades vivenciadas por mulheres ne-
gras em situacdo de pobreza. Por outro lado, quando as analises sdo cons-
tituidas a partir do reconhecimento dessas estruturas produtoras de desi-
gualdades sociais, € possivel o reconhecimento das estratégias de opressao
vividas, como também a proposicao de estratégias de enfrentamento dessas
mazelas sociais. Tais enfrentamentos tornam-se possiveis a medida que ha
um processo de conscientizacdo e empoderamento das pessoas colocadas
nesses lugares subalternos (CASTRO et al., 2017). No mesmo sentido,
funciona a inser¢ao pelas politicas publicas, especialmente as afirmativas.
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Isto evidencia o género para além de uma questdo biologicista, pois o re-
conhece como categoria analitica capaz de produzir privilégios e opressdes
(SANTOS et al., 2016).

Matos (2008) também pontua sobre essa diversidade de abordagens
da categoria género. Segundo a autora, ¢ importante apresentar essa cate-
goria a partir de um carater politico e emancipatorio, de viés feminista, e
nao apenas como um conceito Util para abarcar outras teorias, como uma
questdo apartada e/ou um elemento somatdrio para embasar estudos. Dessa
forma, a condi¢do de mulher, (e em suas mais diversas expressoes de ser
e de sexualidades) ¢ perpassada por uma estrutura social, economica, his-
torica e cultural que a delimita em lugar de desigualdade frente ao género
masculino. Segundo a CEPAL (2016), é necessario reconhecer que as de-
sigualdades de género afetam de diferentes formas mulheres ¢ homens e
que as estatisticas, em relacdo as condi¢des de pobreza, tém sido falhas ao
partir do pressuposto de que a distribui¢@o da renda dentro dos domicilios é
igualitaria e ao desconsiderar o valor do trabalho ndo remunerado.

Corroborando isto, a Comision Econdmica para a América Latina
y Caribe (2017) revela em seus dados sobre a América Latina que as mu-
lheres tendem a receber menos do que os homens, mesmo ocupando o
mesmo cargo e/ou emprego. Elas tendem também a ser mais vulneraveis
as instabilidades das relagdes conjugais, pois, em casos de divorcio ou
viuvez, acabam tendo mais dificuldades de se manterem financeiramente
do que os homens. Outras diferencas encontram-se na propria carga horaria
de trabalho. As mulheres, por vezes, possuem duplas e/ou triplas jornadas
de trabalho (GONZAGA, 2015). Geralmente tendem a assumir as fungdes
domésticas, a responsabilidade pelo cuidado de filhas(os), enquanto os ho-
mens gastam menos de um tergo do tempo em trabalhos ndo remunerados
(COMISION ECONOMICA PARA AMERICA LATINA Y CARIBE,
2017). Dessa forma, as mulheres t€m sido subalternizadas dentro dessa
organizacdo social patriarcal, machista, classista e racista (MAYORGA,
2014). Assim, tomar o género como categoria de analise em contextos de
desigualdades sociais e pobreza possibilita que se compreendam as vivén-
cias e representagdes sociais que as mulheres experimentam dentro dessa
estrutura opressora. Possibilita-se, assim, o reconhecimento das estratégias
de resisténcias aos efeitos dessas opressdes em suas vidas, que as levam a
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forjar transformagdes nessas relagdes de poder, a partir da possibilidade de
um crescente protagonismo social feminino (DINIZ, MAYORGA, 2018).

Esses movimentos de resisténcias, segundo Macedo (2008), sdo
relevantes para que se reconheca que, embora o classismo, o patriarcado,
0 racismo e o machismo sejam formas de poder estruturantes da nossa
organizacao societaria, ndo sdo impermeaveis. Politicas Publicas de
transferéncia de renda, como o Bolsa Familia, t€m produzido mudangas
nesse cenario, ainda que nao tao profundas (GONZAGA, 2015). Isto se
tornou possivel, porque as mulheres tém sido as principais beneficiarias
dessas politicas, o que tem ajudado em seu processo de legitimagdo, en-
quanto chefes de familia, alids, um papel social, a partir dessas estruturas
patriarcais e machistas, tradicionalmente, exercido apenas por homens
(MACEDO, 2008). Essas estruturas opressoras t€ém efeitos tdo perversos
para as mulheres, que inclusive deslegitimam as configura¢des familiares
com figuras masculinas ausentes, pois ndao as reconhecem como familia
(GONZAGA, 2015). Ocorre, entdo, um processo perverso que favorece
uma série de vulnerabilidades e violéncias contra as mulheres. De tal
forma, ¢ dificil produzir uma analise de situagdes de pobreza que nio
atravessem as condi¢des de género (DINIZ, MAYORGA, 2018).

Dessa maneira, podemos considerar que analisar a relagdo entre
género (especialmente o feminino) e a pobreza ¢ crucial para o desenvol-
vimento de uma praxis voltada para a transformacao social e o afronta-
mento das pobrezas e discriminagdes, assim como a produgdo de novos
possiveis e de resisténcias. Contudo, ¢ importante situar que apenas a
analise desses dois marcadores ndo ¢ suficiente para desvelar esses pro-
cessos. Se considerarmos outros marcadores como a raga, perceberemos
que a intersecdo entre eles afeta de diferentes maneiras as trajetorias das
pessoas. E notério que as situagdes de opressdes que as mulheres so-
frem em situagdes de pobreza se tornam ainda mais violentas e desiguais
quando as mulheres envolvidas s3o negras.

IntersecOes entre raca e pobreza

Primeiramente, aborda-se a raca a partir de um parametro so-
cioldgico. Guimaraes (2009) discorre que se trata de um conceito ndo
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atrelado as diferengas fenotipicas, intelectuais, nem diretamente as di-
ferencgas bioldgicas, mas a partir de construgdes socioculturais e condi-
cionantes ambientais. Baseado no mito da democracia racial, o Brasil
foi estruturado ideologicamente a partir de uma cultura branca, euro-
céntrica e totalmente privilegiada baseada na estigmatizacdo da popu-
lagdo negra. Esses privilégios advém daqueles/daquelas colocados/as
em situacdo de subalternidade e de trabalho escravo em prol da manu-
tengdo de uma minoria (AZEVEDO, 1996).

Essas estruturas desiguais mantém-se, porque a sociedade brasi-
leira ainda porta marcas da escravatura e de um periodo colonial cons-
tituintes da colonialidade. Quijano (2009) menciona que a sociedade
moderna constitui-se a partir dessa colonialidade que se reflete nas es-
truturas de dominagdo e exploragdo de um grupo sobre outro, contro-
lando e regulando as autoridades politicas e os recursos de producéo.
Essas relagdes estabelecem-se e se justificam ideologicamente a partir
de fatores racializados levando a exclusdo dos sujeitos ndo brancos.

As conjunturas politicas, econdmicas e culturais contribu-
iram para que aqueles individuos ficassem imersos em um estado de
anulagdo, desencadeando condi¢des de vulnerabilidade e privagdes
sociais em um racismo estrutural (ALMEIDA, 2018). Percebe-se o
cruzamento entre raga e classe que condiciona esses sujeitos a serem
criminalizados e marginalizados pela sociedade, gerando hierarquias,
modos de vida e formas trabalho. Munanga (2017, p. 33) acrescenta
que o racismo ¢ um fendomeno presente em diversas sociedades con-
temporaneas, latente na cultura, nas institui¢des ¢ no cotidiano das
relagdes entre seres humanos. Ou seja, o racismo opera como uma
estrutura que afeta a dinamica da sociedade brasileira em todas as
dimensdes e assim constitui as formas de existéncia e resisténcia em
meio a contextos de opressao.

Lima e Vala (2004) dissertam que o racismo se manifesta e se
expressa de diferentes formas definidas a partir de normas sociais ins-
tauradas pelo contexto. Os autores pontuam que existem diversas ex-
pressdes do racismo (racismo moderno, racismo simbolico, racismo
aversivo, racismo ambivalente, racismo cordial ou ainda o preconceito
sutil, entre outras). Sdo expressdes que se transformam e transmutam



POLITICAS DE VULNERABILIZACAO SOCIAL E SEUS EFEITOS | 219

em expressdes de violéncia, surgindo a necessidade de compreender
essas expressdOes por uma Otica interseccional. No Brasil, segundo
Sintese de Indicadores Sociais realizada pelo IBGE (2018) cerca de
46,7% populagdes se autodeclaram pardos, e 8,2% da populagdo brasi-
leira se declaram negros. Ou seja, sdo sujeitos ndo brancos, cuja soma
compde mais da metade de toda a populagao brasileira. Campos (2013,
p. 84) discorre que as categorias de pardo e negro sdo entendidas como
nao brancos, acarretando para os sujeitos que assim se declaram dife-
renciacao de chances de vida frente a populagdo branca.

Guimaraes (2009, p. 127) aponta que, no Brasil, a cor ainda ¢
associada a classe social, sendo estabelecidas visdes verticais em torno
de determinado grupo social e suas caracteristicas. Instaurou-se uma
hierarquia social fundada no preconceito de cor e de classe social.
Convertido em nimeros segundo o tltimo levantamento realizado pela
Agéncia IBGE Noticia com a Sintese de Indicadores sociais, no ano de
2017, a pobreza no Brasil atinge cerca de 54,8 milhdes de pessoas em
condi¢des minimas, estando divididos em situa¢des de pobreza e de
extrema pobreza. Os dados também apontam que o grupo em maior si-
tuacdo de vulnerabilidade sdo as mulheres pretas e pardas, computando
64,4%. Elas estavam abaixo da faixa de renda que tange o valor de R$
406 reais mensais (RENAUX, 2018).

Relacionar raga e classe social é pontuar experiéncias intersec-
cionais, em que o individuo ¢ alvo de discriminagdo e opressdo. No
entanto, essas violéncias podem ser mais intensas quando se trata de
mulheres negras. Djamila Ribeiro (2017) disserta que a mulher negra ¢
pensada a partir do homem e ndo de si, ou seja, ela se torna o outro do
outro. E, quando inseridas em contexto de pobreza “[...] as mulheres ne-
gras ocupam um espago vazio, um espaco que se sobrepde as margens
da raga e do género, o chamado terceiro espago, um tipo de vacuo de
apagamento e contradi¢do em um mundo polarizado em negros de um
lado e mulheres de outro” (KILOMBA, 2012, p. 56).

A interseccionalidade € a ferramenta para compreender as de-
sigualdades e como elas se estruturam frente as questdes de raga e de
género atravessadas pelo marcador de classe social. Dessa forma, de-
vem-se desenvolver estratégias que possam contribuir a partir das a¢des
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de carater interdisciplinar e interseccional para aqueles/as excluidos/as
por questdes raciais, de género e de classe social.

Estratégias metodologicas interseccionais para lidar com a
articulacao pobreza, género e raca

Henning (2015) aponta que a interseccionalidade geralmente esta
baseada na articulacao raca, classe e género, indicando que ha um lugar
comum nos modos de produzir investigacdes com a articulagdo desses
trés marcadores. No entanto, pelo menos em pesquisas em Psicologia
Social, como indica Grzanka (2018), ha uma invisibiliza¢ao das ques-
tdes raciais de um modo geral. Quando se tem um enfoque feminista,
pode haver uma tendéncia de abordar uma compreensao de mulher de
maneira ndo racializada e ndo periférica.

Dessa maneira, ¢ necessario avangar nas estratégias de investi-
gacdo com uma mirada realmente interseccional para o entendimento
dessas dinamicas de opressao e de resisténcias feministas e antirracistas
em contextos de pobreza. Como proposta inicial, aponta-se a reflexivi-
dade como central na investigacdo. Denzin e Lincoln (2006) concebem
a reflexividade como o constante autoquestionamento do/a pesquisa-
dor/a sobre seu lugar na pesquisa. Deve haver uma nitidez sobre a pos-
tura do/a investigador/a desde a escolha do tema, da estrutura metodo-
logica, da producdo do campo de pesquisa, das analises produzidas e
da devolutiva planejada. No entanto, compreende-se que essa reflexivi-
dade deve também evidenciar os marcadores de que o/a pesquisador/a
¢ constituido/a. Grzanka (2018) deslinda que a Psicologia, de maneira
geral, tende a ser em sua maioria de classe média branca, composta
por mulheres e homens gays. Dessa maneira, esses marcadores de
classe, branquitude, género e sexualidade poderiam ser apresentados
como construcdo desse lugar do/a pesquisador/a. No entanto, ndo é so-
mente apresentar os marcadores. De acordo com as metodologias femi-
nistas (CHANTLER; BURNS, 2015) ¢ com a Teoria Critica da Raga
(PARKER; ROBERTS, 2015), também se podem apresentar as experi-
éncias que os/as pesquisadores/as passaram vinculados/as aos temas in-
vestigados. Dessa maneira, constroi-se um panorama de aproximagdes
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e de articula¢des dos diferentes marcadores sociais na construgdo da
investigacdo em contextos de pobreza.

Além disso, deve-se também indicar a posi¢ao politica da pes-
quisa, caso esteja focada em uma pretensa neutralidade cientifica ou em
uma perspectiva emancipatoria (DENZIN; LINCOLN, 2006). Como
comentado anteriormente, a sociedade constitui-se de uma estrutura
racista e patriarcal que promove uma série de violéncias e de silencia-
mentos historicos contra as classes mais pobres, as mulheres, as popu-
lagdes negra e indigena e suas intersegoes. No entanto, concebe-se que
as universidades e a propria ciéncia, a partir da racionalidade cienti-
fica, sdo instituigdes que reproduzem e mantém essa estrutura desigual
(CASTRO-GOMEZ, 2007). Portanto, deve-se apresentar um padrdo
normativo e critico de denuncia contra essa colonialidade e essas cons-
trugoes ideologicas de hierarquias a partir do posicionamento nitido da
pesquisa frente as desigualdades identitarias (ALCOFF, 2016).

Igualmente, deve-se basear esse padrido normativo na construgao
de uma ética da convivéncia das diferengas que ndo subjugam umas
as outras. Nesse sentido, essas pesquisas com carater interseccional
também devem ser constituidas de prazer e de afeto. O pesquisador/a
precisa afetar-se de maneira positiva pelos temas, campos de pesquisa
e participantes. Bell Hooks (2013) indica que o afeto € revolucionario e
deve fazer parte do processo de produgdo do conhecimento, pois deve
ser uma ferramenta de resisténcia contra o processo de desumanizagao
que a racionalidade cientifica propde-se a promover a partir de uma
estrutura racista, patriarcal e classista da sociedade.

Nesse sentido, a estrutura de pesquisa € inicialmente concebida
de certo modo, mas também se baseia na constante reflexividade e afeto
no processo de desenvolvimento da investigagdo. E pesquisas com o
enfoque interseccional e critico devem estar abertas para se tornarem
acdes. Ou seja, a Pesquisa Acdo deve estar no horizonte do/a pesqui-
sador/a, pois os temas de investigacdo baseiam-se em uma necessidade
de mudanca de determinado contexto, cultura e grupo que possam estar
estruturados de maneira desigual e historica. Deve-se recordar que a
propria Pesquisa Agdo se desenvolve de forma intensa nas lutas fe-
ministas, antirracistas e pos-coloniais (NOFFKE; ROBERTS, 2015).
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Dessa forma, essa maneira de fazer pesquisa tem, em sua origem, as
bases da perspectiva interseccional. Além disso, a Pesquisa Ac¢éo po-
de-se tornar uma Pesquisa A¢@o Participante em que o/a pesquisador/a
junta-se aos/as participantes que podem se tornar também novos/as in-
vestigadores/as em um processo colaborativo (FALS BORDA, 2000).
E, como Carbado et al. (2013) apontam, a perspectiva interseccional
pode ser entendida como uma a¢do, um movimento social, uma de-
nuncia e uma visibilidade de violéncias.

E também deve-se escolher quais marcadores de diferenca sdo
postos em evidéncia e articulados em uma investigagao interseccional.
Henning (2015) aponta que essa escolha ndo se deve ater as violéncias,
mas também pode explicitar processos de resisténcia, ou, como o autor
indica, “agéncias interseccionais” dos/as participantes. Grzanka (2018)
informa que essa escolha pode ocorrer com uma aproximagao do campo
de pesquisa ou pode surgir dos proprios resultados de investigagdo. Em
uma perspectiva qualitativa, pode-se escolher de forma mais evidente
essas identidades interseccionais, devendo o/a pesquisador/a fazer essa
escolha antes de iniciar o campo de pesquisa a partir de um ponto de
vista feminista antirracista. Podem-se utilizar as narrativas orais, teste-
munho, etnografias visuais para dar maior visibilidade a essas trajeto-
rias interseccionais vinculadas a situagdo de pobreza.

Ja em uma abordagem mista ou quantitativa, Grzanka (2018)
concebe que podem ser construidas andlises mais justas que evidenciam
as desigualdades dessas identidades em contextos de pobreza a partir da
articulacdo da raca e do género. Pode-se apontar para amostras que nao
sejam representadas nas investigacdes e estejam em constante processo
de invisibilizagdo, tornando evidente essas violéncias cotidianas. Nas
analises, podem ser realizadas Analise de Perfis Latentes (latent profile
analysis, LPA), como também Analise Discriminante (LAVOR FILHO
et al., 2018), para identificar perfis vinculados a essas identidades in-
terseccionais. Além disso, caso a amostra seja grande, pode-se realizar
uma Modelagem de Equacdes Estruturais Multigrupo para identificar
tendéncias especificas de determinados grupos interseccionais.

Dessa maneira, sdo variadas as possibilidades de uso de uma
perspectiva interseccional como estratégia metodologica em diferentes
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fases de desenvolvimento de uma investigagdo para melhor compre-
ensdo da articulagdo do género e da raga em situagdes de pobreza.
No entanto, para finalizar, deve-se também indicar que a devolutiva
da pesquisa pode ser planejada para que seja a mais colaborativa pos-
sivel com as pessoas que participaram da investigagdo. Igualmente,
deve haver o processo de traducdo dos resultados da investigacao para
um senso comum emancipatorio (SANTOS, 2011), ou seja, as pessoas
devem poder compreender, apropriar-se e utilizar essas informagoes
para suas vidas cotidianas, evidenciando os contextos de pobreza e
privacdo. Como Ximenes, Cidade e Silva (2019) afirmam, deve-se
planejar as devolutivas para que possam ter efeito politico na vida co-
tidiana das pessoas participantes. Assim, propde-se sair dos espagos
da universidade e apresentar os resultados para as politicas publicas,
organizagdes ndo governamentais, movimentos sociais e sociedade
civil relacionados as questdes de classe social, género e raca. Dessa
maneira, € possivel as pesquisas com carater interseccional desenvol-
verem um carater ativo, que as leve além da mera investigagdo e que
produza efeitos concretos na vida das pessoas participantes que se en-
contram em contextos de pobreza, vivenciando violéncias interseccio-
nais a partir da raca e do género.

Consideracoes Finais

Aponta-se a necessidade de desenvolvimento de investigagdes
que apresentem a articulagdo de marcadores sociais da diferenca para
uma melhor compreensdo da populagdo em situagdo de pobreza histo-
rica e ideologicamente invisibilizada. Propde-se a articulagdo da po-
breza com raga e género como ponto de partida a ser agregado a novos
marcadores da diferenca para melhor entendimento da vida das pessoas.
Igualmente, as pesquisas devem ampliar suas possibilidades de reali-
zagdo, desde uma maior evidéncia da identidade interseccional do/a
pesquisador/a a um vié€s colaborativo. Assim, tem-se um carater ativo
da investigacdo que busca desenvolver impactos concretos a partir das
diferentes possibilidades de devolutiva. No entanto, para isso ocorrer,
o processo de analise do campo e desses resultados deve evidenciar as
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articulagdes interseccionais nos contextos de pobreza. Essas possibili-
dades de fazer investigagdo sdo necessarias e urgentes para uma des-
construgdo da universidade e da racionalidade cientifica como espagos
de silenciamentos e opressdes vinculados de maneira interseccional as
classes sociais mais baixas, as mulheres e a populagdo negra.
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Tecnologias, poder e resistencias



MEIOS DE COMUNICACAO E (FALSA) LIBERDADE:
REFLEXOES SOBRE A PESQUISA DAS
NOVAS TECNOLOGIAS DE INFORMACAO E
COMUNICACAO (TIC) EM TEORIA CRITICA

Deborah Christina Antunes

A premissa segundo a qual o que somos depende das condi-
cOes materiais de nossa existéncia ndo ¢ estranha a psicologia de maneira
geral, menos ainda a psicologia social em especifico — principalmente
quando pensamos em uma psicologia de base marxista. No prologo de
“A ideologia alema”, Marx e Engels (2007) realizam uma critica aos
hegelianos de esquerda. Os jovens hegelianos empreenderam uma cri-
tica a filosofia de Hegel na tentativa de sua superacdo; na tentativa de
encontrar a esséncia verdadeira dos homens. Eles acusam a filosofia
de conter representacdes falsas que se tornaram independentes dos ho-
mens, € estes acabam por “definhar” sob o jugo de suas proprias ideias,
de seus dogmas. O problema dessa critica ao sistema de Hegel, segundo
Marx, € que ela, ao criticar o idealismo, continua idealista. Para Marx
e Engels (2007), os jovens hegelianos apenas repetem, reproduzem a
ideologia alema, pois continuam a considerar o mundo dominado por
ideias e a considerar tais ideias como principios determinantes. O que
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Marx e Engels chamam de ilus@o de Hegel continua sendo valido para
seus criticos: “As ideias, os pensamentos ¢ os conceitos produzem,
determinam e dominam o mundo real dos Homens, seu mundo mate-
rial, suas relagdes reais” (MARX; ENGELS, 2007, p. 523). Para eles,
faltou a esses filosofos perguntarem sobre a conexdo entre a filosofia
alema e a realidade alema, sobre a conexdo de suas criticas com seu
préprio meio material. E isso que eles irdo propor, o que eles apresen-
tardo como seu método de analise. Uma questdo importante aqui é que
a mudanca metodologica de Marx implica uma mudanga no proprio
conteudo de sua filosofia.

Em vez de partirem de pressupostos arbitrarios, Marx e Engels
partem de pressupostos reais: os individuos reais, sua agao e suas condi-
¢Oes materiais de vida (aquelas ja encontradas e reproduzidas por eles).
Trata-se de uma analise da vida empirica:

Os pressupostos de que partimos nao sao pressupostos arbitrarios,
dogmas, mas pressupostos reais, de que so se pode abstrair na imagi-
nagao. Sao os individuos reais, sua acao e suas condicoes materiais
de vida, tanto aquelas por eles ja encontradas como as produzidas
por sua propria acao. Esses pressupostos sao, portanto, constataveis
por via puramente empirica (MARX; ENGELS, 2007, p. 86-87).

O primeiro fato constatdvel é a existéncia de seres humanos
vivos. E a partir desse fato que os autores comegam sua anélise. Os
seres humanos vivos possuem determinada estrutura interna que de-
termina sua relacdo com a prépria natureza, como a necessidade de se
alimentar e de se proteger das mudancas climaticas e dos predadores.
Assim, a relagdo dos homens com o restante da natureza parte dos pro-
prios fundamentos naturais, tais como a constitui¢do fisica do homem
e as condigOes naturais, geologicas etc. assim como da modifica¢do
desses fundamentos naturais pela propria agdo dos homens no decorrer
da historia. Portanto, a analise de Marx e Engels parte de relagdes reais
entre os homens e entre os homens e a natureza externa. Seu pressu-
posto ndo seriam, tal como no idealismo, ideias abstratas, mas aquilo
que € constatado empiricamente, pela observagcdo do modo de vida dos
homens existentes na realidade.
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E a existéncia dessas relagdes entre homens e natureza, rela-
¢cdes amplamente condicionadas por sua organizagdo corporal, pelas
quais os homens constroem os seus meios de vida e que, a0 mesmo
tempo, diferenciam os homens dos outros animais (aqui os autores de
contrapdem a ideia de que homens se diferenciam dos animais pela
existéncia de sua consciéncia, pela religido ou outras ideias abstratas).
Ao mesmo tempo, por meio dessas relagdes os homens constroem sua
propria vida material.

Por outro lado, “o que os individuos sdo depende das condi¢des
materiais de sua producdo” (MARX; ENGELS, 2007, p. 87). Aqui se
encontra o movimento dialético dos autores: ao mesmo tempo em que
os homens constroem suas condi¢des de existéncia, sdo construidos
pelas atividades empreendidas em meio a essas condi¢des. Nas palavras
de Marx e Engels: “O modo pelo qual os homens produzem seus meios
de vida depende, antes de tudo, da propria constitui¢do dos meios de
vida ja encontrados e que eles tém de reproduzir” (MARX; ENGELS,
2007, p. 87). Isso significa que tal modo de produgdo nio é apenas um
modo de garantir a existéncia fisica dos individuos, ele se faz como
um modo de vida desses individuos: Os homens sdo tal como exterio-
rizam sua vida, sdo o que produzem e 0 modo como produzem. O que
eles dizem aqui € que o trabalho ndo € apenas uma forma de garantir a
subsisténcia, sem quaisquer implica¢des. O modo como ele ¢ realizado,
assim como o que ¢ produzido por meio dele transforma, modifica o
proprio homem.

Os autores partem de diferentes momentos histéricos onde a pro-
ducdo material do homem se da de diferentes formas de acordo com
o aumento da populagdo, da producdo ¢ do “intercimbio” entre indi-
viduos ou paises. A partir das analises realizadas, Marx e Engels con-
cluem que individuos, em determinadas condigdes de produgdo, con-
traem entre si relagdes sociais e politicas determinadas. A observagao
empirica (aquela que se atém aos fatos reais) deve provas a conexao
entre a estrutura social e politica e a produgdo. Para eles, como foi dito,
mesmo a producdo de ideias, a producdo da consciéncia, esta ligada a
essas atividades materiais de producdo, estd ligada a0 modo como os
homens organizam o seu trabalho.
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Isso porque para os autores:

[...] ndo se parte daquilo que os homens dizem, imaginam ou
representam, tampouco dos homens pensados, imaginados e re-
presentados para, a partir dai, chegar aos homens de carne e
0sso; parte-se dos homens realmente ativos e, a partir de seu
processo de vida real, expde-se também o desenvolvimento dos
reflexos ideologicos e dos ecos desse processo de vida (MARX;
ENGELS, 2007, p. 94).

Marx e Engels desmistificam a aparente autonomia da moral, da
religido etc. relacionando-as a0 modo de o homem reproduzir-se social-
mente. Assim, para eles, “nao € a consciéncia que determina a vida, mas
a vida que determina a consciéncia” (MARX; ENGELS, 2007, p. 94).
E assim que a diferenca entre os métodos ¢, mais uma vez, demarcada:
se antes se partia da consciéncia, eles agora partem dos individuos reais
e consideram a consciéncia como consciéncia desses individuos. Seu
pressuposto ¢ a existéncia dos homens em seu processo de desenvolvi-
mento empiricamente observavel: o saber real toma o lugar de fraseolo-
gias sobre a consciéncia, e assim a mudanga de método logo traz a luz
uma mudanca de conteudo pela filosofia de Marx.

Interessante notar que esse método ¢ também utilizado nas ana-
lises realizadas por Engels (1985) em “A situacdo da classe trabalha-
dora na Inglaterra”. Tendo em vista que as transformagdes precisam
se alicercar em bases reais materiais e que a situacdo da Alemanha,
no que tange ao desenvolvimento das forcas produtivas, estava em um
nivel inferior ao de outros paises como a Inglaterra, Engels empreende
uma analise do capitalismo j& constituido naquele pais. Em seu pre-
facio, ele diz:

A situagcao da classe operaria € a base real de onde sairam todos
0s movimentos atuais porque ela & ao mesmo tempo, o ponto
maximo e a manifestacao mais visivel da miseravel situacao so-
cial atual [...] O conhecimento das condigcdes de vida do prole-
tariado & uma necessidade absoluta se quisermos assegurar uma
base solida as teorias socialistas bem como aos juizos sobre a sua
legitimidade, acabar com todos os sonhos e fantasias pro e contra
(ENGELS, 1985, p. 7).
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O materialismo dialético é um eixo?* fundamental da Teoria
Critica da Sociedade, especialmente quando nos referimos a pri-
meira geracao daquela que foi chamada, por Jay (2008), de Escola de
Frankfurt. Especialmente a partir da dire¢do de Horkheimer: a contra-
dicdo entre o desenvolvimento técnico, cientifico e industrial da socie-
dade e a miséria humana predominante foi levada em consideracao,
indo de encontro ao prognostico marxista de que o operariado faria
a revolucdo a partir do desenvolvimento das bases materiais de pro-
ducdo (JAY, 2008; WIGGERSHAUS, 2006). E a partir dessa posi¢o
que Horkheimer pensa em um conjunto de problemas de pesquisa que
abrangia a conexao entre a vida econdmica da sociedade, o desenvol-
vimento psiquico dos individuos e as transformagdes culturais em seus
mais diversos aspectos: arte, religido, ciéncia, costumes, direito, moda,
opinido publica, esporte, entretenimento etc. (HORKHEIMER, 1999).
As pesquisas realizadas no Instituto eram de cunho empirico e incluiam
a investigacdo de determinados grupos sociais — no que tange a seu
papel no processo econdmico, as transformagdes psiquicas de seus
membros e as Instituicdes e ideias que os regem — ¢ também a analise
de economia, da imprensa, da literatura etc. (HORKHEIMER, 1999).

Como discutimos em outra ocasido (ANTUNES, 2015), um dos
eixos de pesquisa dos frankfurtianos diz respeito aos elementos da
cultura e inclui o desenvolvimento do conceito de Industria Cultural
(HORKHEIMER; ADORNO, 1985), onde encontramos, além dos tra-
balhos sobre o cinema, como De Caligari a Hitler (KRACAUER, 1985)
e A obra de arte na época de suas técnicas de reprodug¢do (BENJAMIN,
1983), sobre estética e arte, como Teoria Estética (ADORNO, 1997) e
O cardter afirmativo da cultura (MARCUSE, 2001), sobre astrologia
(ADORNO, 2008a), os trabalhos de Adorno sobre musica. Estes sdo
importantes para nossos estudos, pois representam uma forma materia-
lista dialética de compreender o modo como os meios de comunicagao
(como meio material de produgdo e reprodugdo da vida) produzem

24Qutro eixo fundamental da primeira geracao dos frankfurtianos & a psicanalise freudiana,
como tivemos a oportunidade de debater em outros momentos (ANTUNES, 2009, 2014).
Para os objetivos especificos desse capitulo, atemo-nos a discussao marxista.
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também subjetividades. Seus estudos se deram a partir da analise da
produgdo, da reprodugdo e da recepgdo da musica — que incluia uma
analise fisiondmica do radio, enquanto novo meio de comunicagdo
da época, para compreender como suas caracteristicas materiais re-
verberavam subjetivamente na audicdo e nos processos de formacao
(Bildung) e semiformacao (Halb-Bildung).

Em “Estética, percepcao e politica dos meios de comunicacdo”
(ANTUNES, 2016), mostramos a necessidade de, a partir de uma pos-
tura metodologica semelhante a de Adorno em seus estudos sobre o
radio, realizarmos pesquisas a fim de compreender os meios de co-
municacdo contemporaneos. Desde entdo, temos efetivado esforgos
para a realizacdo de estudos e pesquisas sobre diversos aspectos das
novas tecnologias de comunicagdo digital e sua relacdo com as sub-
jetividades contemporaneas. Para isso, basta ndo apenas a leitura dos
escritos dos proprios frankfurtianos, como de autoras e autores — de
diversas vertentes teorico-metodologicas — que se debrucam sobre
os mesmos objetos, como Turkle (2004, 2005), Wu (2012), Martino
(2015), Castells (2013), Lévy, (2010), Bruno (2018) etc., a fim tanto de
tomar conhecimento sobre o estado da arte das pesquisas sobre o tema,
quanto de apropriar-se de insights e reflexdes ja realizadas, de modo a
avangar no conhecimento critico sobre as tecnologias de informacgao e
comunicagdo digitais.

A questao do método

O problema do método esta no significado que ele adquiriu
dentro das Ciéncias e da Filosofia. Costumou-se compreender a ideia
de método como uma aproximacao intelectual que pode e deve ser apli-
cada em qualquer tempo e espaco. Isso porque o método ndo estaria
relacionado aos objetos do conhecimento. Nessa tradi¢do, todo método
precisaria comegar pela abstragao — formulacao de conceitos. Colocado
de outra forma, deveria se abster de se atentar para as particularidades
pelas quais o conhecimento, a priori, interessa-se e tornar o material
capaz de ser dominado. Tais métodos estdo sempre preocupados com
a validade: receiam qualquer pista que aponte que eles amortizaram
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seus objetos. Ao mesmo tempo, eles diminuem o engajamento com o
proprio objeto. Trata-se do principio de equivaléncia da sociedade de
trocas refletido no método das ciéncias: o valor de uso aparece apenas
como quantidades, como valores de troca, como valores compraveis
em termos monetarios, € ndo como qualidades distintivas. O problema
que Adorno (2008b) vé aqui é que o que acontece ¢ um tipo de “prati-
cismo” sempre orientado a conservacao dos sistemas sociais vigentes
(ANTUNES, 2014). Por outro lado,

[...] nem a praxis transcorre independentemente da teoria, nem
esta & independente daquela. Se a praxis fosse o critério da teoria,
converter-se-ia, por amor ao ‘thema probandum’, no embuste de-
nunciado por Marx e, por causa disso, nao poderia alcangar o que
pretende; se a praxis se regesse simplesmente pelas indicagbes da
teoria, endurecer-se-ia doutrinariamente e, aléem disso, falsearia a
teoria. [...] A relagdo entre a teoria e a praxis, uma vez distanciada
uma da outra, € a da virada qualitativa, nao a da transicao, muito
menos a da subordinagcao (ADORNO, 1995, p. 227-228).

Adorno (2009), em sua Dialética Negativa, aponta-nos a neces-
sidade de uma metodica negagdo do método, guiada por um primado
(dialético) do objeto (MAAR, 2006). Isso significa que a aproximagdo do
objeto deve ser guiada pelas caracteristicas proprias a ele, ou seja, cabe ao
pesquisador abrir-se a um conhecimento preliminar de seu objeto, antes
de a ele aplicar, de fora, qualquer procedimento especifico e teoricamente
formatado, a0 mesmo tempo em que altera a si mesmo nessa abertura: “A
primazia do objeto deve ser respeitada pela praxis. Praxis corretamente
compreendida — na medida em que o sujeito € por sua vez algo mediado
— ¢ aquilo que o objeto quer” (ADORNO, 1995, p. 211). Nao se trata,
contudo, de simples adaptacao do pesquisador a sua situacao de pesquisa
(isso reforcaria a objetividade heteronoma a qual criticamos). A pesquisa
dos novos meios de comunicacao digitais (nosso objeto) ¢ mediada pelo
conjunto do sistema social (histéria e filosofia da técnica/tecnologia, sis-
tema econdmico, legislagdes, modo de producdo/reproducdo da socie-
dade, questdes especificas — politicas, geoespaciais, inter-relacionais —,
aspectos culturais etc.) e, portanto, também precisa da teoria para que
seja criticamente determinavel. Importante notar que as media¢des do
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nosso objeto aqui e agora pedem — de acordo com a natureza desse objeto
especifico — por uma abordagem tanto interdisciplinar, quanto empirica
para melhor refleti-lo. Isso significa que ndo ha método pronto a ser re-
produzido em nossos estudos, mas que devemos buscar conhecimento
dos métodos mais avangados ja criados atualmente, buscando verificar
aqueles que melhor poderiam nos ajudar a responder nossas questoes e
fazendo as adaptagdes necessarias, de acordo com a Teoria Critica e um
conhecimento preliminar do objeto — ou mesmo criando novas formas de
aproximagao dele.

Pesquisas realizadas

A partir da perspectiva tedrica e metodologica acima apresen-
tada e do interesse comum em compreender os novos meios de co-
municagdo digitais como mediadores das subjetividades contempora-
neas, temos desenvolvido e orientado pesquisas no ambito da iniciagdo
cientifica, do mestrado e do doutorado nos ultimos anos, escolhendo
objetos que, por fazerem ja parte do cotidiano, pouco sdo vistos como
de interesse cientifico da psicologia, como as redes sociais virtuais
Facebook, Instagram, Youtube, e aplicativos de atendimento psicolo-
gico online, como o FalaFreud. Nao se trata de pesquisas que buscam
simplesmente descrever esses aplicativos, mas nas quais a compre-
ensdo e a apresentacdo deles se fazem importantes para elucidar fe-
ndémenos contemporaneos que, ndo obstante se passarem no mundo
virtual, t€ém profundas raizes na materialidade da produgéo e da repro-
dugdo da vida no mundo contemporaneo.

Desde 2013, nas chamadas jornadas de junho, as redes sociais
ganharam visibilidade como espagos de comunicacgdo e organizagdo de
manifestagdes de cunho politico — antes disso, durante os movimentos
da Primavera Arabe e do Occupy Wall Street, as redes ja se apresentaram
como potencializadoras das manifestagdes politicas no ambito interna-
cional. Desde entdo e a partir de uma democratizacdo dos smartphones,
mais e mais pessoas passaram a se utilizar delas ndo somente para par-
ticiparem das organizacdes de manifestagdes de rua, mas como espagos
de posicionamento no virtual. Com base nesse contexto, mostrou-se
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importante o estudo de grupos/paginas dentro de redes sociais virtuais
autodeclaradas de determinada visdo politica. Holanda (2017), por
exemplo, estudou em seu trabalho de conclusido de curso de graduacao
em Psicologia na Universidade Federal do Ceara, campus de Sobral, um
meme e o debate que se seguiu a ele dentro da pagina do Movimento
endireita Brasil no Facebook. Para o estudo, a autora se utilizou da net-
nografia de Kozinets (2014), adaptando-a para o objeto em questao, e
da analise critica imanente para a interpretagao do debate estabelecido e
de uma ferramenta disponibilizada pelo proprio Facebook, o Facebook
Audience Insights. Além disso, coube ao trabalho a realizagdo da apre-
sentacdo da propria rede social dentro do contexto histérico dos meios
de comunicagdo e da internet em necessaria conexdo com o desenvol-
vimento tecnologico dentro do capitalismo. O trabalho mostrou como
forma e contetido dos posicionamentos politicos na esfera virtual estdo
em relagdo com a forma da rede social em questdo — as possibilidades
de debates e interacdo dadas pelos algoritmos — que, por sua vez, ¢ uma
esfera privada que opera no ambito do mercado nio abrindo espago para
o estabelecimento do diferente no recorte em questao.

Hoje a mesma autora realiza seus estudos de mestrado no
Programa de Pos-Graduagdo em Psicologia da UFC e estuda as in-
teracdes em duas paginas no Facebook de posicionamentos politicos
distintos (autodeclaradas de direita e de esquerda) durante o periodo
das ultimas eleigdes presidenciais no Brasil. Além de continuar traba-
lhando com uma versdo adaptada da netnografia de Kozinets e com
o Facebook Audience Insights, para sua pesquisa se fez importante
apropriar-se de outros procedimentos metodologicos com o uso do
Netvizz (RIEDER, 2013) e do [ramuteq para realizar analises textuais
de material verbal transcrito (CAMARGO; JUSTO, 2013) nas di-
versas postagens e comentarios que fazem parte do corpus da pesquisa.
Recentemente também publicamos (ANTUNES, 2019) um artigo em
que analisamos as interagdes de usarias(os) da rede social Facebook
em uma pagina autodeclarada da esquerda e pudemos verificar o modo
estereotipado das “interagdes” que, em sua grande maioria, reduzem-se
ao que Horkheimer e Adorno (1985) reconheceram como pensamento
de ticket, e deixam de lado a realizacdo de reflexao historica e politica
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para a compreensdo dos problemas atuais individualizando questdes
que sdo, no mais, amplamente sociais e culturais.

Mendes (2018), por sua vez, acompanhou a transformagdo de
uma revista feminina de impressa para virtual e sua apropriacao do es-
paco da rede social Instagram para aproximar seus ideais das leitoras
em uma coluna chamada “Instagram da leitora”. Ela havia estudado, em
seu trabalho de conclusdo de curso de graduagcdo em Psicologia, reali-
zado na Universidade Federal do Ceara, Campus de Sobral, a anélise da
construgdo da feminilidade pela revista “Capricho”, a partir da ideia de
Indtstria Cultural (HORKHEIMER; ADORNO, 1985). No mestrado,
desenvolveu sua dissertagao englobando o virtual e as mudancas que ele
trouxe para seu objeto de estudo anterior — especialmente a ideia de que a
leitora passou a ser também produtora de contetido para a revista por meio
do Instagram, promovendo a falsa impresséo de liberdade de expressar-se
e ser vista, o que, por sua vez, favorece novas formas de sujeigdo. Para a
realizacdo da pesquisa, Mendes (2018) desenvolveu previamente fichas
de catalogacdo que possibilitaram a analise critica do material.

Ainda no ambito das redes sociais virtuais, o Youtube foi objeto
de analise da dissertacdo de mestrado que Gomes (2019) desenvolveu
no Programa de Pos-Graduacdo em Psicologia da UFC. A autora traba-
lhou especificamente com o canal do youtuber brasileiro Felipe Neto,
buscando a estética especifica dessa plataforma. Ela realizou a critica
imanente dos discursos, buscando suas contradigdes que apontam para
os paradoxos do sistema capitalista em sua fase tardia. Para isso, ela tra-
balhou com a transcri¢do de sete videos para realizar analise. Suas refle-
x0es partiram das contradi¢des entre os aspectos formais da plataforma
— que intensificam o cultivo de um gosto estandardizado e reforgam
outras propriedades da Industria Cultural — e o contetido adjudicado no
discurso que exibe o Youtube como o espaco democratico que propor-
ciona voz aos seus usuarios.

Em agosto de 2018, iniciamos uma pesquisa, com apoio da
FUNCAP no ambito do Programa de Bolsas de Produtividade e
Interiorizacdo, sobre o aplicativo de terapia online FalaFreud. Para seu
estudo, realizamos uma descri¢ao fisiondmica da plataforma de terapia
online a partir de sua experimentagao e estudo de seu comportamento e
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possibilidades, com anota¢des em diarios de campos. Além disso, estu-
damos as legislacdes sobre terapia online, além das contradigdes entre
o discurso do aplicativo sobre si mesmo e aquilo que ele efetivamente
proporciona aos seus usuarios e psicologos cadastrados.

Consideracoes finais

Embora a Teoria Critica da Sociedade tenha ficado conhecida
por suas obras teoricas especialmente estudadas no ambito da Filosofia,
como ¢ o caso da “Dialética do Esclarecimento” (HORKHEIMER;
ADORNO, 1985), por exemplo, estudos empiricos sempre foram a
base das reflexdes tedricas do Instituto de Pesquisas Sociais onde ela se
desenvolveu. Esses estudos buscam realizar um diagnéstico do tempo
presente a partir da andlise de diversos materiais que servem como
microcosmo com as tensoes e tendéncias da sociedade que podem ser
encontradas ali de modo micrologico. Os estudos dos meios de comu-
nicagdo contemporaneos ¢ suas contradicdes se fazem importantes na
medida em que, mais uma vez na historia, apresentam-se como demo-
craticos e potencializadores de liberdade, quando o que temos encon-
trado em nossas andlises aparece como 0 oposto — o que tem surgido
dos espagos virtuais de interagdo mais utilizados no mundo, distante de
ser a realizagdo da emancipagdo humana, aponta para novas formas de
estereotipia indicando como esses espacgos tornam a todos vulneraveis
mais uma vez a toda légica do capital e os modos como essa logica se
sedimenta nos individuos e sua forma de pensar, agir e se expressar.

Enfatizar o aspecto empirico dessas pesquisas, por seu turno,
ndo significa deixar de lado o estudo tedrico e a importancia da reali-
zagdo de pesquisas histdricas e conceituais. O trabalho com o conceito
¢ de suma importancia na medida em que langa luz a propria reali-
dade encontrada empiricamente e passivel de interpretagdo. Mesmo
os conceitos, por outro lado, ndo podem ser considerados absolutos
— eles tém historia e dizem respeito a determinados momentos que sao
também historicos — e por isso devem ser refletidos a luz do presente. A
fun¢ao dessa reflexdo ¢ nada menos do que auxiliar a autocompreensao
do presente como forma de colaborar com o processo da consciéncia
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dos determinantes de uma vida ainda nos moldes da serviddo em meio
ao cada vez mais avangado mundo tecnologico.
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PARENTALIDADE EM TRANSFORMACAO:
REFLEXOES SOBRE AS PRATICAS DE
CUIDADO COM OS FILHOS A PARTIR DE
VIDEOS NO YOUTUBE

Camila Moreira Maia
Idilva Maria Pires Germano

Criacao de filhos, modelos de género e novas midias

Em tempos de capitalismo informacional, o discurso sobre
a criacdo dos filhos vem ganhando novas concepgdes, matizes ideold-
gicos e expressdo em veiculos de comunicagdo. Para além das prescri-
¢oes dominantes de médicos, nutricionistas, psicélogos e outros espe-
cialistas que atuam no campo da puericultura, crescentemente maes e
pais vem disseminando contetidos sobre suas experiéncias de parentali-
dade, especialmente em plataformas digitais.

Com a disseminacdo da cibercultura, percebe-se, em particular,
a producdo significativa de contetidos textuais e audiovisuais produ-
zidos por mées e dirigidos a outras maes que, além de informarem sobre
questoes fisioldgicas e de satde relacionadas a gravidez, ao parto € aos
cuidados com a crianga, passam a colocar em discussdo determinadas
identidades maternas estabelecidas. O compartilhamento de fotos e de
videos que retratam o cotidiano de diversas mées, os relatos de experi-
éncias em redes sociais e os foruns de discussdo em sites relacionados
ao assunto criam uma rede de intera¢des que faz circular discursos de
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toda ordem, tensionando ou reproduzindo certos modelos genderizados
de maternidade. Além disso, esse processo de mediatizacdo também
permitiu que o mercado se apropriasse dessas plataformas para incitar
formas de consumo vinculadas, implicitamente, a esses modelos identi-
tarios sobre a maternidade, seus significados e praticas.

Um aspecto a ressaltar nesse processo ¢ a democratizagdo da pro-
ducdo discursiva na internet, que permite alargar a livre expressao de
usuarios opinando a respeito de qualquer assunto. No que tange a pra-
tica materna, as maes ndo precisam mais se restringir a cumprir as de-
terminagdes dos discursos autorizados da ci€ncia, mas também podem
opinar, trocar experiéncias, compartilhar angustias e dificuldades e, in-
clusive, voltar-se contra o que ¢ hegemonico no ambito da maternidade.

A publicagdo de videos na internet por maes ou por mulheres que
militam na causa materna ¢ uma das principais formas de veiculagdo
de midias sobre o assunto. Os contetidos sdo geralmente demandados
por mulheres gravidas ou que ja tenham filhos. Os formatos do mais
pedagobgico e informativo, ensinando como devem cuidar de seus filhos
ou como conduzir sua gravidez ou seu parto; até os mais confessionais,
de mulheres que decidem dar visibilidade a sua experiéncia de gra-
videz, de parto e dos primeiros dias com o beb&. Encontram-se, ainda,
videos que atuam no campo do ativismo social em prol de mudangas
culturais, reivindicando uma divisdo mais igualitaria das tarefas entre
0s pais e com outros familiares ou denunciando episodios de violéncia
e de opressdo vividos por mulheres. Ainda ha videos que reivindicam
transformagdes nas formas de representacdo das maes, clamando pela
relativizacdo do esteredtipo da mae docil, amavel, flexivel e nascida
para parir e cuidar dos filhos.

Neste capitulo, estamos interessadas em refletir sobre como as
praticas de parentalidade estdo sendo atravessadas pelas novas tecno-
logias digitais, sobretudo, na plataforma youtube. Buscamos identificar
que padrdes de maternidade ou de paternidade essas midias reproduzem
ou transformam e quais novidades no ambito do cuidado com os filhos
merecem ser destacadas sob um olhar critico.

Os estudos de género vém trazendo importantes reflexdes para
o entendimento da maternidade, na medida em que a contextualizam
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historicamente, relativizam-na e denunciam suas imbricadas relag¢des
de poder. Ser mie pode, assim, ter uma infinidade de sentidos: como
a realizacdo de uma suposta identidade feminina de matiz universal e
essencialista, como o que mantém a opressdo da mulher pelo homem,
como um defeito, como uma forma de poder, como o substrato da or-
ganizacao social por meio da familia, como da ordem da natureza...
A nocgdo de género permite-nos, também, falar de uma ‘maternidade
relacional’ que ndo pode ser entendida de modo essencial nem isolado,
mas que ¢ tecida pelas diversas interacdes ao longo da vida da mulher
e que se define em contraposicao aquilo que ¢ masculino. Por fim, essa
ideia fomenta lutas de mulheres pela relativizagdo das representagdes,
das identidades e das praticas maternas, baseadas na ideia de que ndo
ha um ideal de mée a perseguir que se justifique por uma natureza nem
por uma obrigagdo moral, a ndo ser por exigéncias socioculturais que
atendem a demandas de poder bem especificas.

A construgdo do conceito de ‘parentalidade’, “para marcar a di-
mensao de processo e de constru¢do no exercicio da relagdo dos pais
com os filhos” (ZORNIG, 2010, p. 454), ¢ representativo dessa con-
cepgdo. Neyrand (2016), ao dissertar sobre a evolugdo dos saberes
sobre a parentalidade, expoe as relagdes entre as modificacdes cultu-
rais, cientificas e tecnologicas, ocorridas a partir da década de 1970, e
as transformagdes do conhecimento sobre a organizagdo familiar e as
fungdes parentais no desenvolvimento dos filhos. Afirma que a nogao
de parentalidade se disseminou fortemente a partir da década de 1990
porque estava em forte consonancia com o conceito de género.

Uma das muitas razdes para o sucesso do termo ‘parentalidade’
no discurso publico, desde os anos 1990, foi que o termo permite
unificar as posicdes parentais sem distinguir o género da pessoa
que implementa a fungao parental nem especifica as razoes pelas
quais ela ocupa essa posicao, seja ela uma mae, um pai, um pro-
genitor, um pai adotivo, um padrasto, um pai institucional... (tra-
dugdo nossa).... (NEYRAND, 2016, p. 54).

Por mais que os estudos de género oferecam as ferramentas para
desarticular as estratégias de poder e saber que regulam a materni-
dade atualmente, o caminho ainda ¢ longo e arduo para a construcao
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de uma sociedade mais igualitaria para as mulheres. Mesmo ganhando
espaco no mercado de trabalho e mesmo podendo fazer uso das tecno-
logias de contracep¢do e reproducdo, elas continuam sendo as princi-
pais responsaveis pela criacdo dos filhos e pelos trabalhos domésticos
(CHODOROW, 2002; MEDRADO; MULLER, 2018).

Somando-se a isso, contemporaneamente, as mulheres estdo sub-
metidas a um acumulo de obrigagdes, uma vez que sdo demandadas a
exercer diversas fung¢des para além daquelas que tradicionalmente se
esperaram delas — cuidar da casa e dos filhos. Sublinhando os muitos
valores e metas irreais impostos a mulher, Fernandes (2006) sintetiza o
ideal da mulher contemporanea na no¢ao de ‘mulher-elastico’ que seria
aquela que, a0 mesmo tempo em que precisa se manter bela, magra, sexy
e saudavel, desdobra-se para equilibrar trabalho, sucesso, casa arrumada,
filhos educados e bem alimentados, além de ser culta, docil e controlada.
Ao fracassar em sua missdo impossivel, essa mulher sente-se eterna-
mente em divida com os outros e consigo mesma; dessa forma, culpa-se,
frustra-se, acabando por desenvolver toda sorte de psicopatologias.

Em paralelo, as politicas publicas de saude e de assisténcia que
poderiam exercer a fungdo de desconstruir, relativizar e desarticular
essa nocao de ‘mulher-elastico’, acabam por reforgar identidades ma-
ternas que espelham esse ideal. As mulheres, nesse dmbito, sdo con-
vocadas a gerir toda gama de riscos que ameacem sua propria saude e
a do seu feto, durante a gravidez e na infancia da crianca. Instaura-se
uma autovigildncia permanente sobre sua alimentagdo, as necessi-
dades dos seus filhos e a prevencdo de doengas durante e depois da
gravidez. Somando-se a isso, quando se trata da assisténcia social as
familias, o foco é, novamente, a mulher, que é responsabilizada pela
superagao das desigualdades sociais e pela manutengdo da unidade fa-
miliar, nicleo fundamental de gestdo e de controle social. Percebe-se,
com isso, um processo de ‘politizacdo da maternidade’ (MEYER,
2005) que elege as questdes do ambito materno como algo politico,
de interesse coletivo e importante para o exercicio da gestdo publica.
Subjetiva-se a mulher, submetendo-a a perseguir um ideal inalcangéavel
em prol do melhor controle dos corpos e do racionamento de recursos
do Estado, que, por seu turno, beneficia-se dessas circunstancias, uma
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vez que maes disciplinadas criam filhos mais saudaveis, que demandam
menos recursos de saude.

Assim como aponta Tomaz (2015), ao realizar uma revisao sis-
tematica dos estudos que relacionam midia e maternidade no Brasil
(2003-2013), ha uma estreita relagdo entre meios de comunicagdo ¢ a
disseminagdo de modelos de maternidade. Apesar de a maioria dos es-
tudos ainda defenderem a necessidade de criticar midias que confinam
a mulher nos seus determinantes bioldgicos, que sdo produzidas por es-
pecialistas ou que apresentam um ideal romantico e tradicional da figura
da mulher, ha uma tendéncia nas midias do século XXI, sobretudo as
virtuais, de enaltecer a autoridade da mulher na criagdo dos préprios
filhos. Agora, mesmo ndo abrindo méo de todo do conhecimento cienti-
fico, elas se autorizam a questionar os especialistas, realizam trocas de
experiéncia e constroem redes de apoio mutuo que prescindem dos mé-
dicos, pedagogos, psicologos, etc. Desse modo, Tomaz langa bases para
novas investigagoes que tenham como mote principal as transformacdes
da maternidade na era informacional. Questiona se as maes de hoje estdo
reivindicando, por meio do espago virtual, sua autoridade sobre a ma-
ternidade, dotando esse fenomeno de multiplas nuances e perspectivas,
relativizando formas canonicas de posicionar as mulheres como maes,
de modo que possam ser protagonistas dos rumos do debate.

De fato, novas formas de conceber a maternidade tém sido
trazidas a tona pelas mais diversas formas de midias (MEDRADO;
MULLER, 2018). E comum acharmos canais de videos que pretendem
realizar o que chamam de ‘desromantiza¢cdo da maternidade’ (RAMOS,
2017) ou vermos campanhas na internet incentivando postagens pau-
tadas na ‘maternidade real’ (hashtags do Instagram). Além disso, uma
nova semantica para falar desse fenomeno parece estar sendo criada,

uma vez que expressdes como “mie solo”,?> “parentalidade”, “child

25 Maes que se responsabilizam integralmente pela criacao dos filhos, seja pela realizacao de
inseminagao artificial ou pela decisao de adotar uma crianga ou também por nao poderem
contar com a parceria do pai para essas atividades. Essa expressao tem sido usada em
contraposigcao a ideia de “mae solteira”, a partir da afirmagao de que ser mae nao neces-
sariamente se vincula a um estado civil nem pressupde a existencia necessaria de um pai.
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free”,2® entre outras, estdo-se disseminando. Num mesmo sentido, fi-

guram também no mundo da internet conteudos produzidos por pais
ligados ao cuidado com filhos, o que parece ser novidade no contexto
das lutas pela igualdade de divisdo de tarefas entre os sexos, que
sempre foram protagonizadas pelas proprias maes. Os homens que se
propdem a tal trabalho fazem, de certo modo, uma apologia a que os
pais assumam a tarefa de criacdo dos filhos de modo mais ativo, antes
de terem sua participagdo solicitada pelas maes. Ao mesmo tempo,
pedem que elas se abram para essas iniciativas € sejam mais compre-
ensivas quanto a forma de criagdo exercida pelos pais, que nao neces-
sariamente serd igual a delas.

Tudo isso parece prenunciar certas mudangas nas praticas de
criagdo dos filhos, sobretudo, no que concerne a divisao de tarefas entre
0s sexos ¢ nas representagdes do que € ser mae/pai e mulher/homem na
atualidade. E importante afirmar a consciéncia de que essas transforma-
¢oes talvez ndo sejam representativas da maioria das relagdes parentais.
No entanto, considerando que a cibercultura tem-se mostrado cada vez
mais hibrida com a cultura ‘off-line’ (SEGATA; RIFIOTIS, 2016), a
observagao de mudangas nos discursos que circulam pelas redes pode
apontar para transformagdes futuras das praticas sociais cotidianas.

Dessa forma, por ocasido deste estudo, pretendemos iluminar a
questdo posta por Tomaz (2015), ao analisar videos do youtube produ-
zidos tanto por pais como por maes que defendem uma transformagao
de seus papéis. A pergunta que fazemos aqui é: em que medida esses
videos relativizam os papéis de homem e de mulher no seio das praticas
de criagdo dos filhos? Que representacdes de pai e mae forjam e de que
forma constrangem ou reproduzem formas dominantes de posicionar
ambos os sexos frente as responsabilidades familiares? Indaga-se
também sobre as potencialidades das midias virtuais na disseminagdo
de novas formas identitarias relativas a questoes de género.

Aqui, analisaremos videos de dois canais do youtube: o primeiro,
chamado “Hel Mother”, produzido por Helen Ramos, uma mae e cineasta

26 Movimento de mulheres em defesa do direito de nao ter filhos e que advoga a favor de
identidades femininas para alem do casamento, da maternidade, etc.
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que tem como objetivo “desromantizar” a maternidade; e o segundo, “O
papai € pop”, feito por Marcos Piangers, pai autor do best-seller homo-
nimo “O papai € pop” (PIANGERS, 2015). Escolhemos, de forma delibe-
rada, canais com um numero significativos de seguidores — 150 mil e 250
mil, respectivamente, até o momento do acesso para a construcao deste
trabalho — e que explicitamente possuam uma agenda de transformacao da
maternidade e da paternidade, uma vez que aqui tentamos dimensionar a
fun¢do dos discursos disseminados pela internet nas mudangas sociais no
ambito das praticas de maternagem.

Hel Mother e a “desromantizacao” da maternidade

Helen Ramos, ao denominar seu canal de ‘Hel Mother’, ja nos
da pistas para refletir sobre seus propodsitos. Ao fazer um trocadilho
entre seu nome ¢ a palavra Aell (‘inferno’, em inglés), sugere que o
universo da maternidade ¢ algo infernal, ou seja, repleto de angustias e
sofrimentos. No mesmo sentido, quando afirma que seu objetivo com
a criacdo do canal € ‘desromantizar a maternidade’, indica que a pra-
tica de ser mae e cuidar dos filhos ¢ geralmente representada de modo
ilusério ou utdpico, como sendo menos dificil do que realmente €, ou
seja, romantico. Defende, portanto, a ideia de que é preciso desmisti-
ficar a maternidade, apresentar o que ela ¢, de fato; uma vez que parece
entender que essa realidade de romantizagao ¢ prejudicial para as mu-
lheres, faz com que suas vidas sejam ‘infernais’.

O discurso contestatario de Hel Mother ¢ tributario das muitas
formas de resisténcia a feminilidade hegemoénica que avangaram no
século XX e das conquistas alcancadas pelos movimentos feministas
como o direito ao divorcio, a inser¢do no mercado de trabalho, o ad-
vento da contracepcdo, etc. No entanto, muitas vezes, as transforma-
¢oes do imaginario opdem-se as mudancas objetivas. Dessa forma, atu-
almente, vemos conviver diversos ideais de maternidade entre os quais
estd ainda a romantizagdo dessa pratica. No entanto, hoje parece nao
mais atender somente a necessidade moderna de manter a mulher no
lar para cuidar dos futuros cidaddos, mas sim para fazé-la contentar-se
com o acumulo de fun¢des domésticas que ainda lhe € imposto. Apesar
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de todas as conquistas, a mulher continua sendo a principal responsavel
pelas tarefas domésticas e pelos cuidados com os filhos. Sendo assim, a
necessidade de ‘desromantizar a maternidade’ continua atual.

Para atingir esse objetivo, Helen Ramos publica videos no seu
canal cujos temas sdo variados. Alguns constituem verdadeiros protestos
contra as praticas tradicionais de maternagem; outros pretendem revelar
experiéncias cotidianas vivenciadas tipicamente por mulheres, mas que
ndo chegam a conhecimento publico; ha, ainda, os que convocam as
maes para a resisténcia, oferecendo meios de fazer isso e dando dicas
de como construir praticas de maternagem alternativas, que superam as
praticas anteriores ¢ que permitem ser mae de modo mais livre, justo e
menos sofrido. Entre os videos do canal, escolhemos analisar o que se
intitula “Por que ‘desromantizar’ a maternidade” — que possuia, até a
realizacdo deste trabalho, 228 mil visualizac¢Ges. Para efeitos de analise,
marcamos enunciados que respondem as perguntas feitas por este tra-
balho, isto ¢, que ilustram as representacdes de mae, de pai e das praticas
de maternagem que devem ser combatidas ou enaltecidas.

De inicio, percebemos que a youtuber apresenta sua experiéncia
pessoal de gravidez como o motivo que a fez perceber a necessidade de
tornar a maternidade menos romantica. Ela conta que engravidou fora de
um relacionamento estavel, mas que decidiu se tornar mae porque tinha
como referencial de maternidade aquele construido e disseminado pelo
‘patriarcado’. Por diversas vezes, Helen recorre a esse termo definindo-o
como: “Sistema social em que homens mantém o poder e controle, pre-
dominam em fungdes de lideranca politica, autoridade moral, privilégio
social e controle das propriedades. Sistema masculino de opressao das
mulheres”. Ela parece se referir a uma forma tradicional de representar
tanto as mulheres como a pratica de cuidado com os filhos que ocultam
vivéncias problematicas, tipicas da maternidade, mas que sdo silenciadas
com o objetivo de dominar as mulheres por meio do inculcamento de
uma forma de maternidade padronizada, irreal e inatingivel. A mae ideal
para o ‘patriarcado’, segundo ela, seria aquela “maravilhosa, imaculada,
que cuida das crias”. Essa entidade, portanto, “ndo quer uma mae que
lute pelos seus direitos, ndo quer uma mae envolvida na politica, ndo
quer uma mae no mercado de trabalho, ndo quer uma mae convivendo
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em sociedade, tendo acesso a lazer e a cultura”. Dessa forma, aponta
que foi na vivéncia de sua maternidade que “entendeu o que significa o
patriarcado”, pois, uma vez que tinha optado por ser mae sozinha, ndo
se enquadrava nesses moldes definidos por esse sistema de opressao, de
forma que passou a ser constrangida por ele.

Com efeito, o ativismo feminista de Helen atribui as dificuldades
cotidianas da mulher e mae ao sistema patriarcal opressor, a ser com-
batido. Nesse sentido, O’Reilly (2010) argumenta que esse sistema se
fundamenta e exerce seu papel opressor, sobretudo, por oito pilares, a
saber: 1) A crianca s6 pode ser cuidada devidamente pela mae biolo-
gica; 2) Essa maternidade deve ser exercida vinte e quatro horas por
dia, durante os sete dias da semana; 3) A mae deve sempre por as ne-
cessidades da crianca a frente das suas; 4) Maes devem recorrer aos
especialistas para receberem instrugdes; 5) A mae deve estar comple-
tamente satisfeita e preenchida pela maternidade; 6) As maes devem
gastar excessiva quantidade de tempo, dinheiro e energia na criagdo
dos filhos; 7) As maes tém total responsabilidade sobre a maternidade,
mas nenhum poder sobre ela; 8) O trabalho de méde ¢ uma tarefa con-
siderada pessoal, privada, de pouca importancia politica. Sendo assim,
qualquer forma de maternidade que subverta esses principios € subju-
gada socialmente. Nao hé, portanto, espaco para que a mae exerga sua
maternidade fora do casamento ou numa relacdo de ado¢ao; a mulher
ndo pode sentir-se cansada, confusa, até mesmo arrependida ou nao
pode ter anseios para além da maternidade; ndo pode também recorrer a
outras pessoas para compartilhar o cuidado com os filhos, muito menos,
decidir os pardmetros de como ira conduzir a propria maternidade. Os
videos de Helen buscam enfrentar essas ditas verdades ainda hoje po-
derosas, desnaturalizando-as.

A ‘desromantizagdo’ da maternidade proposta por Helen parece
ir ao encontro do que O’Reilly (2010) denominou maternal empower-
ment, isto €, “uma redefini¢do da maternidade desde uma perspectiva
materno-feminista” (p. 21 — traducdo nossa). A partir dessa perspectiva
— feminista e interseccional — ser uma boa mae nao significa mais ser
branca, de classe média, dona de casa e casada; e, sim, abarca uma
gama de possibilidades como ser 1ésbica, negra, pobre, velha, adotiva,
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trabalhadora, entre outras marcacdes sociais. Além disso, essa materni-
dade pode ser exercida no interior de diferentes formatos familiares e
nao somente no modelo tradicional mae-pai-filhos; ela pode estender-se
aum grupo de pessoas e ndo se resumir a mae. Essa mulher, entdo, libe-
ra-se para exercer outros ambitos de sua existéncia, e a tarefa materna
pode ser mais leve, menos penosa.

Apos expor a posicao da qual parte para defender seu discurso,
Helen passa a apresentar situacdes e fatos rotineiros do universo ma-
terno, mas que sdo pouco conhecidos coletivamente, por imposi¢ao
das formas de representacdo defendidas pelo ‘patriarcado’. A youtuber
constrdi a mae como aquela que sofre preconceito em todos os espagos
sociais em que transita (no pré-natal, no supermercado, em momentos
de lazer, no seio da propria familia, etc.). Ela traz, de forma ilustrativa
para esse argumento, o contexto médico-hospitalar. Afirma que, desde
0 momento em que inicia o pré-natal até o parto, essa mulher sofre
episodios de violéncia obstétrica, mediante a qual seu corpo € objetifi-
cado como algo cuja utilidade €, apenas, reprodutiva. Dessa forma, os
médicos obstetras realizam praticas como a episiotomia,?’ muitas vezes
sem o consentimento da mulher. Assim, como ‘o patriarcado’ delimita o
corpo da mae apenas para fins reprodutivos, ndo hé a preocupacdo com
os outros usos que essa mulher possa fazer deste.

Além disso, Helen evoca sua experiéncia de mie solteira,?® para
denunciar a dificuldade de vivenciar formas alternativas de ser mae.
Afirma que somente foi possivel dar-se conta do ‘patriarcado’ quando sua
forma de ser e de agir passou a ferir as exigéncias e 0s pressupostos desse
regime social. Compartilha, entdo, os impasses sofridos quando, gravida,
resolvia sair para se divertir ou em busca de parceiros sexuais; quando era
frequentemente indagada a respeito da presenca do pai; quando era pres-
sionada no pos-parto a recuperar o peso anterior a gravidez para ter mais

?7Incisao efetuada na regiao do perineo (area muscular entre a vagina e o anus) para am-
pliar o canal de parto.

28E importante ressaltar que temos consciéncia da critica ao termo “mae-solteira” defen-
dido por diversas formas de feminismo. No entanto, pensamos que, para debater a res-
peito do tema, precisariamos acionar diversos outros recursos teorico-metodologicos que
fugiriam ao escopo deste trabalho.
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chances de encontrar um pai para o seu filho; ou, ainda, quando era mal
vista pela propria familia, ao recorrer a ajuda deles para ficar com o filho
enquanto trabalhava. Em suas palavras, diz: “Foi esse patriarcado ai que
disse que mae solteira é ruim, que ndo pode nao!”. Com isso, denuncia
formas de representacdo ideologica da mae solteira, considerada, muitas
vezes, promiscua, digna de pena, por julgarem que foi abandonada pelo
pai da crianga, ou relapsa, por ndo arcar com todas as agdes e responsa-
bilidades referentes ao cuidado com seu filho. Representa, por fim, a mae
submetida ao ‘patriarcado’ como uma pessoa solitaria, uma vez que nao
ha espaco para expor tais dissabores advindos dessa condigdo; exausta,
consumida por tantas demandas e expectativas e, ainda assim, culpada
por ndo conseguir ser perfeita aos olhos dos outros.

Por outro lado, Helen constroi a ideia de pai como aquele que
¢ representante do patriarcado e, portanto, ocupa a esfera publica (po-
litica e econdmica); como aquele que “sé precisa pagar pensdo, que €
elogiado quando realiza os cuidados basicos com a crianga”, mas que,
segundo ela, “ndo faz mais do que sua obrigacdo”. Forja o pai, entdo,
como figura privilegiada, que ¢ cobrada, apenas, para arcar com as res-
ponsabilidades econdmicas ligadas a crianga e que, quando se volun-
taria a exercer outras atividades de cuidado, é extremamente valorizado
e legitimado socialmente, como se estivesse sendo generoso com as
maes que devem, por seu turno, orgulhar-se deles.

Por fim, a partir do argumento de que “ama seu filho, mas odeia
ser mae” e de que a maternidade, como ¢ vista hoje, aprisiona as mu-
lheres, Helen faz apologia da mae feminista, ou seja, aquela que “pode
falar as verdades da maternidade”, “que pode falar da parte dificil”,
“que pode contar com a ajuda da familia ¢ que compartilha as res-
ponsabilidades do filho”. Para ela, a mde ideal ¢ aquela que defende
sua importancia de alimentar a sociedade parindo novos cidadaos; que
busca seus direitos trabalhistas; que tenta, assim, questionar, combater
e superar os limites impostos pelo ‘patriarcado’, sendo uma “mée pos-
sivel”, ou seja, aquela que ndo se permite reduzir as fungdes de ma-
ternidade. Encerra seu pronunciamento afirmando: “Ser mae é um ato
politico”, aludindo ao fato de que as maes precisam ser sujeitos de luta,
que ndo podem se conformar com tantas restri¢des e imperativos e que
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precisam assumir uma posi¢do combativa em suas vidas, ndo podendo
se furtar a tal postura, com o risco de serem solapadas pelos moldes
tradicionais do que esta posto.

Para tanto, conclama as maes a “sororidade”, palavra que tem
sido utilizada frequentemente por mulheres nas redes sociais, que
advém do termo em latim ‘soror’ e que significa ‘irma’. Trata-se de
um movimento caracteristico de uma vertente do feminismo contem-
poraneo composto, sobretudo, por mulheres jovens que se utilizam do
espago da internet para criar redes de resisténcia contra situacdes de
opressdo e de misoginia sofridas pelas mulheres. Para elas, ¢ preciso
criar uma rede de empatia e colaboragdo entre as mulheres, superando
a ideia de rivalidade rotineiramente evocada para representar o0 modo
como estas se relacionam. Recorre, também, a ideia de que “a crianga
¢ responsabilidade de todo mundo” e, ndo, somente das maes. Parece
fazer referéncia ao ditado africano que diz que “é preciso uma aldeia
inteira para educar uma crianga”. Esse ditado tem sido lembrado em
diversos cenarios de lutas sociais contemporaneas, seja na defesa da
ideia de educagdo integral, que ndo ¢ reduzida ao ambiente escolar,
mas que ¢ forjada coletivamente, de modo que toda a sociedade deve
ser responsabiliza pela formacao dos futuros cidadaos; seja no ce-
nario da luta entre os géneros ao realizarem a defesa de que a mulher,
mesmo tendo a funcdo de gerar e parir uma crianca, ndo deve ser a
Unica a assumir os cuidados relativos a sua criagdo. Por fim e em
paralelo a isso, convoca os pais a exercerem sua fungdo, a dividirem
com as maes todas as responsabilidades que a maternagem envolve e
a lutarem, também, por seus direitos, como pela ampliagdo do tempo
de licenca paternidade que atualmente, no Brasil, dura, apenas, vinte
dias (BRASIL, 2016).

Em resumo, pode-se afirmar que o discurso de Hel Mother opera
de modo a personificar a institui¢do patriarcal para que retoricamente
comunique seu poder de agéncia na vida das mulheres—maes. Poder esse
que consagra modelos especificos de ser mae, ser pai e de cuidar dos
filhos, os quais sdo descritos com minucia pela youtuber para que, em
seguida, possa combaté-los apresentando formas alternativas de viver a
maternidade e a paternidade e de desempenhar praticas de maternagem.
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Papai é Pop e a reivindicacao a “paternagem”

Marcos Piangers ¢ um jornalista e radialista que ganhou fama
a partir de 2015 devido a boa repercussao do seu livro “Papai ¢ Pop”.
Atualmente publica contetidos em seu site, realiza palestras que con-
gregam uma ampla audiéncia e tem perfis em diversas plataformas di-
gitais como twitter, facebook, instagram e youtube, todos intitulados
“Papai ¢ Pop”, assim como o livro. Propde-se, em todas essas midias,
a falar a respeito de criatividade, invencdo e paternidade. Escolhemos
analisar aqui o video “Deixa o pai entrar”, publicado no seu canal do
youtube, que, até o presente momento, tinha 72 mil visualizagdes.

Adjetivar o termo pai com a palavra ‘pop’ oferece pistas tanto
para o entendimento da proposta de Piangers, mas também sobre como
os pais que pretendem dividir as tarefas que compdem a maternagem
se representam e sdo representados socialmente. A palavra ‘pop’ se ori-
gina do termo ‘popular’ (usado em inglés ou portugués) e pode significar
desde um estilo de musica, como forma de arte, mas também pode ser
usada para designar alguém que esteja em pauta, que se encontre sob
os holofotes do interesse social. Além disso, pode remeter a algo cool,
legal, arejado, aprazivel, que cai facil no gosto das pessoas. De antemao,
percebe-se uma inclinacao a apresentar uma figura de pai mais palatavel,
mais interessante que logo sera reconhecido e apreciado pelas maes.

O video “Deixa o Pai Entrar” tem o objetivo de dar dicas para maes
de como terem pais mais participativos. Para justificar-se no direito de
orientar a conduta das maes, que ele mesmo reconhece como pretensioso,
“por ndo ser uma mulher”, recorre a relagdo com as mulheres de sua vida
(sua mae, sua esposa e suas filhas) como fonte de todo o seu conhecimento
sobre o assunto. Dessa forma, comega a apresentar tr€s orientagdes prin-
cipais para que as maes consigam que seus parceiros sejam mais partici-
pativos na criagdo dos filhos. Antes de apreciarmos os trés pontos que ele
apresenta, ¢ importante refletir que as destinatarias do seu discurso sdo as
maes que, segundo ele, devem ser orientadas a criar um ambiente facili-
tador para que os pais facam adesao as praticas de maternagem. Essa estra-
tégia posiciona, mais uma vez, a mulher como responsavel pelo sucesso da
criacdo dos filhos. Mesmo que a participagao do pai seja interessante para
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desafoga-la do exercicio da maternidade, ainda ¢ ela quem deve buscar
essa liberaco. O youtuber ndo da a mesma énfase, em seu discurso, a con-
vocagdo dos pais para que tomem a iniciativa de cuidar dos filhos, mesmo
que, para isso, tenham que lidar com a desconfianca ou criticas maternas.

As trés principais dicas que Piangers da as mées sdo: “se livrem
da culpa”, “deleguem ao pai o cuidado com o filho” e “respeite o jeito
que o pai faz as coisas” (PIANGERS, 2018). Sobre a primeira dica, o
seguinte trecho ¢ ilustrativo:

Eu sei que se voce nao teve um parto humanizado, no meio da flo-
resta, com um monte de ledes ao redor, numa banheira, no meio
de uma fazenda, voce se sente mal porque voce nao fez aquele
parto perfeito e idealizado: — Teve que ser cesarea! Algumas me
dizem. [...] Se vocé nao conseguiu amamentar o seu filho até ele
ter dezoito anos de idade, voceé tem culpa. Se voce voltou a traba-
Ihar, culpa. Se voce nao voltou a trabalhar, culpa. Voceé sempre vai
tentar ser a mae perfeita. A mae que vira todas noites, troca todas
as fraldas, que vai em todas as reunides escolares.

Por meio do exagero e da ironia, Marcos representa um modelo
de mae a ser superado, o da méde que por tudo se culpa. Ele descreve
o desejo compartilhado por muitas mulheres de terem parto natural e
de amamentarem seus filhos sob livre-demanda, como algo fantasioso
e impossivel de realizar. Constréi uma caricatura dessa mae, ao apre-
sentar situacdes ficticias que remetem ao exagero dessas praticas. A mae
¢ descrita como alguém irracional que persegue objetivos impossiveis
e que, ainda por cima, culpa-se por ndo os atingir. Por sua vez, a culpa
materna € vista como uma escolha da mulher que pode livrar-se dela ou
nao, como se o que produzisse a culpa fosse a mulher individualmente
e ndo uma rede de relagdes que demandam diversas tarefas a mae e que
a constrangem caso ndo atendam tais expectativas. Afinal, atribui a essa
culpabilizacdo o fato de os pais ndo compartilharem o cuidado com os fi-
lhos. Ao mesmo tempo em que tenta convencer as maes da inviabilidade
de ser perfeita, representa essas mulheres como pessoas tolas, que caem
“no conto do vigério” das exigéncias sociais. Elas devem entdo acordar e
esforcar-se para delegar aos pais o cuidado com os filhos. Somente dessa
forma, eles terdo a oportunidade de aprender como cuidar das criangas.



260 | Estudos da Pos-Graduagao

A terceira dica € respeitar a forma como os pais fazem as coisas,
ndo os criticar, ndo afirmar que s6 maes sabem cuidar dos filhos.
Apresenta a preocupag@o materna como sendo baseada em banalidades
tais como se a roupa vai estar combinando ou se as meias estardo tro-
cadas. Em vez de se preocupar, as maes sdo convocadas a torcer por
seus maridos e a apreciar o fato de que “pelo menos, eles estdo ten-
tando”, “deve celebra-los e ndo diminui-los”. Alude ao fato de que os
homens vao criar as criancas de um jeito diferente do das mulheres,
como “tomar banho junto” com a crianga ou “dar comida em cima da
pia para ndo ter o trabalho de limpar depois”. Todas as formas de fazer
sdo econdmicas, mais faceis. Por fim, ¢ timido na convocatoria aos pais:
“pais, participem pois € a melhor coisa do mundo”.

Nota-se que Piangers defende uma forma masculina de cuidar dos
filhos como se esta estivesse ligada a sua natureza e, como tal, precisasse
ser aceita pelas maes, pois “é o jeito dele”. No entanto, ¢ importante
ressaltar que os modos de ser masculino e feminino sdo uma construgao,
ndo estdo dados de antemao. “As masculinidades sdo configuragdes de
praticas que sdo realizadas na agao social e, dessa forma, podem se dife-
renciar de acordo com as relagdes de género em um cendrio social parti-
cular (CONNEL; MESSERSCHIMDT, 2013, p. 250). Ha, portanto, va-
rias formas de ser pai, de modo que essas praticas podem ser negociadas
com as maes. Além disso, a assun¢do do papel paterno é condicionada
a uma condescendéncia materna a um funcionamento hegemdnico que
ndo esta disposto a se alterar e sim somente ser consentido.

Por outro lado, percebe-se que a producdo de midias sobre cui-
dados com os filhos por seus pais inaugura um movimento de respon-
sabilizacdo dos pais pela maternagem, o que constrange os limites das
formas tradicionais de parentalidade. A visibilidade dos contetidos pro-
duzidos por pais cuidadores acostuma o olhar dos usuarios das plata-
formas para cenas de papais trocando fraldas, participando de reunides
escolares, interessados nos habitos alimentares dos filhos, etc. Isso faz
com que haja uma disseminacdo dessas praticas, gerando interesse de
outros pais em adotarem tal empreitada ou mesmo consternando menos
os olhares populares para o fato de homens também estarem afeitos a
assuntos infantis.
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Algumas consideracoes sobre tecnologias digitais e a
transformacao das relacoes parentais hoje

A compreensdo das formas atuais de parentalidade passa pelo
entendimento da histdria das relagdes de género em nossa sociedade.
Os discursos e praticas sobre a criagao dos filhos e a conformagao das
fungdes de maes e pais ao longo do tempo estdo intrinsecamente li-
gados a como se desenvolveram e consagraram as relagdes de género,
legitimando e deslegitimando determinadas formas e usos culturais.
Sendo uma questdo de poder ¢ luta, o campo é permeado de tensdes, em
que se ouvem vozes ecoando as formas dominantes de parentalidade,
mas também as vozes contra-hegemonicas que insistem em resistir a
tradigdo. Os videos aqui discutidos exibem discursos que pretendem
tensionar as nog¢des dominantes de parentalidade, criando novos sen-
tidos sobre o cuidado de criangas e sobre os papéis de homem e mulher
na vida doméstica que sinalizam sensibilidades alternativas nessa seara.
Os videos parecem sublinhar o aspecto relacional da parentalidade e
exibir um impulso na dire¢do de maior equidade de género e distri-
buicdo mais justa do trabalho com a prole.

Sugerimos que os conteudos produzidos e disseminados nas plata-
formas digitais sobre parentalidade — a exemplo dos dois videos de you-
tube aqui analisados — tém grande potencial de ajudar a relativizar formas
canoOnicas e muitas vezes injustas de exercer as fungdes envolvidas na
criagdo dos filhos. Por permitirem maior autonomia dos produtores de
conteudo, visibilidade, conectividade, interatividade e acesso do publico,
tais plataformas parecem imprescindiveis a qualquer forma de ativismo
que vise a transformacdo das relagdes de género (e parentalidade) hoje
existentes. Isso ndo significa, contudo, que esses espagos tenham colo-
cado em questdo, de forma contundente, o sistema binario que divide
homens e mulheres, pais e maes em duas categorias rigidas e excludentes.

No que tange aos videos aqui analisados, ainda ha siléncios. Se,
por um lado, abre-se espago para o questionamento de representagdes
idealizadas da maternidade e para o desabafo das maes e pais que re-
sistem aos estereotipos, a0 mesmo tempo, mantém-se o binarismo se-
xual, naturalizando diferencas.
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No sentido de alimentar discussdes futuras, percebe-se que a
interse¢do das categorias maternidade e paternidade com outras como
raca, género e classe social ainda é muito pouco explorada. Nao po-
demos, por exemplo, considerar que a inclusdo digital ¢ universal em
nossa sociedade; o que circula nos sites de redes sociais a respeito dos
direitos de maes e mulheres, ainda sdo conteudos tipicos de experiéncia
das classes média e alta, que possuem acesso a tecnologia e que ainda
podem reivindicar a distribui¢cdo dos cuidados com os filhos na familia.
No mesmo sentido, temos a ciéncia de que a maternidade vivida por
classes populares, por pessoas negras ou por casais LGBT+ guarda pe-
culiaridades e dificuldades que precisam se tornar visiveis e serem dis-
cutidas nos ambitos dos direitos sociais e de politicas publicas.

Outro ponto sobre o qual seria interessante nos interrogar € a re-
lagdo da produgdo dessas midias com o mercado. Sabemos que muitos
desses conteudos audiovisuais sdo produzidos com objetivo da visibili-
dade e, consequentemente, dos ganhos monetarios associados. Isso nos
faz refletir sobre o peso das influéncias mercadologicas na promogao
de determinados modelos de maternidade e paternidade, inclusive, na
manutengdo ou ndo dessa dicotomia parental.

REFERENCIAS

BRASIL. Lei n° 13.257, de 8 de margo de 2016. Dispde sobre as po-
liticas publicas para a primeira infincia. Brasilia, DF. Disponivel
em: http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ At02015-2018/2016/Lei/
L13257.htm. Acesso em: 20 dez. 2018.

CHODOROW, N. Psicandlise da maternidade: uma critica a Freud a
partir da mulher. Rio de Janeiro: Rosa dos Tempos, 2002.

CONNEL, R. W.; MESSERSCHIMIDT, J. W. Masculinidade hegemonica:
repensando o conceito. Estudos Feministas, Florianopolis, v. 21, n. 1, 2013.

FERNANDES, M. H. A mulher-elastico. In: CONGRESSO
INTERNACIONAL DE PSICOPATOLOGIA FUNDAMENTAL, 2.,
2006, Sao Paulo. Anais eletronicos [...]. Sao Paulo: PUC. Programa



POLITICAS DE VULNERABILIZACAO SOCIAL E SEUS EFEITOS | 263

de Estudos Poés-graduados em Psicologia Clinica, Laboratorio de
Psicopatologia Fundamental, Sao Paulo, 2006.

MEDRADO, A.; MULLER, A. P. Ativismo digital materno e¢ femi-
nismo interseccional: uma analise da plataforma de midia indepen-
dente “Cientista que virou mae”. Brazilian Journalism Research,
Brasilia, v. 14, n. 1, p. 184-211, abr. 2018.

MEYER, D. E. E. A politizagdo contemporanea da maternidade: cons-
truindo um argumento. Género, Niterdi, v. 6, n. 1, p. 81-104, 2005.

NEYRAND, G. L’evolution des savoirs sur la parentalité. Bruxelas:
Ypaka.be, 2016.

O’REILLY, A. Outlaw(ing) motherhood: a theory and politic of ma-
ternal empowerment for the twenty-first century. /n: O’REILLY, A.
Twenty-first century motherhood: experience, identity, policy, agency.
New York: Columbia University Press, 2010.

PIANGERS, M. Deixa o pai entrar. 2018. 1 video (3minl4s).
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=H05efXOrlfo.
Acesso em: 9 dez. 2018.

PIANGERS, M. O papai é pop. Caxias do Sul: BelasLetras, 2015.

RAMOS, H. Por que desromantizar a maternidade. 2017. 1 video
(22min36s). Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=ndK-
qO-Hi5Y0&t=698s. Acesso em: 9 dez. 2018.

SEGATA, J.; RIFIOTIS, T. (org.). Politicas etnogrdficas no campo da
cybercultura. Joinville: Letradagua, 2016.

TOMAZ, R. Feminismo, maternidade ¢ midia: relacdes historicamente
estreitas em revisdo. Galaxia, Sdo Paulo, n. 29, p. 155-166, jun. 2015.
Disponivel em: http://dx.doi.org/10.1590/1982-25542015120031. Acesso
em:_15 nov. 2018.

ZORNIG, S. M. A.-J. Tornar-se pai, tornar-se mae: o processo de cons-
tru¢do da parentalidade. Tempo Psicanalitico, Rio de Janeiro, v. 42.2,
p. 453-470, 2010.



JOVENS PESQUISADORES
DO COTIDIANO ESCOLAR:
UMA ANALISE DO PROCESSO DE PESQUISA

Luciana Lobo Miranda
Shirley Dias Gongalves
Emanuele Eulalia da Silva Barros
Lara Thayse de Lima Gongalves
Andrezza Aratjo Queiroz

INTRODUCAO

O ato de pesquisar ¢ comumente associado a uma atividade
académica que apenas aqueles devidamente qualificados podem re-
alizar. Appadurai, autor indiano defensor da democratizacdo da pes-
quisa, € bem claro, ao afirmar que:

A Pesquisa &€ normalmente vista como uma atividade técnica de
ponta, disponivel através de treinamentos e aulas para especia-
listas em educagao, em ciéncia e em outras areas profissionais re-
lacionadas. Raramente a pesquisa & vista como uma capacidade
com potencial democratico, muito menos como algo que é da fa-
milia dos direitos (APPADURAI, 2006, p. 197).2°

29No original “Research is normally seen as a high-end, technical activity, available by
training and class background to specialists in education, the sciences and related pro-
fessional fields. It is rarely seen as a capacity with democratic potential, much less as
belonging to the family of rights”. Tradugao nossa.
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Na contramao de certo elitismo da pesquisa, denunciado por
Appadurai (2006), duas abordagens teérico-metodologicas, a Pesquisa-
Intervengdo (PI) e a Pesquisa Ag¢do Participativa Critica (CPAR),
ambas pertencentes ao campo das chamadas pesquisas participantes,
permitem que, ao pesquisar COM o outro, estabeleca-se uma relagao
de copesquisador com aquele que € usualmente visto como um simples
“objeto” de analise, ou como “informante”.

A partir da associagdo dessas formas de pesquisar, PI ¢ CPAR, ¢
compreendendo a pesquisa COM como uma forma de democratizagao
da pesquisa, propusemos uma pesquisa com jovens de escola publica
em que estes foram os pesquisadores do seu proprio cotidiano escolar,
por meio da pesquisa “Educacdo, modos de subjetivacdo e formagdo de
jovens pesquisadores da micropolitica do cotidiano escolar”.3!

Neste capitulo, discutiremos essa experiéncia de pesquisa por
meio de uma analise do processo de construcdo coletiva com os es-
tudantes, em que estes planejaram e executaram toda a pesquisa, da
escolha dos temas ao compartilhamento dos resultados, passando pela
justificativa, pergunta de partida, objetivos, criagdo e aplicacao dos ins-
trumentos e analise dos dados. Todo o processo foi coconstruido com a
equipe formada por docente e discentes de graduagdo e pos-graduacao
em Psicologia da Universidade Federal do Ceara (UFC). Assim, o ob-
jetivo deste capitulo ¢ analisar o proprio processo de pesquisar COM
jovens secundaristas.

Com o intuito de realizar uma pesquisa nos moldes acima men-
cionados, escolhemos o espago de uma escola publica. Além de expe-
riéncias anteriores de pesquisa-interven¢do com a educagdo formal (EL
KHOURI; MIRANDA, 2015; MIRANDA et al., 2013b, 2015, 2016,
2018; RIBEIRO et al., 2016, ), a escolha pelo espago escolar ocorreu
pelo fato de compreender a escola como local de formagao e constituigdo

30No original: Critical Participatory Action Research. Como trataremos das contribuicoes
norte-americana para a pesquisa de base participativa, utilizaremos a abreviacao utili-
zada na lingua inglesa: CPAR

31 Pesquisa financiada pelo CNPq por meio de bolsa PIBIC e aprovada pelo comite de Etica
parecer nimero 3227767.
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do sujeito moderno (FOUCAULT, 1977), em que se articulam poder-dis-
ciplinar e biopolitica como forma de governamento de criangas e jovens
(FOUCAULT, 2008). Além disso, jovens de escola publica, por fazerem
parte de segmentos populares e marginalizados, usualmente sdo discur-
sivamente construidos como perigosos € uma ameaca a si € ao outro
(COIMBRA, NASCIMENTO, 2003; FRAGA, 2000). Assim, enquanto
politica de pesquisa no campo da psicologia, entendemos a importancia
de que estudantes de escola publica possam elaborar outras discursivi-
dades sobre si e sobre a micropolitica do seu cotidiano escolar.

Se em outras pesquisas realizadas com professores e alunos de es-
cola publica cridvamos dispositivos coletivos de andlise, com base em
temas advindos de nossas inquietacdes académicas, tais como relagdo ju-
ventude, midia e sexualidade; relagdo midia e juventude; relacdo escola e
midia,*? na pesquisa em tela, por influéncia da CPAR, a ideia foi radica-
lizar. Em vez de um tema prévio de pesquisa relacionado ao cotidiano es-
colar, a proposta era que, coletivamente, pesquisadores da Universidade
e pesquisadores da Escola, construissemos os objetos de pesquisa, base-
ados nas vivéncias escolares dos/das secundaristas. O objetivo era ana-
lisar a propria relacdo que eles e elas estabelecem com cotidiano escolar,
tendo como dispositivo de analise as proprias pesquisas realizadas.

A fim de discutir a anélise desse processo, em uma primeira parte,
trataremos sobre as politicas de pesquisa acima citadas, PI ¢ CPAR, ¢
como podem ser utilizadas para uma criag@o coletiva entre os sujeitos
envolvidos na pesquisa. Em seguida, faremos a discussdo do processo
da pesquisa em tela com base em dois analisadores: os jovens como
pesquisadores do seu cotidiano escolar € o uso do didrio de campo.
Ambos analisadores evocam a constru¢do de um espago coletivo em
que, pouco a pouco, os/as secundaristas foram ocupando a figura de
pesquisadores e pesquisadoras do espago escolar.

32“Juventude, midia e sexualidade: Uma analise das relacoes entre sexualidade e midia com
jovens de Fortaleza” (MIRANDA et al., 2013a, b); “Juventudes e Midia: um estudo sobre
consumo, apropriagao e producao de midia por jovens estudantes de Escola Publica de
Fortaleza-CE (EL KHOURI; MIRANDA, 2015; MIRANDA et al., 2015, 2016; MIRANDA;
SOUZA FILHO; SANTIAGO, 2014); “Pesquisando com professores: a relagao entre midia
e cotidiano escolar” (MIRANDA et al., 2018; RIBEIRO et al., 2016).
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CPAR e PI: o lugar do outro como copesquisador

A pesquisa-interven¢ao (PI) consiste em uma proposta de pesquisa
participativa que busca investigar de forma dindmica determinada reali-
dade, assumindo carater de intervencao politica e social. Essa abordagem
tem como foco o processo de construgdo do conhecimento mediante a
transformacao da realidade a ser investigada, situando num mesmo plano
sujeito e objeto do conhecimento e, da mesma forma, teoria e pratica.
Segundo Aguiar ¢ Rocha (2007), a concepgdo teodrico-metodologica
da pesquisa-intervengdo opera na micropolitica do cotidiano, atuando
no plano dos acontecimentos e buscando analisadores que problema-
tizam eventos tidos como naturais. Atuar no campo da micropolitica
do cotidiano significa analisar “a formacdo do desejo no campo social”
(AGUIAR; ROCHA, 2007, p. 660). Destacamos aqui o entrecruzamento
entre o campo politico e a esfera subjetiva presente na micropolitica.

Temos no Brasil um campo de problematizag@o da pesquisa-in-
tervengdo, ao qual nos filiamos, advinda dos saberes Psi no campo
educacional, com a contribui¢do de pesquisadoras como Aguiar e
Rocha (2007) e Adriana Marcondes Machado (2014), para nomear al-
gumas. Em suas anélises, ha toda uma gama de discussoes acerca de
como a presenca de nossos saberes ajuda a construir certa forma de
estar COM a escola e como, por outro lado, afetamos e somos afetados
pelo proprio processo de pesquisar.

Por outro lado, a Critical Participatory Action Research (CPAR),
desenvolvida nos paises de lingua inglesa, mas com forte influéncia de
pesquisadores latino-americanos, a exemplo de Paulo Freire; Martin-
Bar¢ e Fals-Borda (TORRE et al., 2017) acabam por problematizar o
lugar de sujeito-pesquisado, propondo que todo o processo da pesquisa
seja construido coletivamente: “pesquisadores da Universidade traba-
lham ao lado de pesquisadores da comunidade no desenho, coleta de
dados, anélise e divulga¢io” (SANDWICK et al., 2018, p. 3).33

33No original “university researchers work alongside community researchers in design, data
collection, analysis, and dissemination" (SANDWICK et al., 2018, p. 3). Tradugao nossa.
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Assim como a PI desenvolvida no Brasil, a CPAR se constitui ndo
como uma metodologia a ser empregada, mas como um campo epistemo-
légico, ético e metodologico da pesquisa. Na CPAR, mesmo considerando
distintos lugares sociais de fala, & possivel a construgio de Zona de Contato*
em prol da constru¢ao de um interesse comum entre pesquisadores advindos
das universidades e pesquisadores vindos das comunidades (TORRE et al.,
2008). Trata-se de “[...] empurrar nossa teorizagao psicoldgica para além de
bindrios simplificados como opressor/oprimido ou colonizador/colonizado
e entender as relacdes entre” (TORRE et al., 2008, p. 24).3

Também na PI, a partir do tensionamento sobre o lugar daquele
que pesquisa ¢ do seu campo de saber, € possivel questionar a suposta
neutralidade cientifica do pesquisador, por meio do conceito de analise
de implicagdo da Analise Institucional de Lourau. Esse conceito permite
discutir o lugar do pesquisador como implicado no processo de trans-
formagdo do objeto, devendo analisar constantemente sua relacdo com
o campo (PAULON, 2005). Assim, se implicar “[...] €, ao fim de tudo,
admitir que eu sou objetivado por aquilo que pretendo objetivar; fend-
menos, acontecimentos, grupos, ideias, etc.” (LOURAU, 2004, p. 148).

Nessa perspectiva, buscamos elaborar uma pesquisa conjunta
em que, aos poucos, zonas de contato foram-se criando entre pesquisa-
dores e pesquisadoras advindos da Universidade e aqueles/as oriundos
da escola. Da mesma forma, por meio da inser¢do na micropolitica do
cotidiano escolar, do contato com estudantes secundaristas, fomo-nos
sentindo mais implicadas com a pesquisa em construgao.

Metodologia — Curso de formacao enquanto dispositivo no
pesquisar COM

Para a realizagdo de uma pesquisa COM jovens secundaristas, in-
serida no ambito da CPAR e da PI, criamos como dispositivo um curso

34No original “Contact Zone”. Tradugao nossa.

35No original “[...] push our psychological theorizing beyond simplified binaries such as
oppressor/oppressed or colonizer/colonized and understand relations between” (TORRE
et al.,, 2008, p. 24). Tradugao nossa.
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de formagdo de jovens pesquisadores, com objetivo de incentivar que
jovens, estudantes de uma Escola Publica Estadual de Fortaleza/CE, pu-
dessem, por meio de uma formagao critica, pesquisar suas inquietacdes
sobre a vida escolar. O curso, Formacdo de Jovens Pesquisadores do co-
tidiano escolar, cadastrado na Pro-reitoria de Extensdo e com direito a
certificacdo, teve duragdo de 30 horas e ocorreu no contraturno na propria
escola locus da presente pesquisa.>®

A escola locus da pesquisa € uma institui¢ao publica de Ensino
Médio regular e possui cerca de 2.000 alunos, divididos entre os
turnos manha, tarde e noite. Seu espaco ¢ grande ¢ bem cuidado,
sobretudo o jardim central. Localizada em um bairro central e por
ser reconhecida por seu grande nimero de aprovagdes no ENEM e
em outros vestibulares, possui em seu corpo estudantil alunos que
residem em diversos bairros de Fortaleza e regido metropolitana.
Além das aprovacgdes, a instituicdo também ¢é conhecida por sua mi-
litancia em defesa da educagdo publica, tendo como exemplo sua
participa¢do nos movimentos de ocupacao das escolas secundaristas
em todo o Brasil no ano de 2016. Ademais, cada bimestre da escola
tem como atividade uma feira, que expoe diversas tematicas para que
os alunos construam trabalhos, como € o caso da feira da Semana de
Consciéncia Negra e da Semana de Integracdo, que, em 2018, teve
como tematica os paises da América Latina, suas historias, politicas
e culturas. Durante esses momentos, estudantes costumam realizar
produgdes artisticas como pinturas, desenhos e fotografias, expostos
em todo o espago da escola, remetendo tanto a tematica trabalhada
quanto a valorizacdo da constru¢do dos proprios alunos. A fim de
observar a dindmica dos alunos e da escola, nosso grupo compareceu
as duas feiras, percebendo forte engajamento na realizacdo dessas
atividades por partes dos/das estudantes.

360 curso “Formagao de jovens pesquisadores do cotidiano escolar” esteve articulado tanto
a pesquisa “Educacao, modos de subjetivacao e formacao de jovens pesquisadores da
micropolitica do cotidiano escolar” quanto a extensao “E da Nossa Escola que falamos”.
Essa articulagao ocorreu devido a aposta no carater indissociavel entre ensino-pesqui-
sa-extensao, base da Universidade, e da propria politica de pesquisa praticada pela Pl e
pela CPAR anteriormente citada.
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Em seu funcionamento, o curso foi composto por discussoes sobre
as bases epistemologicas, éticas e politicas de uma pesquisa na escola,
o direito a pesquisa e o estudante como pesquisador do seu cotidiano
escolar. A construgd@o da pesquisa envolveu: a criagdo coletiva do objeto,
objetivo e instrumentos de investigacdo, a aplicagdo dos instrumentos, a
andlise coletiva dos dados e a divulgacdo dos resultados. O curso teve 40
alunos participantes (20 na turma da manha e 20 na turma da tarde), todos
cursando o segundo ano do Ensino Médio. A escolha dessa série ocorreu
por uma proposta dada pela coordenagao da escola, ja que alunos e alunas
do segundo ano ja teriam passado por um ano de vivéncia no ambiente
escolar, mas ndo estariam ainda tdo focados no vestibular.

No decorrer do curso, também aplicamos um questionario com
perguntas quantitativas e qualitativas, variando entre biossociodemo-
graficas e relacionadas a escola. Dos integrantes, 62,5% sdo do género
feminino, e 37,5% do género masculino, com média de idade total de
16 anos. Destes, 56,25% consideram-se pardos, 25% brancos, ¢ 18,75%
negros. Todos os alunos e alunas pretendem fazer o Enem. A maioria
que afirmou conhecer a renda familiar possuia uma renda de dois a trés
salarios minimos (25%), e, do total de respondentes, 31,25% disseram
receber algum tipo de auxilio do governo. Duas jovens afirmaram rea-
lizar algum trabalho ou ter um emprego, mas nenhuma das duas tinha
carteira assinada ou era a principal provedora financeira da familia.
Dos respondentes, antes de iniciar os estudos na escola de realizagdo
da pesquisa, 37,5% estudavam em uma instituicdo privada, 50% em
uma institui¢do publica, e 12,5% nao responderam a questao. Todos os/
as jovens tém expectativas altas ou muito altas de terminar o Ensino
Médio, mas apenas 65,6% deles possuem expectativas altas ou muito
altas de entrar na universidade. Em relagdo a escola, 87,5 % concordam
um pouco ou totalmente que desejam continuar seus estudos na escola,
assim como 75% concordam um pouco ou totalmente que se sentem
bem quando estdo na escola.

Em ambas as turmas, os/as secundaristas se dividiram em sub-
grupos para a realizacdo da pesquisa (3 na turma da tarde e 4 na turma
da manha), unidos pelo interesse comum. Para que pudéssemos ela-
borar conjuntamente as pesquisas, trabalhamos as tematicas por meio
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de esquetes, rodas de conversa, produgdo de desenhos, colagens e ca-
dernos coletivos como diario de campo. Apesar de trabalharmos com
diversos instrumentos metodoldgicos, tais como observagdo e entre-
vista, todos os grupos escolheram desenvolver formuldrios numa plata-
forma digital de compartilhamento. Foram construidos 7 questionarios
em formato digital pelos alunos e alunas em conjunto conosco, que
envolveram as seguintes tematicas: pressdo para o vestibular; gravidez
na adolescéncia; racismo; preconceitos; saude mental dos estudantes e
aprendizagem. Os questionarios foram respondidos por 324 alunos e
alunas da escola, além do nticleo gestor.

A fim de divulgar os questionarios a serem respondidos pelos/as
estudantes da escola, pesquisadores/as secundaristas e pesquisadores/
as da universidade realizaram uma divulgacdo em diferentes turmas.
Criou-se um movimento conjunto entre os dois grupos (universidade
e escola) para tornar possivel a pesquisa, em que representantes de
ambos, enquanto colegas de pesquisa, entravam em salas de aula e ex-
plicavam, cada um a sua forma, o motivo de estar ali, a importancia
das pesquisas, e pediam que todos pudessem participar, respondendo
aos questionarios. Avaliamos que esse momento criou um entre-nos,
permitindo a intensificagdo de zonas de contato (TORRE et al., 2017).

Durante todo o processo, estudantes secundaristas marcaram seu
lugar de apropriacao do pesquisar e da pesquisa por eles/elas construida,
tornando-se cada vez mais agentes politicos daquele ambiente produtivo:

Quando estavamos perto de finalizar o tempo no laboratorio,
M., do grupo sobre pressao no vestibular, estava conversando
com E. sobre algumas questoes que eles haviam formulado, e
M. discordou em alguns pontos, afirmando que estava pensando
como a adolescente que &, e que estava construindo seu ques-
tionario de pesquisa pensando no que os adolescentes gostariam
de responder, o que & muito interessante para pensar em como
eles estao ocupando esses lugares de pesquisadores (DIARIO DE
CAMPO, 24/05/2019).

Desse modo, ndo se estabeleceram extremidades opostas entre
pesquisadores/ras da Universidade enquanto sujeitos e estudantes se-
cundaristas enquanto objetos, mas o pesquisar acontecendo num espago
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entre nos, em que nos sentiamos cada vez mais implicadas. Para pensar
o processo de construcdo coletiva com jovens secundaristas, elegemos
dois analisadores: o jovem como pesquisador do cotidiano escolar e os
diarios de campo feitos pelos secundaristas.

Em Pesquisa-intervencdo sdo considerados analisadores
aqueles acontecimentos do cotidiano que atravessam o campo de in-
tervengdo e que podem ser disparados a partir de dispositivos-analisa-
dores, como o curso por nos proposto. Paulon (2005, p. 24), baseada
em Lourau, afirma que:

[...] o analisador refere-se a todo dispositivo revelador das con-
tradicbes de uma época, de um acontecimento, de um momento
de grupo e que permita, a partir de uma analise de decomposicao
do que aparecia até entao como uma totalidade homogénea (uma
verdade instituida), desvelar o carater fragmentario, parcial e poli-
fonico de toda realidade.

u ui icu uesto

Com base em algumas cenas de pesquisa articuladas a questdes
teorico-conceituais, tentaremos decompor os analisadores: “jovem pes-
quisador do cotidiano escolar” e “diarios de campo dos secundaristas”.

O jovem como pesquisador do cotidiano escolar

O pesquisarCOM nos coloca numa posi¢do de “interessar-se
pelo que interessa ao outro, abrir mao das classificagdes, dos saberes
antecipados tanto sobre o que ¢ e deve ser lugar do pesquisador quanto
por relacdo ao que € e deve ser o lugar do pesquisado” (MORAES,
2014, p. 134). Assim, na pesquisa aqui relatada, estudantes secun-
daristas assumiram papéis de pesquisadores/as do seu proprio coti-
diano escolar. Foi interessante observar o processo pelo qual todos
nds passamos até nos sentirmos, de fato, apropriados/as desse lugar.
No nosso primeiro encontro, propusemos uma atividade em que a
turma era dividida em grupos, e a cada um desses grupos era dado um
papelzinho com uma definicdo sobre o que seria pesquisa. Nos, pes-
quisadores/as académicos/as, também nos inserimos nas equipes € pu-
demos nos aproximar do que os estudantes traziam, naquele primeiro
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momento, como concepgdes proprias do que seria pesquisar. Em uma
das equipes, surgiu uma reflexdo sobre a pesquisa ser algo referente
apenas a Universidade. Trouxeram o sentimento de que as informa-
¢Oes circulavam apenas nos meios académicos, o que nos colocou
também em situacdo de identificacdo. No entanto, foi possivel cons-
truirmos a ideia de que “Pesquisa ndo ¢ algo elevado, sublime, dificil,
restrito as universidades (e mesmo 14, as pds-graduacdes), mas uma
pratica cotidiana: uma forma de se relacionar com o conhecimento”
(OLIVEIRA apud CEARA; ALIANCA, 2015, p. 48). Levando em
conta os principios da CPAR e da PI, os agentes da comunidade sao
indispensaveis para a constru¢cdo da pesquisa. Tal processo acaba por
incidir numa politica discursiva que pretende mobilizar discursos ad-
vindos de lugares socialmente desvalorizados, potencializando sua
posi¢do de pesquisadores de si e do mundo, conforme argumenta
Appadurai (20006).

O objetivo de nossa investigagdo era analisar a construcao de
uma pesquisa com jovens de escola publica sobre o cotidiano escolar,
em que os proprios jovens fossem pesquisadores/as desse processo.
Como os/as jovens se vinculam com o espago escolar? Quais pro-
blemas enfrentados no dia a dia? O que gostariam de discutir e trans-
formar na escola? Quais as formas de ver, pensar, sentir presentes
na escola? Enfim, como sdo subjetivados pelo cotidiano escolar?
Tratava-se de problematizar a relagdo juventude e escola. Com isso,
varias tematicas relativas as relagdes com professores ¢ gestores, as
divergéncias de opinides entre os proprios alunos e alunas, questdes
de preconceito e outras ligadas ao vestibular surgiram como motiva-
doras de suas pesquisas.

Acreditamos ser a escola um dispositivo de consolidagdo da
Modernidade e do sujeito, que acaba por produzir modos de subjeti-
vagdo, articulando poder-disciplinar e biopolitica, como forma de go-
vernamento de criangas ¢ jovens (FOUCAULT, 1977, 2008; SIBILIA,
2012). Ainda, em tempos de sociedade de controle (DELEUZE,
1992), de dissolugdo entre o dentro e fora institucional, a escola
encontra-se cada vez mais atravessada por pressdes sociais de toda
ordem, como o binémio escola-empresa, fruto da loégica neoliberal
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(LAVAL, 2004). Dessa maneira, a possibilidade de dialogar com
jovens acerca de como se relacionam com a micropolitica escolar,
estimulando-os a assumirem uma funcao de pesquisador de seu co-
tidiano, permitiu uma construgdo coletiva dos objetos das pesquisas,
onde os/as jovens participantes pensaram em temas especificos que
perpassam o cotidiano de sua escola, resultando no desenvolvimento
de sete pesquisas: “O hoje afetando o amanha”; “Como as opinides
antagbnicas afetam a relagdo dos estudantes, podendo resultar no
preconceito”; “A pressdo no pré-vestibular”’; “A satide mental dos
jovens”; “Como quebrar os padrdes sociais?”; “Construindo meu eu
na vida escolar”; “O desgaste de um adolescente durante a sua vida
académica”. Todas foram pensadas a partir de suas inquietagdes, ad-
vindas da observacdo da dindmica escolar.

Os temas foram sugeridos pelos/as alunos e alunas e, inicial-
mente, eram bastante amplos. Com isso, durante os encontros, foi
trabalhado o recorte das tematicas de interesse, € usamos atividades
como esquetes, producdo de desenhos e colagens. Dessa maneira, os/
as estudantes se aproximavam dos seus objetos de pesquisa e sentiam
maior propriedade para agir como pesquisadores/as. Uma fala de um
dos jovens, no penultimo encontro, caracteriza o sentimento de per-
tencimento enquanto pesquisador, enquanto agente das relagdes de
poder-saber exercidas na politica da pesquisa, como pode ser visto no
trecho do diario de campo:

No final do penultimo encontro da turma da sexta, todos estavam
reunidos em uma roda, relembrando os momentos das passa-
gens em sala para a divulgacao dos questionarios de cada grupo.
Durante essa conversa foi levantado o seguinte questionamento:
se os questionarios divulgados em turmas especificas poderiam ter
sido respondidos por pessoas de outras salas. Logo em seguida, o
aluno R. disse: “a pesquisa & nossa, entao responde quem a gente
quiser” (DIARIO DE CAMPO, 07/06/2019).

Diario de campo e as experiencias em analise

O processo de pesquisar sempre abre possibilidades para acon-
tecimentos inéditos, principalmente quando se trabalha no campo da
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intervencdo. Assim, o/a pesquisador/a tem que aprender a acompa-
nha-los e surpreender-se com a riqueza de informagdes do campo que
surge durante esse percurso. O diario de campo e a analise de im-
plicacdo entram como instrumentos que auxiliam nesse processo de
conhecimento e aproximagdo com o campo. Em muitos casos, o uso
do diario feito por pesquisadores/ras acaba por se tornar um lugar pri-
vilegiado da analise de implicacdo do pesquisador/a, como uma teste-
munha, por meio da narrativa inscrita, ndo do registro imparcial, mas
dos tensionamentos, diividas, surpresas do campo errante da pesquisa.
O diario de campo acaba por funcionar como dispositivo analisador
da pesquisa na comunidade, utilizando-se das impressdes, percepgdes
¢ questionamentos dos/das pesquisadores/as.

Segundo Medrado, Spink ¢ Méllo (2014, p. 278), “O diario,
como afirmamos, ¢ um atuante: com ele e nele a pesquisa comeca a
ter certa fluidez, a medida que o pesquisador dialoga com esse diario,
construindo relatos, duvidas, impressdes que produzem o que nomi-
namos de pesquisa”. Qual a potencialidade desse “atuante” quando
nao apenas pesquisadores/as oriundos/as da academia produzem seu
proprio diario, mas também jovens criam sua narrativa sobre a pes-
quisa em forma de diario? Assim, durante o planejamento das ativi-
dades da pesquisa com os jovens, propusemos que eles e elas também
produzissem seus proprios diarios de campo. Levamos um caderno
para cada equipe. Da mesma forma que nos, a cada ida na escola,
construiamos nossos diarios coletivos, cada equipe deveria fazer
também o seu relato coletivo. A ideia era que eles e elas utilizassem
esse instrumento para registrar suas vivéncias, impressoes, fotos, re-
portagens, desenhos, musicas, qualquer conteudo que fosse relevante
para seus temas de pesquisa.

Aprimeira atividade realizada com o caderno foi a sua customizagéo,
com o intuito de que os/as estudantes se aproximassem dessa ferramenta
durante o processo de criagdo da capa. Uma estratégia para que eles e elas
se vissem proximos de suas pesquisas, criando contornos para seus objetos
de analise. O processo de customizagdo aconteceu durante um dos encon-
tros, onde jovens pesquisadores/as usaram de desenhos, frases, figuras e
colagens para expressar o conteudo de investigagao das suas pesquisas.
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Figura 1 - Cadernos customizados por cada equipe
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Fonte: elaborada pelos autores.

Com isso, podemos analisar como os/as jovens pesquisadores/as
aos poucos eram subjetivados/as pelas suas proprias pesquisas, adqui-
rindo um olhar mais focalizado e preocupado para suas tematicas que
se faziam presentes no ambiente escolar. Uma das integrantes do grupo
intitulado “A pressdo no vestibular” escreveu no caderno suas impres-
soes sobre o tema pesquisado:

Chegar no Ensino Médio para muitos significa pressao, seja dos
pais, seja da sociedade. Sao inUmeras as situacdes, delas posso des-
tacar. Jovens que precisam trabalhar para ajudar com a renda fami-
liar, outros que nao sabem o que cursar por isso vivem a ‘margem
do tanto faz!’, ainda ha os que sabem o que querem mas nao sabem
como se organizar para ‘chegar 1&’. E uma ansiedade ‘camuflada’,
ninguém chega simplesmente e nos diz o que devemos fazer, mas
subliminarmente tem uma mensagem que nos diz: — no ensino
médio termine e entre na faculdade! (RELATO DO CADERNO)
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A cada encontro, tanto n6s da Universidade quanto os/as secun-
daristas escreviamos nossos diarios. Enquanto nds escreviamos, numa
plataforma digital compartilhada, escritos sobre as percepc¢des dos en-
contros, com o intuito de poder nos familiarizar com a dindmica dos
grupos e para planejar as outras atividades, os/as estudantes secunda-
ristas utilizavam as folhas de seus cadernos como um instrumento de
auxilio na organizacgdo e no desenvolvimento da pesquisa.

As escritas feitas nos cadernos e nos didrios de campo dos/as
académicos/as “ndo se baseiam em opinides, interpretagdes ou analises
objetivas, mas buscam, sobretudo, captar e descrever aquilo que se da
no plano intensivo das forcas e dos afetos” (KASTRUP; BARROS,
2009, p. 70). Trata-se ndo apenas de retornar as experiéncias de campo,
mas fazer da propria escrita do diario, também uma experiéncia. No
terceiro encontro, por exemplo, ao pedirmos que as equipes fizessem a
justificativa da sua pesquisa no caderno, as alunas do tema “Hoje afe-
tando 0 amanha” solicitaram a ajuda de um membro do nosso grupo de
pesquisa e quando finalizaram fizeram a seguinte observagao,

[...] duas meninas me perguntaram se eu estava as analisando, ja
que, segundo elas, por ja estar mais perto do fim do curso [de
Psicologia], eu sempre analisaria todo mundo, principalmente os
alunos que sao parte da nossa pesquisa. Ri, e tentei tratar sobre
o0 momento com descontracao, deixando claro que nao funciona
assim, mas que meu olhar sobre as coisas realmente mudou fa-
zendo Psicologia. Foi interessante perceber como esse lugar &
muito marcado para elas dentro do curso, mesmo com o pouco
que falamos sobre a Psicologia em nossos encontros (DIARIO DE
CAMPO, 12/04/2019).

Outro exemplo interessante da importancia da escrita dos diarios
de campo para a analise de implicagdo € perceber como as percepgoes e
o0s sentimentos perpassam nossa atuacao no campo e interferem no agir
da pesquisa. No didrio de campo do quinto encontro, onde foi apresen-
tada a proposta de constru¢cdo de pergunta de partida e dos objetivos
o grupo “A saude mental dos jovens” pediu a ajuda de uma das inte-
grantes do nosso grupo de pesquisa, contudo, quando esta comegou a
indagar sobre a formulacdo da pergunta, novos afetos surgiram:
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Eu sentia que a cada questionamento meu sobre a formulacao de sua
pergunta original, o grupo se sentia confrontado e passou a ficar cha-
teado com as intervengdes. Eu percebi, falei que era dificil mesmo,
que era um processo demorado e chato, entao me afastei e deixei
eles terminarem de formular sozinhos. So fui chamada novamente
para opinar sobre o objetivo (DIARIO DE CAMPO, 10/05/2019).

Dessa forma, podemos levantar a importancia do diario, pois, a
partir deste, temos a oportunidade de revisitar nossas proprias impres-
sOes, assim como nos abastecermos das visdes dos outros colegas e,
principalmente, dos copesquisadores com as informagdes do campo.
O diario se torna uma ferramenta reconhecida e valida para a produgdo
cientifica, porque nos permite adentrar nos territorios de pesquisa e
levar em consideragdo o conhecimento dos que participam desses am-
bientes, sendo agentes modificadores e também modificados nesse en-
contro com o outro.

Consideragoes finais ou o pesquisador como
um lugar inacabado

Gostariamos de ressaltar que, para nos, pesquisadores/as acadé-
micos/as que estamos em processo de formagao, foi um trabalho intri-
gante, pois, muitas vezes, acabamos por ocupar o lugar dos nossos/as
professores/as orientadores/as, quando construimos as pesquisas com
os/as jovens. Muitas das duvidas trazidas pelos/pelas secundaristas
também eram nossas. Por vezes, refletimos com eles/elas, outras co-
bravamos a finalizagdo das atividades para avangar nos processos da
pesquisa. Os/as alunos/as da pds, principalmente, encontraram-se no
espacgo de solicitar a delimitacdo do objeto, algo que frequentemente
escutam na Pés-graduagdo e que se viram reproduzindo na relagdo com
os/as estudantes. Conforme diria Lourau (2004), ao tratar da analise de
implicagdo, éramos objetivadas por aquilo que julgavamos objetivar.

Apesar de haver um planejamento prévio, muitas atividades
foram sendo construidas ao longo do processo. Apos cada encontro
na Escola, nos, pesquisadores/as académicos/as, reuniamo-nos a fim
de discutirmos sobre o que havia surgido naquele dia de atividade e
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planejarmos, considerando as particularidades de cada grupo, o en-
contro seguinte. Assim foram construidos, adaptados, incluidos instru-
mentos de construgdo e de analise de dados como o caderno, o diario de
campo, os questionarios para o perfil dos/das secundaristas, entre outros.

Sobre a utilizagdo dos cadernos como instrumento de pesquisa,
as equipes apresentaram dinadmicas diferentes. Geralmente apenas um
membro ficava de posse do caderno, ndo havendo uma escrita compar-
tilhada e que abrangesse as percepgdes de todos/as da equipe. Dessa
forma, alguns cadernos apresentaram narrativas e registros de apenas
um/uma ou dois/duas alunos/as, o que acabou por limitar a analise
das percepgdes do grupo todo sobre seu processo de pesquisa. Outras
equipes conseguiram realizar uma construgdo mais coletiva. As formas
de escrita também foram heterogéneas, algumas equipes se detiveram
nos escritos relacionados objetivamente aos temas de suas pesquisas,
registrando dados e imagens, algumas informagdes e ideias, outras im-
primiram uma escrita pessoal, de impressdes, sentimentos, questiona-
mentos que surgiram durante o processo.

Os diarios de campo dos/das pesquisadores/as académicos/
as foram feitos em coletivo, de modo que, a cada encontro, todos/
as colocavam suas impressdes, percepcoes e vivéncias daquele dia.
Consideramos que a constru¢do do instrumento em grupo foi muito
valiosa, pois nos permitiu um momento de pausa e reflexdo sobre o
que havia ocorrido e nos autorizava a entrar em contato com 0s varios
sentimentos que surgiam do decorrer da pesquisa. Além disso, também
nos foi engrandecedor ter acesso aos relatos dos demais, pois as identi-
ficagdes e diferencas ali relatadas fortaleceram nosso vinculo enquanto
grupo. A partir disso, as analises de implicag¢do foram surgindo e auxi-
liando no desenvolvimento das atividades que se seguiram.

Como analisador do processo de pesquisa, o uso do didrio no
pesquisarCOM nos imp6s um limite: o diario de campo feito por es-
tudantes secundaristas ser distinto do diario de campo feito pelos/as
académico/as. Algo a ser futuramente re-dimensionado. Por outro lado,
durante o processo de pesquisarCOM, podemos usufruir dos inimeros
aprendizados que foram consequéncia desse trabalho. Trocamos sa-
beres, praticas, dividas, ideias. Posicionamo-nos a partir de um lugar
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heterogéneo, mas comum, considerando que todos/todas estavam em
busca de um mesmo objetivo: o de pesquisarCOM os/as jovens e de-
senvolver ndo apenas as suas, mas sobretudo as nossas capacidades de
olhar o cotidiano escolar de forma critica e implicada.
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A PESQUISA ARQUEOGENEALOGICA:
APONTAMENTOS METODOLOGICOS PARA
UMA ANALITICA DO PODER, DO DISCURSO E
DA SUBJETIVACAO

Pablo Severiano Benevides
Adolfo Jesiel Siebra Dias

As formas-pesquisa, especialmente aquela vinculada a co-
munidade académica, consistem em uma das disposi¢des mais intensas
de captura institucional do discurso, mediante seus procedimentos de
controle, selecdo, organizagdo e redistribuicio (BENEVIDES, 2016;
FOUCAULT, 1999). H4 uma espécie de incitacdo para que se adotem
estruturas discursivas que se apresentam enquanto verdades verdadeira-
mente verdadeiras (VEIGA-NETO, 2011). Assim, pesquisar academica-
mente, ou, como alguns preferem designar, de modo cientifico, parece
ter-se convertido, nos ultimos tempos, em buscar orientar-se, fundamen-
talmente, pelos canones protocolares determinados pelos regimes de co-
nhecimento e verdade que se apresentam enquanto soberanos € oficiais.
Neles, para que o conhecimento seja alcangado e, consequentemente,
considerado valido e verdadeiro, é preciso que se atenda a determinados
critérios de cientificidade, submetendo-se a etapas precisas e metodi-
camente ordenadas, no afd de garantir legitimidade a sua operagdo in-
vestigativa (GERHARDT; SILVEIRA, 2009). Entretanto, conforme
nos alerta Aragdo, Barros e Oliveira (2005), ainda que esses modelos se
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imponham como hegemoénicos na atualidade, eles ndo sdo nem exclu-
sivos, nem conclusivos e, muito menos, definitivos. Sdo apenas alguns
dos varios arranjos possiveis, que surgiram no decorrer da historia para
se pensar o conhecimento e suas formas de organizagdo e configuragao.

Com efeito, na tentativa de evidenciar a existéncia de alterna-
tivas investigativas que se descolam desses imperativos metodoldgicos,
neste artigo, iremos nos ater estritamente aos apontamentos de Michel
Foucault, tendo em vista que suas consideragdes permitem ultrapassar o
arido nucleo discursivo do tecnicismo metodoldgico que rege essas ma-
trizes para problematizar o proprio estatuto politico do conhecimento,
sobretudo no que diz respeito a sua producdo. Ainda que o pensador
francés ndo tenha elaborado nenhum tipo de método fechado e prescri-
tivo, entendendo-o muito mais como um ethos ou, como nomeia Veiga-
Neto (2009), uma espécie de ‘teorizagdo’, seu modo de proceder foi
capaz de evocar ressondncias singulares em diversos campos de pro-
blematizagdes. Isso ocorre, pois a sua forma de interrogar ndo se con-
funde com nenhuma disciplina (Psicologia, Antropologia, Sociologia,
Historia). Ela opera de maneira transversal a estas, ensaiando assim
“novas territorialidades para a pesquisa, novos campos de saber, novas
formas de entendimento e compreensdo, ou uma outra forma de agrupar
os enunciados e definir esferas outras de cientificidade, ou de racionali-
dade, ou ética, ou estética” (BENEVIDES, 2016, p. 274).

Em seus primeiros trabalhos, caracterizados enquanto arque-
olégicos, Foucault transitou prioritariamente pelo plano das discur-
sividades, tomando por foco de analise uma histéria das praticas dis-
cursivas imanente a uma rede de conexdes institucionais que lhe ¢
correlativa (DREYFUS; RABINOW, 1995). O cerne dessa empreitada
ndo era esbogar uma analise linguistica que, de alguma forma, pressu-
poria a existéncia de um enunciado latente ou um campo semantico a
ser decifrado; mas, antes e sobretudo, tratava-se muito mais de visibi-
lizar as relagdes imanentes entre poder-saber constitutivas do discurso,
mostrando que “o discurso ndo ¢ simplesmente aquilo que traduz as
lutas ou os sistemas de dominagdo, mas aquilo por que, pelo que se
luta” (FOUCAULT, 1999, p. 10). Assim, menos do que um simples
conjunto de signos e significantes, os discursos passam a ser entendidos
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enquanto praticas efetivas, compostos de “jogos estratégicos, de agdo e
reacdo, de pergunta e resposta, de dominagao e esquiva” (FOUCAULT,
2003, p. 9). E nesses termos que a nogdo de regularidade discursiva se
estabelecera enquanto fundamental para entender o seu funcionamento,
visto que essas regras “sdo as condi¢des de existéncia (mas também de
coexisténcia, de manutencao, de modificagdo e de desaparecimento) em
uma dada reparti¢do discursiva” (FOUCAULT, 2008, p. 43).
Entretanto, na medida em que Foucault (2008) avanga em suas
analises, ele observa que ndo ha uma autonomia irrestrita ao discurso no
que se refere as suas regras de constituicao. Ela € relativa. Por seu turno,
se existe um movimento de positivagdo do discurso, tal processo esta
atrelado a uma producdo de verdade, constituida por relagcdes de poder
que a incitam e a apoiam, tendo em vista que “o discurso ndo tem apenas
um sentido ou uma verdade, mas uma histdria, ¢ uma historia especifica
que ndo o reconduz as leis de um devir estranho” (FOUCAULT, 2008,
p. 144). Desse modo, para examinar essa nova dimensdo, impds-se a
necessidade de considerar praticas de outra ordem, “praticas ndo dis-
cursivas que as envolvem e lhes servem de elemento” (FOUCAULT,
2008, p. 177), isto é, uma série de “efeitos de poder proprios ao jogo
enunciativo” (FOUCAULT, 2012, p. 4). Doravante, sera a esse eixo
que Foucault voltara sua atengdo, realizando em seus trabalhos pos-
teriores, designados como genealdgicos, uma ‘analitica do poder’, na
tentativa de explicitar a historia dessas apropriagdes, do que antes nao
tinha histdria, da proveniéncia e emergéncia dessas praticas sociais que
assumem na vida cotidiana as formas mais regionais e concretas.
Esses deslocamentos, caracteristicos do pensamento de Foucault,
poderiam ser compreendidos como uma espécie de rentincia do instru-
mental arqueoldgico em prol do aparato genealdgico. No entanto, longe
de ser um abandono, o que ocorre ¢ um reposicionamento da abor-
dagem arqueoldgica, uma mudanga no seu peso e na sua concepgao. Ela
passa a servir a genealogia na medida em que o “genealogista ¢ levado
de volta a encontrar o sistema cuja apropriacdo parcial ¢ contempo-
ranea do inicio das condicdes culturais que ele tenta compreender. E ¢é
esse sistema anterior, em sua integridade, que o arquedlogo evidencia
e procura tornar inteligivel” (DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 282).
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Trata-se, portanto, de uma espécie de ‘maquinaria conceitual’ cujos ele-
mentos se interpdem e se atualizam reciprocamente, operando por meio
de uma ‘causalidade imanente’ — “uma causa que se actualiza no seu
efeito, que se integra no seu efeito, que se diferencia no seu efeito. Ou
antes, a causa imanente ¢ aquela cujo efeito a actualiza, a integra e a
diferencia” (NABAIS, 2009, p. 81).

Destarte, ao passo que “as descricdes criticas [arqueoldgicas] e as
descricdes genealdgicas devem alternar-se, apoiar-se umas nas outras e
se complementarem” (FOUCAULT, 1999, p. 69), o escopo deste artigo
consiste em elencar cinco principios que orientam a pesquisa arqueoge-
nealogica (formas, procedimentos metodologicos) com vistas a tracar
uma diferenga e produzir uma linha de fuga em relagdo a algumas ten-
déncias metodologicas que sdo: a) formalistas, porque t€ém muitas vezes
sua Unica razdo de ser na obediéncia as regras de editais ¢ documentos
com valor institucional; b) heteronomas, porque submetem a construcdo
de um problema de pesquisa a uma agenda externa, ao que outrem clege
como problema; c) irrefletidas, porque sdo frequentemente acionadas de
modo automatico, imperceptivel e natural — como se fosse evidente que
toda pesquisa deve proceder “assim”; d) tradicionais, porque acreditam
na necessidade de fundamentacdo como passo primeiro da pesquisa e
consideram a antiguidade como critério primordial; por fim e) disfun-
cionais, porque efetivamente dificultam a pesquisa com exigéncias es-
tranhas e alheias aos caminhos que a pesquisa vai demandando.

Com efeito, nas linhas subsequentes, explicitaremos o modo
como cada uma delas ndo somente se contrapde, mas também se in-
compatibiliza radicalmente com o proceder arqueogenealogico legado
por Michel Foucault. Por uma via outra, trata-se, portanto, de curto-
-circuitar as duras linhas de segmentacdo metodoldgica que tragam os
contornos oficiais de toda e qualquer pesquisa por meio da arqueoge-
nealogia. De sorte que o carater um tanto ensaistico com o qual pro-
cederemos no decorrer do texto, ao apresentar esses cinco principios
metodologicos para a pesquisa arqueogenealogica, bem como a deli-
berada auséncia de citagoes, ja expressa nossa tentativa de marcar uma
“diferenSa” (BENEVIDES; BARRETO; LIMA, 2015) em relagdo a
forma-pesquisa curto-circuitada pela arqueogenealogia.
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O CALEDOSCOPIO ARQUEOGENEALOGICO
Principio da onipresenca discursiva e da ausencia da realidade

Nao ha uma realidade a que o discurso se refira, se oponha, dis-
tor¢a ou mesmo constitua. A pesquisa arqueogenealogica nao destaca
nenhuma realidade: destaca diferentes praticas discursivas, situa o jogo
de forga entre elas, sua qualificagdo, seus locais de inscri¢ao, seu po-
sicionamento na ordem do saber. O vinculo entre o poder e o discurso
¢ fundamental para trabalharmos de forma ndo somente genealogica,
mas arqueogenealdgica. Isto porque, se os saberes, os discursos, os
enunciados, os conceitos, as palavras estdo todas — de ponta a ponta —
lagados ou repelidos por mecanismos de poder, essa relagdo, sendo de
imanéncia, permite-nos indicar que as formacdes de poder em nossa
sociedade se exercem movimentando das mais diferentes formas o dis-
curso. Onde quer que o poder seja exercido haverd um discurso que
lhe sera correlativo. Nao ha, pois, para a pesquisa arqueogenealogica,
qualquer forma de exercicio de poder sem que dela se depreenda um
extrato discursivo pertinente a pesquisa.

Da mesma forma, o discurso ndo chega a um fim. Nao ha ne-
nhuma fala ou discurso que, do ponto de vista arqueogenealdgico,
mereca de antemao qualificacdo privilegiada. A arqueogenealogia nao
poe no trono discurso algum. Nem entrevistas, nem documentos, nem
artigos cientificos, nem texto de fundamentacdo — se, por um lado, a
arqueogenealogia toma como principio investigativo a onipresenca
do discurso, por outro lado devera considerar que discurso algum con-
densa, aglutina, aglomera, representa ou contém outro. Em uma pa-
lavra, para a arqueogenealogia, ndo ha nenhum discurso de ‘sintese’.
A pesquisa, portanto, ndo bate o martelo. Nao decide. Ndo conclui. A
pesquisa, no maximo, se bem feita, expde conexdes entre discursos (e
as acoes do poder nessas conexdes) que usualmente passam desaperce-
bidas justamente por operagdes de poder que a pesquisa deve dar a ver.
E, dando a ver, a pesquisa obriga as relagdes de poder a se reformular
mais uma vez. Ao deslocar-se e transmutar-se, o poder torna-se mais
visivel do que quando estava confortavel em suas repeticdes.
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A realidade, portanto, constitui a faisca que aparece (e esta pronta
a desaparecer) quando duas espadas se chocam uma contra a outra. Ela
¢ uma miragem decorrente da forca conectiva dos discursos. A reali-
dade ndo ¢ o alvo que alguns discursos atingem e outros ndo, mas sim o
objeto de luta das forgas discursivas. A realidade é o prémio provisorio
que determinada conectividade de discursos consegue obter. Mostrar
a conectividade dos discursos e a realidade que lhe € correlativa é, ao
mesmo tempo, quebrar a conectividade dos discursos e por em questao
a realidade que lhe ¢ correlativa. A pesquisa arqueogenealogica, por-
tanto, inicia-se no intuito de derrubar a realidade. Ela havera, pois, de
mostrar a miragem que a realidade é. Isto para, somente em seguida,
mostrar que a miragem ¢ também real.

Principio da exclusao do sujeito e da influencia —
emergeéncia da subjetivacao

A pesquisa arqueogenealogica nunca podera responder a
questdo: ‘qual ¢ o impacto disto na vida dos sujeitos’. Nao se trata de
uma impossibilidade somente quantitativa ou de uma limitagdo quanto
ao acesso a vida subjetiva, limitagcdo esta que a pesquisa tentaria sanar
mais ou menos de acordo com a ampliagdo de suas escolhas e uma sa-
tisfatéria conex@o metodoldgica no trato com sujeitos. Aqui esta posta
uma impossibilidade de principio: ndo ha transparéncia na vida subje-
tiva, ela ndo € indice de si mesma e ndo revela nenhuma verdade em
qualquer uma de suas manifestagdes. E comum que pesquisas que te-
nham a férmula ‘qual o impacto de X nos sujeitos’ ndo faga, inclusive,
qualquer distingdo entre sujeito e individuo. Assim, os sujeitos, pes-
soas, individuos (aqui pouco importa) produzem uma fala que ndo deve
ser ‘comprada’ pela pesquisa arqueogenealogica. Isto ndo por qualquer
compreensdo assemelhada a psicanalitica de que ha uma fratura, topica
e estrutural, entre sujeito de enunciado e sujeito da enunciagao.

Trata-se tdo somente da admissdo de que aquilo que conta como
‘subjetivo’, aquilo que a instancia de realidade que ainda chamamos
de ‘sujeito’ considera como sendo ‘subjetivo’, consiste no entrecruza-
mento singular entre o que ¢ visivel (e visto), o que ¢ dizivel (e dito)
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e as formas especificas de poder que ddo as balizas para que o sujeito
compreenda a si mesmo, veja a si mesmo, narre a si mesmo, julgue
a si mesmo e aja sobre si mesmo. A pesquisa arqueogenealogica nao
precisa da extravagante suposicao ética ou ontoldgica do inconsciente —
basta a ela ater-se aos modos como discurso e poder se articulam e pro-
duzem as coordenadas para que um sujeito dé aquilo que se passa com
ele uma configuracao, uma forma, uma experiéncia, uma cronologia e
um sentido que compreendera como sendo ‘subjetivo’.

A arqueogenealogia renuncia as aspiragdes em desvelar a magica
que faz uma coisa se transformar em outra. O problema da ‘influéncia’
consiste, em certa medida, em reativar a vontade de decifrar o momento
em que a magica se realiza. Ele toma, nas pesquisas, em geral, a forma
do ‘até que ponto...". Opera, ainda, acionando as categorias da totali-
dade, do negativo e da reviravolta: ‘ndo vivemos mais em tempos disso,
mas em tempos daquilo’; ‘ndo vivemos mais em uma sociedade assim,
mas dessa forma’; ou se quisermos por em forma de interrogagao: ‘até
que ponto ainda somos isto e ndo aquilo? Nossa sociedade é assim e nao
assada?’. A rentincia as investigagdes sobre os ‘efeitos subjetivos’ deve
levar a uma rentncia as investigagdes sobre as ‘influéncias’ (e os ‘até
que ponto’) de modo generalizado. A arqueogenealogia, nesse sentido
estrito, tem a modéstia de mostrar — ou se isto ainda soar excessivo,
de indicar — as metamorfoses nos discursos e nas formas de poder que
lhes sdo correlativas, bem como suas conexdes. Ela permanece no nivel
de mostrar as vizinhangas: o enunciado que costuma se repetir quando
outro enunciado ¢ dito, um mecanismo de poder que costuma vir junto
a outro. Trata-se, pois, de indicar regularidades poucos perceptiveis ou
pouco publicizadas como percebidas ¢ nunca saltar das regularidades
as interpretagdes, suposigdes e intengdes — em uma palavra, deslocar
o problema psicolédgico da influéncia para o problema arqueogenealo-
gico da politica dos enunciados.

Com isso, a pesquisa arqueogenealogica abre-se ao campo de in-
vestigagdo acerca dos processos de subjetivacdo. E deve compreender que
a figura do ‘sujeito’ consistiria justamente em um buraco negro que agiria
como um ima central: atrairia todos os elementos da andlise arqueoge-
nealogica da subjetivacdo a um fundo obscuro, misterioso, enigmatico
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e refratario a analise. Sendo a subjetivagdo o ambito das relagdes de si
consigo, e sendo o ‘si’ nada mais que a suposi¢ao ou incognita especular
de uma relagdo de multiplicidades, a pesquisa arqueogenealdgica incide
sobre uma ponta dupla: a ponta em que o saber e o poder se convertem na
experiéncia e a ponta em que a experiéncia se converte em saber e poder.
A subjetivagdo, ndo sendo nunca espontinea, € sempre provocada — a pes-
quisa deve, portanto, atentar aos modos de provocar os processos de sub-
jetivacdo. Por outro lado, a subjetivacdo ndo sendo nunca o resultado de
um célculo exato e previsivel, ndo sendo nunca um mero desdobramento
ou continuidade entre saber e poder, ¢ sempre um dominio de potencial
resisténcia — e, assim, a pesquisa deve ater-se aos modos com os quais os
processos de subjetivagdo afetam a organizacgdo dos saberes e poderes € os
obrigam a se reformularem.

Principio da descontemporaneidade ou da anti-atualidade

A pesquisa arqueogenealogica nao se confunde com os relatos
jornalisticos. Se ela incide sobre uma materialidade de discursos que se
apresentam hoje a nos, se ela reflete sobre questdes que nos inquietam
e vibram mesmo a contragosto, se ela, por fim, nunca faz histéria sem
fazer ao mesmo tempo diagnostico do presente, a pesquisa arqueogene-
aldgica recusara, com toda veeméncia, a forca discursiva daqueles que
pretendem enumerar uma agenda de temas contemporaneos. Ela estara
sempre em uma capilaridade aquém e ndo coincidente com a vontade
de representacdo ¢ comunicagdo que assola aqueles que querem fazer
da pesquisa uma noticia. A pesquisa arqueogenealdgica é inteiramente
diferente de uma noticia. A pesquisa, quando noticia, é porque nao esta
mais pesquisando: caiu na mao de jornalistas disfarcados de pesquisa-
dores. A noticia jornalistica, ante a pergunta ‘o que esta acontecendo
agora?’, busca a verdade, o fato, a sintese ¢ 0 comum entendimento. A
pesquisa arqueogenealdgica, ante a pergunta ‘o que esta acontecendo
agora?’, percorre os rastros das incertezas, a ambiguidade dos discursos,
o contragolpe dos poderes e a insubordindvel diferenca.

A pesquisa arqueogenealogica, na medida em que se ocupa
aquilo que somos ndo para pesquisar aquilo que sempre fomos, mas
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para pesquisar aquilo que estamos deixando de ser, € a0 mesmo tempo
contemporanea e anticontemporanea. Nao ha, aqui, nenhuma dialética
de qualquer modalidade. Nao se trata nem de um movimento ontologico
do real nem epistemoldgico do pensamento; diferentemente, trata-se de
produzir, no nivel proprio da consecucao da pesquisa, um curto-circuito
na linha reta da historia de n6s mesmos. Se a arqueogenealogia tem um
pé na histdria ndo € para que salte ao contemporaneo e marque-o com
as pegadas do chao de outrora. Nao se trata de seguir rastros, mas de
arrastar. A pesquisa arqueogenealogica arrasta a historia: ela encontra
um fio, um arco, um elo e segue sua singularidade. Isto é o problema de
pesquisa. Nao ¢ da ordem da nostalgia, mas do espanto. Nao lamenta
nem o que somos nem o que ndo somos. Ele surpreende ao nos indicar
que somos isto e aquilo. A datagdo historica é, para o arqueogenealo-
gista, sua grande artimanha, astlicia ¢ audacia — a data serve para que fi-
xemos 0s olhos em um ponto X enquanto o pesquisador faz sua malicia.
E a ilusdo de que “isto ¢ 0 que somos hoje” que o arqueogenealogista
pretende obter, enquanto conduz em sua narrativa o jogo dos aconteci-
mentos para deslocar aquilo que nés fomos para aquilo que estamos em
vias de deixar de ser.

Nao ha para a pesquisa arqueogenealogica temas atuais e temas
ndo atuais. A arqueogenealogia deve rejeitar a agenda dos temas atuais
pelo simples fato da atualidade, mas podera encarar intimeros problemas
fabricados a partir desses temas. As redes sociais virtuais, as novas formas
de vigilancia e monitoramento, o big data e a governamentalidade algorit-
mica, os temas identitarios, pds-identitarios, queer, pds-pornd, os estudos
pos-colonialistas e decolonialistas, as novas biopoliticas, a industria far-
macopornogrdfica, a nanotecnologia e os processos de molecularizagdo
da vida — ndo ha, ai, em nenhum desses ‘temas’ ou dessas ‘expressoes’
ou desses ‘campos’, algo que, por si s6, nem represente, nem sintetize o
contemporaneo, o atual, o tempo em que vivemos. O tempo em que Vi-
vemos — plano de imanéncia arqueogenealogico — consiste justamente na
questdo. Na interrogagdo. No problema. Ele ndo ¢ um aglomerado aditivo
de campos de estudo, nem um mosaico de campos de problematizacdes.
O tempo em que vivemos ¢ a pergunta que, para ser respondida, necessita
que a arqueogenealogia arraste a historia sem se segurar nas referéncias
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que outrem entrona como simbolo do contemporaneo, como baluarte
do nosso tempo, como imagem do presente. E, sim, a arqueogenea-
logia ¢ iconoclasta.

Principio da continuidade inesperada e da ruptura indesejada

A constru¢@o de uma narrativa (gnarus), de um arrastar para frente
certo acoplamento de acontecimentos sucessivos a que damos o nome de
‘historia’, consiste em um dos maiores desafios para a pesquisa arqueoge-
nealogica. Como saber onde ha continuidades e onde ha rupturas? Qual
sinalizador permitira ao pesquisador ajustar-se de seu estrabismo e ver,
no jogo confuso e heterogéneo dos acontecimentos, a agao de ‘um’ dispo-
sitivo, de ‘uma’ causa imanente, de ‘uma’ logica de poder. Ver numa mul-
tiplicidade de praticas que ndo parecem dar as maos entre si (na religido,
no direito, na ciéncia, na psicanalise) a pressao de uma mesma forma-
-confissdao; em uma multiplicidade de discursos e filosofias que insistem
em marcar suas diferentes diferencas, a marca comum do humanismo;
em uma multiplicidade de técnicas tanto usadas para as finalidades mais
distintas como edificantes dos saberes mais distintos (pedagogia, medi-
cina, psicologia, criminologia), a mesma forma de poder, a disciplina.
Constitui erro passivel de tornar ainda mais ardua a pesquisa arqueo-
genealogica a suposigdo, por vezes transformada em clichés e palavras
de ordem, de que estamos lidando (somente) com rupturas, descontinui-
dades, diferengas, cortes, clivagens ou implosdes. A arqueogenealogia,
ao ver de perto, ha de tentar ver o longe que esta no perto — por isso, nao
procedera também ‘comprando’ ou ‘aceitando’ as rupturas, as diferengas
e as clivagens que os saberes e as praticas de poder anunciam. Se ela
ha de fazer a diferenca indicando a agdo da diferenca no mesmo; ela ha
também de fazer a diferenca indicando a a¢ao do mesmo na diferenca.

Nao existe base segura, solida, infridvel ou infrangivel sob a qual
a pesquisa arqueogenealogica sustente seu problema de pesquisa a partir
das narrativas que indicam a articulagdo entre continuidade e desconti-
nuidade entre discursos, praticas e modos de subjetivacdo. A auséncia
de fundamento ndo constitui alibi para o relaxamento da busca — pelo
contrario, sera justamente a auséncia de fundamento que dara a pesquisa
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seu impulso e sua necessidade de argumentagdo. A pesquisa arqueoge-
nealogica argumenta. Indica. Aponta. Possui um alvo. A admissao da
multiplicidade de discursos e praticas, da relatividade das continuidades
e rupturas e da impossibilidade de alcance de uma prova tltima de con-
vencimento universal constituem as condi¢des de possibilidade ndo para
que a pesquisa arqueogenealogica estagne ou se perca, mas que ela crie
ou encontre. O dissenso e a discordancia, sempre prontos a serem acio-
nados ante o que a pesquisa apresentara como continuidade ou ruptura,
ndo devem paralisar a pesquisa. A menos que se trate de uma pesquisa
com pretensdes de convencimento universal — entdo, ja ndo ¢ mais de
uma pesquisa arqueogenealogica que estamos falando.

A inseguranca imanente a pesquisa arqueogenealogica jamais
sera suprida, sanada ou mesmo confundida com a saturagdo dos fun-
damentos, dos textos entronizados, das partes dos discursos que a parte
da academia inclinada & pompa elegeu como ‘essencial’. Se ¢ comum
iniciar um texto se reportando aos supostos conceitos fundamentais da-
quele que consiste no ‘autor-referéncia’ da pesquisa (no caso, de Michel
Foucault), isto mostra tdo somente a dificuldade e a desautorizagdo que
0 pesquisador imputa a si mesmo para iniciar sua pesquisa. Ou, como
bem sabemos, desautoriza¢des que a instituicdo imputa ao pesquisador,
constrangendo-o tantas vezes a utilizar os ‘classicos’ ou os ‘textos re-
feréncia’ quando eles nada dizem daquilo que a pesquisa pretende e, na
maioria das vezes, suprem uma necessidade psiquica do pesquisador a
custa do comprometimento da qualidade de sua propria pesquisa.

Assim, a pesquisa arqueogenealogica, apesar de inserida na
ordem do discurso, ndo se insere sob a forma da continuidade, do pres-
suposto ou do fundamento — e, por essa razdo, para ela é desnecessaria
que se inicie com aquilo que o pesquisador pode pensar serem 0s con-
ceitos fundamentais de Foucault (ou de Nietzsche, ou de Deleuze, ou
de quem quer que seja). Diferentemente, a pesquisa arqueogenealogica
cujo problema tem forte acento conceitual e tedrico havera de lidar com
o0s conceitos e com a problematizagdo dos conceitos de uma maneira in-
teiramente diferente daqueles que, por se sentirem pequenos, querem se
proteger a sombra dos Grandes Conceitos. Isto nada tem a ver com o le-
vantamento bibliografico, com a formagao de um corpus, com a escolha
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de uma materialidade discursiva — o que constitui elemento de funda-
mental importancia para a pesquisa arqueogenealogica. Bem sabemos
que esses extratos discursivos ocupam fungdes inteiramente diferente
dos textos de fundamentacao que pretendem fazer da pesquisa imagem,
semelhanca e continuidade com o pensamento do autor tomado por
guru. O discurso tomado nesse nivel de analise consiste precisamente
no tesouro do arqueogenealogista, nas gotas que se desprendem da fer-
vura como o discurso se depreende do poder.

Principio da extemporaneidade politica

A pesquisa arqueogenealogica nunca deve ceder as urgéncias que
os outros dizem que sdo ‘politicas’ e acreditar que, para prosseguir, €
necessario, de quando em quando, apelar para a forma da pregagdo. A ar-
queogenealogia ¢ uma forma propria e singular de fazer politica. Quanto
mais o arqueogenealogista acredita que a politica é exterior ao que faz,
mais sentira a necessidade de interromper a pesquisa e passar a pregagao.
Nao ha como se quer dar o primeiro passo rumo a uma pesquisa arque-
ogenealdgica sem iniciar, logo de inicio, um ato de recusa ao poder.
Arqueogenealogia é ao mesmo tempo anarqueogenealogia. A analise do
poder ¢ inseparavel a recusa ao poder pelo simples fato de a aceitagao do
poder ser inseparavel da recusa a analise do poder. A hegemonia, a domi-
nacao, o controle, a sujei¢ao — todos esses nomes que nos, alguns de nos,
damos aquilo que ndo queremos — ndo suportam serem vistos de perto. A
politica arqueogenealdgica é ver de perto e ver de perto esta longe de ser
pouca coisa. Diferentemente do detetive que vé de perto para encontrar
0 mesmo que procura, o arqueogenelogista vé de perto para procurar
diferente do modo como procura. Por isso, 0 arqueogenealogista sera um
tanto cinico para alguns, um tanto incompreensivel para outros, um tanto
relativista para determinados e até mesmo um tanto acomodado para
aqueles que acham que quem ndo segue a cartilha de problemas que os
aparelhos de governo empurram goela abaixo as universidades sdo aco-
modados. Os incomodos da pesquisa arqueogenealégica ndo se prestam
a expressao em palavras de ordem, em Aashtags ou em frases de rebanho.
A arqueologia precisa um pouco mais de Nietzsche.
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A arqueogenealogia mexe com o poder em cada palavra que
aciona. Por isso, ndo se ilude com a gramatica porque sabe que as pala-
vras s30 tao concretas e por isso tdo mutaveis como os temperos. Depende
do que coloquemos ao lado de qué. Por isso, o arqueogenealogista nao
entendera que o simples uso da expressdo ‘o poder’ traz de volta qualquer
essencialismo — como nao acredita mais na magica das palavras, mas sim
na crueza do poder, o arqueogenealogista ja entende que o contexto € o
cemitério das ilusdes. O poder, portanto, € objeto e o ato do arqueogene-
alogista. Como nao se rende aos mistérios, toda a questao para a pesquisa
arqueogenealdgica sao seus focos de enfrentamento — ao desistir de estar
no lugar onde se presume origem e pureza da resisténcia, lugar de onde a
espinha dorsal da dominagdo poderia ser mapeada e fraturada, € pesquisa
fara de sua vista curta um pretexto para ver de mais perto. Se ndao pode
fazer uma grande mudanga, fara uma mudanga profunda. Na superficie.

Asrelagoes de poder, sendo elas sempre locais, mas nunca locali-
zaveis, ndo se prestam a condensagdes, encarnagdes ¢ identificagdes em
figuras individuais ou grupais bem definidas. O problema politico da
identidade, tal como posto hoje em dia, é certamente o grande excitante
da arqueogenealogia — ndo porque havera de compra-lo, abraga-lo, re-
forgé-lo e fazé-lo funcionar como pauta, agenda, programa ou cartilha.
Ao contrario, o problema politico da identidade instiga a arqueogenea-
logia a seguir a linha indefinida de produc¢do da diferenga na diferenca.
Toda a questdo para a pesquisa arqueogenealdgica € saber o lugar da
fala — e, por isso mesmo, ela jamais podera se juntar aos policiais nossos
de cada dia que convertem o lugar de fala no lugar de cala. Mas o lugar
de fala ndo ¢ o lugar aceito pela pesquisa arqueogenealogica: ela nunca
fard sua admiss@o coincidir com a admissdo daquele que enuncia. A
politica arqueogenealogica nao consiste no esforco para colher, na pa-
lavra, os vestigios de verdade que o poder tentou esconder; ao contrario,
colhe, nas dobras daquilo que tantos tomam como verdade, os vestigios
de poder que o vinculo da fala com a dominago esconde para a fala.
A arqueogenealogia decerto faz o método entrar em curto circuito. Mas
nao por uma nova descoberta, um novo esclarecimento, uma nova luz.
A arqueogenealogia ndo mostra o sol para romper a meia-noite. Ela
mostra a meia-noite que hd no meio sol.



POLITICAS DE VULNERABILIZACAO SOCIAL E SEUS EFEITOS | 297

O DEVIR-ARQUEOGENEALOGISTA

Nao se trata aqui de advogar por uma forma de pesquisar que pre-
tenda suplantar as demais. Nem postular uma espécie de hierarquia, es-
tabelecendo que esses outros modos de investigar estariam numa relagao
de inferioridade. E, menos ainda, argumentar por uma certa aplicabili-
dade ou quigé serventia majoritaria que determinado itinerario metodo-
logico apresentaria em relacdo a outros. Se ha uma filiagao pela pesquisa
arqueogenealdgica, ela ocorre, sobretudo, em virtude da sua capacidade
de nos impactar enquanto pesquisador, abalando nossas crengas, dissi-
pando o solo que nos sustenta, nos desacomodando e desassossegando
— operacdo essa que € inseparavel da introdugdo de uma forga a mais no
jogo de forcas imanente a vida politica e social, for¢a esta que pretende
justamente a desarticulagdo e modificacdo das relagdes de poder em seu
estagio atual, ‘natural’ e automatico. Ela, portanto, provoca-nos a operar
um ‘desprendimento’ desse presente que viemos a nos tornar e os pe-
rigos que o compdem, conduzindo-nos a um movimento de afastamento
de nossas praticas usuais, sejam elas discursivas ou nao discursivas. Isto
porque, no momento em que se opera certa separagdo do presente con-
sigo mesmo, “no momento em que o presente estd deixando de ser o que
¢, a histodria se torna possivel” (D’AMARAL, PEDRO, 1996, p. 84). E o
presente se torna, enfim, historicizavel. Isto ¢, uma “historia do presente
[que] ¢ feita no presente sobre um presente...que ja ndo somos mais”
(RODRIGUES, 2014, p. 21).

Pesquisar arqueogenealogicamente se configura como uma ta-
refa ardua que, embora ndo necessariamente rigida em seus contornos,
impde-se enquanto extremamente rigorosa em sua producdo (VEIGA-
NETO, 2009). Ela nos langa em um movimento de contrapelo em re-
lagdo ao estado das coisas e dos poderes vigentes, fazendo com que
experimentemos a possibilidade de “pensar diferentemente do que se
pensa, e perceber diferentemente do que se vé¢” (FOUCAULT, 1998,
p. 13-14). Assim, seguir esse caminho investigativo consiste em um
exercicio que implica resisténcia, na medida em que impede que as
palavras e as coisas se fixem onde estdo, empreendendo um movimento
de desterritorializagdo ao desenraizar o que até entdo nao tinha solo.
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Um exercicio investigativo que ndo visa a serventia, a finalidade, nem a
utilidade, mas que opera, antes de tudo, por uma ma vontade, por uma
maldade transgressora que vai de encontro aquele pensamento que se
esfor¢a em manter as aparéncias e que tentar repousar na dogura acolhe-
dora do fenomeno (BENEVIDES, BOTELHO, VIEIRA, 2015). Para o
arqueogenealogista, o ponto nevralgico da pesquisa reside muito mais
em duvidar “de qualquer verdade demasiado geral e de todas as nossas
grandes verdades intemporais, nada mais, nada menos” (VEYNE,
2009, p. 45). Demonstrando que essas verdades histéricas que habitam
o mundo desde as épocas mais remotas sdo compostas de elementos
infinitesimais que se agrupam sutilmente em grandes blocos, ou, como
diria Wittgenstein (2009), no entrecruzamento de varias fibras. Com
efeito, ao levar em consideragdo os jogos de poder, as praticas de saber
e os processos de subjetivagdo, observa-se que até a verdade, que co-
mumente € vista enquanto uma fonte de lucidez ao permitir distinguir o
verdadeiro do falso, estaria, a um s6 tempo, inserida nos jogos de forga,
assim como também decorreria deles (ROCHA, 2014).

Por seu turno, o arqueogenealogista nao se deixa seduzir pela
presun¢do de figurar como “condutor das massas” ou “diretor da
consciéncia” ao ressignificar as lutas setoriais em discursos unitarios
(FERREIRA NETO, 2006). Ele se recusa a ocupar esse palanque re-
presentativo, que convoca o pesquisador a dizer “a verdade aqueles
que ainda ndo a viam e em nomes daqueles que ndo podiam dizé-la”
(FOUCAULT, 2012, p. 71). Sua luta ¢ outra e em outro lugar: ¢ outra
porque sua missdo consiste em combater as relacdes de poder em sua
condicdo mais capilar, uma “luta contra o poder, luta para fazé-lo apa-
recer e feri-lo onde ele é mais invisivel e mais insidioso” (FOUCAULT,
2012, p. 71). Por isso, a pesquisa arqueogenealogica é antes uma ex-
perimentagdo do que uma prescricdo; ¢ antes um ensaio do que um
modelo e se situa antes na extremidade do que no meio. Um tipo de ex-
perimentag@o que nos conduz a escrever na extremidade. No limite da
descrenca e da desrazdo. Na ponta que converte a verdade em mentira e
a mentira em verdade. No instante em que aquilo que esta escrito ja nao
tem mais nada a ver com aquele que escreveu. Onde as intengdes sdo
duvidosas. Onde a crueza da palavra confunde. Onde a representagao
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ndo encontra ancoragem. Pois a escrita do meio ¢ enfadonha. A escrita
do meio relata, sintetiza, apazigua. Pictorica como um quadro quadrado
numa parede branca, a escrita do meio ¢ instrumento para referenciar,
para localizar e para julgar. E, depois, ponderar. Afinal, a escrita do
meio nao vai a lugar algum, enquanto a escrita da extremidade j4 foi e
nunca mais vai voltar.
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doutor em Psicologia Social. Universidade Federal do Ceara — UFC,
Fortaleza, Ceara, Brasil. E-mail: brazaquino@ufc.br

Deborah Christina Antunes: Psicéloga ¢ doutora em Filosofia.
Universidade Federal do Ceara— UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil. Instituto
de Cultura e Arte. E-mail: deborahantunes@gmail.com

Emanuele Eulidlia da Silva Barros: Psicologa, Mestranda
em Psicologia — UFC, Bolsista CAPES, integrante do Laboratorio de
Psicologia em Subjetividade e Sociedade — LAPSUS. Universidade
Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil. E-mail: emanuele.
eulalia@gmail.com

Eveline Nogueira Pinheiro de Oliveira: Psicologa,
doutoranda em Psicologia — UFC. Nucleo de Psicologia do Trabalho —
Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil. E-mail:
evelinenogueira.po@gmail.com

Fabiano Chagas Rabelo: Doutorando em Psicologia — UFC. do
Programa de Psicologia da Universidade Federal do Ceara, Mestre em
Psicologia pelo Programa de Psicologia da Universidade Federal do Cear3,
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Professor da Universidade Federal do Piaui (Campus Ministro Reis Velloso
- Parnaiba), no curso de psicologia. E-mail: fabrabelo@gmail.com

Fabio Pinheiro Pacheco: Psicologo, doutorando no Programa
de P6s-Graduagdo em Psicologia da Universidade Federal do Ceara.
Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil. E-mail:
pfabiopinheiro@gmail.com

Francileuda Farrapo Portela e Vasconcelos: Psicologa,
mestranda em Psicologia (UFC). Universidade Federal do Ceara —
UFC, Fortaleza, Ceard, Brasil. E-mail: cileudaportela@gmail.com

Francisco de Assis Alencar Pereira Filho: Psicologo, mestre em
Psicologia. Nucleo de Psicologia do Trabalho — Universidade Federal
do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil. E-mail: chicoalencarfilho@
gmail.com.

Karla Patricia Holanda Martins: Graduacdo e Pos-Graduacdo
em Psicologia. Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara,
Brasil. E-mail: kphm@uol.com.br

Iara Fernandes Teixeira: Mestra em Psicologia pelo Programa
de Po6s-Graduacdo em Psicologia da Universidade Federal do Ceara
(UFC), psicologa pelo Centro Universitario Catélica de Quixada-CE
(Unicatolica). E-mail: iarafernandesteixeira@hotmail.com

Idilva Maria Pires Germano: Psicologa e Doutora em
Sociologia. Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara,
Brasil. E-mail: idilvapg@gmail.com

Ingrid Sampaio de Sousa: Psicologa. Mestranda em Psicologia.
Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil. E-mail:
ingrid.sampsousa@gmail.com

James Ferreira Moura Jr.: Psicdlogo, doutor em Psicologia.
Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil. E-mail:
james.mourajr@unilab.edu.br
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Jéssica Silva Rodrigues: Psicologa. Doutoranda em Psicologia
— UFC. Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil.
E-mail: jsrodriguespsi@gmail.com

Jodo Paulo Pereira Barros: Psicologo, mestre em Psicologia e
doutor em Educagdo. Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza,
Cear4, Brasil. E-mail: joaopaulobarros07@gmail.com

Laéria Fontenele: Graduada em Psicologia e Doutora em
Sociologia. Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara,
Brasil. E-mail: laeria@terra.com.br

Lara Thayse de Lima Gongalves: Graduanda em Psicologia —
UFC. Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil.
E-mail: larathayse@live.com

Luciana Lobo Miranda: Psicologa e Doutora em Psicologia.
Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil. E-mail:
lobo.lu@uol.com.br

Luciano Lima Oliveira: Psicélogo ¢ Mestre em Psicologia
pela UFC. Hospital Universitairio Walter Cantidio. E-mail:
lucianoldeoliveira@yahoo.com.br

Luis Fernando de Souza Benicio: Psicologo, mestre em
psicologia e Doutorando em Psicologia — UFC, Universidade Federal
do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil. E-mail: luisf.benicio@
gmail.com

Mariana Costa Biermann: Graduada e mestranda em Psicologia
pela UFC. Universidade Federal do Ceard — UFC, Fortaleza, Ceara,
Brasil. E-mail: marianabiermann@gmail.com

Mariana Gongalves Farias: Graduada ¢ Mestra em Psicologia
pela UFC. Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara,
Brasil. E-mail: mariana_gfarias@hotmail.com
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Natacha Farias Xavier: Psicologa, mestra em Psicologia
UFC. Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil.
E-mail: natacha.nfx@hotmail.com

Pablo Severiano Benevides: Psicdlogo, mestre em filosofia,
doutor em Educag¢do. Universidade Federal do Ceara, Sobral, Ceara,
Brasil. E-mail: pabloseverianobenevides@hotmail.com

Pedro Renan Santos de Oliveira: Psicologo, doutor em
Psicologia. Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara,
Brasil. E-mail: psipedrorsoliveira@gmail.com

Ricardo Pimentel Méllo: Psicologo, doutor em Psicologia
Social. Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil.
E-mail: ricardopmello@gmail.com

Silvia Heleny Gomes da Silva: Graduada em Geografia e mestre
em Psicologia. Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara,
Brasil. E-mail: silviaheleny@gmail.com

Shirley Dias Gongalves: Psicologa, Mestre em Psicologia e
Doutoranda em Psicologia — UFC, Universidade Federal do Ceard —
UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil. E-mail: shirleydiasgoncalves@gmail.com
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(UFC). Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil.
E-mail: tassia_ramos@hotmail.com
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Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil.
E-mail: vemorais@yahoo.com.br
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Educagao. Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza, Ceara,
Brasil. E-mail: verianac@gmail.com
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Vilkiane Natercia Malherme Barbosa: Psicologa, mestranda
em Psicologia (UFC). Universidade Federal do Ceara — UFC, Fortaleza,
Ceara, Brasil. E-mail: vilkimalherme@outlook.com
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da Universidade Federal do Ceara. Universidade Federal do Ceara —
UFC, Fortaleza, Ceara, Brasil. E-mail: walbertosantos@gmail.com

Zulmira Aurea Cruz Bomfim: Graduada em Psicologia ¢
doutora em Psicologia Social. Universidade Federal do Ceara — UFC,
Fortaleza, Ceara, Brasil. E-mail: zulaurea@gmail.com
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